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※カロリーはおおよその数値で表示しております。
※カロリー表示がない場合はその該当日にラウンジにて確認できます。
※メニューの内容については若干変更になる場合がございます。

A　チキンのみそ焼き A　白身魚の梅ソース A　エビフライ定食

休み

A　牛肉のプルコギ風

B　白身魚のカレーマヨ焼き B　ハヤシライス B　焼き鳥丼 B　サバの西京焼き

A　揚げ魚の香味だれ A　照焼きチキン A　白身魚の煮付け A　ヤンニョムチキン A　ビビンバ

B　チキンから揚げ
　（オーロラソース）

B　サバの蒲焼き B　みそかつ丼 B 　海鮮メンチカツ B　白身魚の塩だれ

A　サーモンの幽庵焼き A　油淋鶏 A　サバのみそ焼き

休み

A　チキン南蛮

B　チキンオーバーライス B　白身魚のカレーあんかけ B　牛肉スタミナ焼き B　カツカレー

みどりの日 こどもの日 振替休日

A　白身魚のチリソース A　キムチ牛丼

B 　天ぷら茶そば B　サバのカレー竜田揚げ

A　中華あんかけ飯

B　サーモンフライ

日替り定食メニュー表（5月）
火

※メニュー内容については若干変更になる場合がございます。
※メニュー表は当財団のホームページでもご覧いただけます。
※食材の入荷状況により変更する場合があります。
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