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※カロリーはおおよその数値で表示しております。
※カロリー表示がない場合はその該当日にラウンジにて確認できます。
※メニューの内容については若干変更になる場合がございます。

A　キムチ牛丼 A　サーモン香草パン粉焼 A　豚バラ茄子炒め A　白身魚の中華あんかけ A　牛スタミナ炒め

B　サバ味噌煮 B　豚スタミナ炒め B　サーモンムニエル B　豚肉オイスター炒め B　エビマヨ

A　白身魚の明太マヨ焼き A　彩りそぼろご飯 A　白身魚のムニエル A　とんかつ

B　豚肉とナスコチジャン炒め B　エビと玉子ブロッコリー炒め B 　鶏モモ肉甘辛味噌煮 B　マグロとアボカドとろろご飯

A　タコスメンチカツ A　オムライス

B　ナスと小松菜ふんわり玉子炒め B　魚の煮付け B　香草ビーフカツトマトソース
B　冷やし茶そば
　　（天ぷら）

B　プルコギ

A　揚げ鶏香味ごまだれ A　マーボ丼

B　かつ煮定食 B　えびフライ定食

A　白身魚の甘酢あん A　ポーク南蛮 A　サバの塩焼き

B　チキンとコーンのグラタン

山の日

A　ポークチャップ

B　白身魚の和風あんかけ

旧盆 盆休

A　八宝菜

日替り定食メニュー表（8月）
火

※メニュー内容については若干変更になる場合がございます。
※メニュー表は当財団のホームページでもご覧いただけます。
※食材の入荷状況により変更する場合があります。

月 水 木 金


