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令和４年度 事業報告 

 

 令和４年度、国内での新型コロナウイルス感染が限定的となり世間はウイズコロナが

進んだ年となりました。それに伴い「地域住民の健康と福祉の向上に一層貢献できるこ

とを目指す」本財団基本理念が推進され、健康長寿の実現と長寿沖縄の復活を願い、精

度の高い検診の実施と健康意識の向上に努めることができました。 

 令和２年度以降、新型コロナウイルスによる影響で本財団の経営は圧迫され厳しい状

況が続きましたが、業務効率化とコスト削減を徹底し昨年度に続き令和４年度も黒字を

計上することができました。 

 また、新型コロナウイルス感染拡大防止のため各種研修会や学会はオンラインでの開

催を余儀なくされていましたが、令和４年度においては徐々に対面で開催されようにな

り、それに伴い職員も参加できたことで資質向上が図れ、安全で精度の高い健診・健康

増進事業に邁進することができました。 

それから、国並びに県の健康対策として重点に置かれている「がんと生活習慣病」に

関連する普及啓発を県、市町村、医師会等の関係諸団体と協力提携して実施しました。 

「県民の生活習慣病発症の予防と健康増進」さらに「全国の予防医学の発展」に貢献

していくため、各種健診事業並びに健康増進事業等により情報を収集し予防医学事業中

央会、日本対がん協会を通じて、国の健康づくり施策の基礎資料として提供する他、琉

球大学、県外大学機関等と協力した研究調査発表や日本総合健診医学会、日本抗加齢医

学会、沖縄県公衆衛生学会等への研究調査発表に努めました。 

「がん対策」として、がん対策基本法に基づく各種がん検診の受診勧奨活動と精度管

理を徹底したがん検診を推進し、「生活習慣病対策」としては高齢者の医療を確保する

法律に基づく特定健診・特定保健指導の受診勧奨活動と精度管理を徹底した健診を実施

し、また、より成果が得られるように特定保健指導に取り組みました。 

学校健診事業では学校保健安全法に基づく健（検）診、職域健診事業では労働安全衛

生法に基づく健（検）診、地域健診事業では健康増進法等に基づく健（検）診を広く不

特定多数の県民の方に受診機会の拡大が図られるよう市町村や地元医師会等と協力連携

して実施しました。 

健康管理の精度向上のため法定項目以外に個人の健康状態やニーズにあわせた健（検）

診と結果に基づいた指導を行い、また利便性を考慮して利用者の都合の良い日時に受診
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可能な体制を整えるため当施設で実施する健康診断や人間ドック（精密総合健診）、脳

ドック、さらに、肺がんＣＴ検査を始めとする任意型検査（オプション検査）の充実を

図り、不特定多数の県民が当施設を利用できるように努めました。 

生活習慣病対策並びに健康の保持増進のため、保健指導、栄養指導、運動指導等に重

点を置き、より実践的かつ継続的な指導を行い一次予防の充実を図りました。また、抗

加齢（アンチエイジング）医療の生活指導の３つの柱である精神療法、運動療法、食事

療法を行い健康長寿の実現に向けて積極的に取り組みました。 

疾病の早期発見と早期治療に繋げるため、高性能機器の導入整備と衛生的でプライバ

シーに配慮した施設整備に努めました。 

以上基本方針に沿って事業を推進しましたが、次頁以降に活動状況ならび事業実績を

報告いたします。 

 

 
 
 

１ 健康管理普及啓発事業 

各種健康診断、人間ドック受診後の事後フォローの重要性を各事業所に説明し特定保

健指導、労災二次健康診断等の普及啓発と受診勧奨を積極的に推進した。 

 

図れる 

２ 健診（検診）事業 

健診事業は当財団設立の目的の達成と経営基盤を築く重要な事業であり、不特定多数

の県民の方に受診機会の拡大が図れるよう離島市町村を含め県内全域を巡回して各種健

診を実施した。また、当施設で実施する健康診断や人間ドック、生活習慣病対策並びに

健康の保持増進のため保健指導、栄養指導、運動指導等を利用できるように努めた。 

令和 4 年度の事業実績（延べ検査人数）は 774.861 人で前年度より 5,950 人増、前年

度比100.8％、計画に対して15,840人減少、計画達成率98.0％となった。 

 

 

（１）地域健診（高齢者の医療を確保する法律・がん対策基本法等） 

地域健診事業では、住民の受診機会の拡大が図れるよう各市町村と連携し、特定健康

診査、結核検診、各種がん検診等の健(検)診・検査を実施した。 
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令和 4年度の集団健診は、本島 11 市町村と離島 9市町村、計 20市町村からの業務委

託を受け、コロナ感染拡大も落ち着くと予測した計画とした。しかし、回復の兆しはあ

るものの、コロナワクチン接種会場使用のために集団健診の中止や感染症の不安による

受診控えなどで、コロナ禍以前の水準には達しなかった。集団健診（特定健診）の実績

は、15,759人で、前年度より622人減、前年度比96.2％、計画に対し3,491人減、計画

達成率81.9％であった。  

個別健診は、集団健診での受診が出来ない方や受診を控えていた住民へ個別健診の受

診勧奨の強化を市町村へ依頼して受診回復を目指して取り組みましたが、大きな受診者

増とはならず、例年並みの受診数にとどまった。個別健診（特定健診）の実績は 1,413

人で、前年度より 14 人増、前年度比 101.0％、計画に対し 287 人減、計画達成率 83.1

％であった。各種がん検診等については、主健診となる特定健診の受診者数が伸びなか

った影響もあり、結核・肺がん検診、大腸がん検診で受診数減となった。 

 

 

（２）職域健診（労働安全衛生法） 

職域健診では、労働者の健康の保持・増進を目的として職場における健康診断を県内

各地の企業や団体などの事業所から委託を受け、出張健診や施設内健診を実施した。 

職域健診（出張健診）では、計画していた事業所の日程延期や中止もなく実施できた

が、事業所単位で、昨年度より受診数が減少した事業所が多かったことや大口事業所の

減などに伴い、主要事業の定期健康診断の実績は 45,549 人で、昨年度より 4,111 人減、

前年度比91.7％、計画に対し4,151人減、計画達成率91.6％であった。 

施設内健診では、前年度より引き続き、出張健診から施設内へ移行した団体、他医療

機関で健診受入ができなかった団体からの受診もあり、定期健康診断の実績は、20,982

人で、前年度より 317 人増、前年度比 101.5％、計画に対し 1,382 人増、計画達成率 10

7.1％であった。 

 

 

（３）人間ドック 

 人間ドックは、一般ドック、脳ドック、アンチエイジングドックの 3 コースを設定し 

疾病の早期発見、早期治療はもとより生活習慣病予防のための健康管理支援に取り組ん 
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でいる。 

令和 4 年度は、長年の課題であった 4 月閑散期の対策として各課室長管理のもと職員 

の協力を得て受診者確保に取り組んだ。結果、4 月が例年と比べ約 35％の受診者増とな 

り稼働の平準化と収益の増加に向け成果を上げることができた。また、社会活動が活発 

になったことから、これまで受診を見送った方々の受診再開と社会保険加入拡大による 

官公庁職員の受診者が増加し、ドック全体としては 16,436 人で前年度より 530 人増、 

前年度比 103.3％、計画に対し 166 人増、計画達成率 101％であった。 

人間ドックオプション検査は、多彩な検査項目で実施している。受診率向上に取り組 

むため、事前に送付する案内表に過去データや年齢・性別をもとに個々に応じた検査を

「おすすめ検査」として表示している。気になる症状に合わせてオプション検査を追加

する事によりさらに充実した内容で受診できる。 

 令和 4 年度は、受診者の順調な回復に伴いオプション検査受診も増加した。特に例年

10 月から開始するインフルエンザ予防接種は、ドック受診と合わせて接種できることか

ら積極的に受診勧奨に取り組み、昨年度より 300 人増の約 500 人に増加した。オプショ

ン検査の実績は35,795人で、前年度より1,462人増、前年度比104.3％、計画に対し2,910

人増、計画達成率 108.8％であった。 

 

 

（４）学校健診 

学校健診では、学校保健安全法に基づく、尿検査、心電図検査、視力検査、聴力検査、

結核検診（胸部Ⅹ線）に加え、蟯虫検査の実施と精度管理の向上に努めた。 

令和 4 年度は、学校保健安全法に定めている 4 月～6 月で、計画した全日程を実施、

ほぼ予定どおりの実施数となったが、視力検査・聴力検査での実施数の大幅増について

は、これまで計上できていなかった就学時健診の実施数を計上。  

学校健診全体の実績は、364,778人で、前年度より7,669人増、前年度比102.1％、計

画に対し、8,648人増、計画達成率102.4％であった。     

 

 

（５）施設内健診および二次健診（再検査・精密検査等） 

健康診断書は、進学・就職で3月に受診のピークを迎え最も多く受診となるが、今年
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度、免許申請用診断書の発行業務を停止したことでの影響もあり、オプション検査（個

人希望）も含め減少となった。 

施設内・二次健診全体の実績は、10,590人に対し、前年度より、961人減、前年度比

91.7％、計画に対し1,560人減、計画達成率87.2％であった。  

 

 

（６）母子保健 

一才半検診は、浦添市が他機関へ移行となったことで、南風原町・与那原町の2町で

の実施となり計画どおり実施した。母子保健全体の実績は、764人に対し、前年度より1,

067人減、前年度比41.7％、計画に対し64人増、計画達成率109.1％であった。 

 

 

３ 健康増進事業 

健康増進事業では、生活習慣病予防対策として、保健指導、栄養指導および運動指導

に重点をおいた一次予防の充実とアンチエイジング医療における生活指導の３本柱であ

る食事療法、運動療法、および精神療法を行い健康長寿につなげていくための事業を展

開した。 

健康増進の主要事業の１つである労災保険二次健康診断は、年度初めから年末にかけ

て新型コロナウイルスの影響による受診控えや予約キャンセル等が重なったことで、予

約枠を埋めることができず前年度実績を下回った。さらに、外部医師の派遣が減った月

もあり、巻き返しを図るのは難しく、令和4年度の実績4,521人で、前年度より967人の減、

前年度比82.4％、計画に対し1,341人減、計画達成率は77.1％であった。 

生活習慣病管理料外来は、上半期は新型コロナウイルスの影響により受診者も減少し

たが、下半期からは人間ドックや労災二次健診の受診勧奨強化し、受診者増加に繋げる

ことができ、令和4年度の実績4,911人で、前年度より26人増、前年度比100.5％、計画に

対し21人減、計画達成率は99.6％であった。 

運動指導施設では、感染防止対策を徹底することで、利用者の回復傾向がみられ、前

年度より運動指導室で772人、プール利用も55人増加した。 

メディカルアロマでは、人間ドック受診者からの各種トリートメント利用者が増加し、

前年度より448人増、計画に対しても441人の増加となった。 
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ラウンジ事業では、ランチ・持ち帰り弁当は、ランチが13,734食と前年度より1,025

食増となり、持ち帰り弁当も12,040食で前年度より201食の増加となった。 

健康増進事業全体の実績合計は105,079人で、前年度に対し2,501人の増、前年度比

102.4％、計画に対し2,645人減、計画達成率は97.5％であった。 

 

 

４ 調査研究および学会発表 

令和４年度は実績なし 

 

５ 生活習慣病・がん・健康増進等に係る普及啓発事業 

９月「がん征圧月間」における活動関係機関へ、ポスター、パンフレット等を配布し

た。 

 

６ 研修会・学会・講演会・会議等 

(1) 研修会・学会・会議等 

学会総会、学術会議及び研修会等は令和４年度も新型コロナウイルス感染症の影響に

より前年度に引き続きＷｅｂ開催が主体であったが、感染症の蔓延が落ち着きを見せ

始めるに伴い、ハイブリット開催を導入する団体が増えたため、年度前半はＷｅｂ参

加、年度後半以降は徐々に現地参加へと移行した。 

 

 

(2) 大会・会議・研修会・その他行事（県内） 

開 催 日 内  容 場  所 

令和4年11月1日 琉球大学病院研修（細胞診検査） 琉球大学病院 

令和4年12月2日 
第 43 回日本肥満学会・第 40 回日本肥満症治療学会 

 学術集会 

那覇文化芸術劇場

なはーと 

令和5年3月11日 第 55回沖縄産科婦人科学会学術集会 
当財団にて 

（WEB開催） 
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(3) 大会・会議・研修会・その他行事（県外） 

開 催 日 内  容 
参加 

人数 
場  所 

令和4年 4月 11日 
令和4年度日本宝くじ助成事業 

（検診車の整備）事務説明会 
2 東京都 

令和4年 4月 15日 第 119回 日本内科学会総会・講演会 1 Web 

令和4年 5月 20日 日本超音波医学会 第95回学術集会 1 Web 

令和4年 5月 21日 第 71回日本医学検査学会in大阪 1 Web 

令和4年 5月 21日 
第 79回九州連合産科婦人科学会  

第 73回九州ブロック産婦人科医会 
1 Web 

令和4年 6月～ エンビロンディプロマ研修 6月～8月 １ Web 

令和4年 6月 1日 令和4年度認定心電スキルアップ研修会（WEB) 1 Web 

令和4年 6月 10日 第61回 日本消化器がん検診学会及び医師研修会 4 Web 

令和4年 6月 17日 第 22回 日本抗加齢医学会総会 9 Web 

令和4年 6月 23日 第 31回日本脳ドック学会総会 1 Web 

令和4年 7月 6日 令和4年度予防医学事業中央会第1回運営会議 2 東京都 

令和4年 7月 16日 腹部超音波検査ONLINE研修会 1 Web 

令和4年７月19日 胃部Ｘ線検査ONLINE研修会 １ Web 

令和4年 8月 5日 第 74回日本産科婦人科学会学術講演会 １ Web 

令和4年 8月 26日 
第 39回全国情報統計研修会参加 

（公益財団法人予防医学事業中央会） 
6 Web 

令和4年 9月 2日 第 63回日本人間ドック学会学術大会 10 Web 

令和4年 9月 2日 
2022年度がん征圧全国大会及び関連会議 

（公益財団法人日本対がん協会） 
1 Web 

令和4年 9月 4日 
令和4年度胃がんⅩ線検診技術部門Ｂ     

資格検定試験 
2 Web 

令和4年 9月 17日 第 48回九州細胞診研修会 1 宮崎県 

令和4年 10月 20日 心臓エコー 臨床＆ライブセミナー 2 Web 

令和4年 10月 27日 
令和4年度第2回運営会議及び 

第 67回予防医学事業推進全国大会 
3 鹿児島県 
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令和4年 10月 27日 第 30回日本消化器関連学会週間 3 Web 

令和4年 11月 27日 第 37回超音波検査士認定試験受験 1 東京都 

令和4年 12月 3日 第 55回細胞検査士資格認定試験受験 1 愛知県 

令和4年 12月 4日 第 25回日本アロマセラピー学会学術総会 5 Web 

令和4年 12月 10日 マンモグラフィ技術講習会及び認定試験 1 熊本県 

令和4年 12月 14日 予防医学事業中央会福岡県支部見学 3 福岡県 

令和4年 12月 15日 令和4年度予防医学推進九州地区会議 1 宮崎県 

令和5年 1月 10日 令和4年度日本宝くじ助成事業（検診車の整備）

の中間検収 

2 熊本県 

令和5年 2月 16日 
令和4年度全国業務研修会 

（公益財団法人予防医学事業中央会） 
2 高知県 

令和5年 2月 17日 第 57回糖尿病学の進歩 3 東京都 

令和5年 3月 10日 第 87回日本循環器学会学術集会 １ 福岡県 

令和5年 3月 10日 令和4年度保健指導研修会 

（公益財団法人予防医学事業中央会） 

4 WEB＋東京都 

令和5年 3月 19日 マンモグラフィ撮影技術認定技師更新講習会 1 京都府 

 

 

(4) 研修受入（当財団内にて） 

令和4年 9月 12日 公立大学法人名桜大学健康運動指導士関連実習学生 1名 

令和4年 10月 23日 沖縄県立看護大学臨地実習 23名 

令和5年 2月 8日 公立大学法人名桜大学運動負荷検査実習 9名 

令和5年 2月 13日 公立大学法人名桜大学看護学科臨地実習 8名 

令和5年 2月 27日 公立大学法人名桜大学看護学科臨地実習 9名 
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７ 令和４年度 施設および機器整備事業  

(１）車両整備 

① 子宮頸がん検診車      ※宝くじ助成事業（予防医学事業中央会） 

 

(２）施設整備 

① 避難誘導灯・本館（一部）・別館（一部）ＬＥＤ施工          

 

 

（３）検査機器購入 

  ① 超音波診断装置                  １台【検 査 課】 

  ② 無散瞳デジタル眼底カメラ             １台【検 査 課】 

③ 胃部Ｘ線撮影装置                 １式【 放射線課 】 

  ④ 骨密度測定装置 B-Cube               １台【 放射線課 】 

⑤ 内視鏡検査機器 オリンパス             １式【保健看護課】 

  ⑥ 内視鏡検査機器 富士フイルム            １式【保健看護課】 

  ⑤ Ｑスイッチ ルビーレーザー            １台【健康増進部】 

  ⑥ 全自動身長体重計                 １台【健康増進部】 

 

（４）什器備品購入 

  ① 非常用放送設備及び防災監視盤           １式【総 務 課】 

  ② ドックフロア待合室用ソファ           50台【ドック推進室】 

  ③ PACSクライアント読影端末             １台【情報管理課】 

    ④ リーチイン冷蔵ショーケース             １台【検  査  課】 

  ⑤ PACSクライアント読影端末・モニター        ２式【 放射線課 】 

⑥ カラーレーザープリンター MultiWriter9160C     １台【保健看護課】 

  ⑦ コードレスバイク                 １台【健康増進部】 

  ⑧ トレッドミル                   １台【健康増進部】 

  ⑨ レーザープリンター MultiWriter8600        ４台【各 部 署】 

 

 



令和４年度　事業実績（検査人数）

R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1 　特定健診・一般健診 （国保加入者・長寿健診等） 13,890 14,426 ▲ 536 96.3% 17,250 ▲ 3,360 80.5%

2 　特定健診（社会保険被扶養者） 1,869 1,955 ▲ 86 95.6% 2,000 ▲ 131 93.5%

3 ①　小計　（1～2） 15,759 16,381 ▲ 622 96.2% 19,250 ▲ 3,491 81.9%

4 　結核検診 646 843 ▲ 197 76.6% 1,060 ▲ 414 60.9%

5 　結核検診・肺がん検診（二重読影検査） 11,319 12,199 ▲ 880 92.8% 14,760 ▲ 3,441 76.7%

6 　肺がん検診（喀痰検査） 236 191 45 123.6% 240 ▲ 4 98.3%

7 　胃がん検診 3,697 3,706 ▲ 9 99.8% 4,400 ▲ 703 84.0%

8 　大腸がん検診 10,304 10,975 ▲ 671 93.9% 13,100 ▲ 2,796 78.7%

9 　子宮頸がん検診 4,320 3,869 451 111.7% 4,800 ▲ 480 90.0%

10 　乳がん検診（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査） 2,442 2,477 ▲ 35 98.6% 3,400 ▲ 958 71.8%

11 　乳がん検診（超音波検査） 1,234 927 307 133.1% 1,800 ▲ 566 68.6%

12 　肝炎検査 772 675 97 114.4% 750 22 102.9%

13 　骨密度検査 191 264 ▲ 73 72.3% 320 ▲ 129 59.7%

14 　その他検査（ｸﾚｱﾁﾆﾝ・蛋白定量・ｺﾘﾝ） 1,930 2,064 ▲ 134 93.5% 2,600 ▲ 670 74.2%

15 　前立腺がん検査（ＰＳＡ） 997 1,242 ▲ 245 80.3% 1,600 ▲ 603 62.3%

16 　オプション検査（個人希望） 8,350 8,107 243 103.0% 9,150 ▲ 800 91.3%

17 　貧血検査 6,309 5,783 526 109.1% 7,100 ▲ 791 88.9%

18 　心電図検査 10,615 10,729 ▲ 114 98.9% 12,900 ▲ 2,285 82.3%

19 　眼底検査 4,613 4,801 ▲ 188 96.1% 5,850 ▲ 1,237 78.9%

20 ②　小計　（4～19） 67,975 68,852 ▲ 877 98.7% 83,830 ▲ 15,855 81.1%

21 合計（①＋②） 83,734 85,233 ▲ 1,499 98.2% 103,080 ▲ 19,346 81.2%

集計
番号 1.　地域健診（巡回：集団健診）
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R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1 　特定健診・一般健診 （国保加入者・長寿健診等） 991 947 44 104.6% 1,200 ▲ 209 82.6%

2 　特定健診（社会保険被扶養者） 422 452 ▲ 30 93.4% 500 ▲ 78 84.4%

3 ①　小計　（1～2） 1,413 1,399 14 101.0% 1,700 ▲ 287 83.1%

4 　結核検診 29 40 ▲ 11 72.5% 50 ▲ 21 58.0%

5 　結核検診・肺がん検診（二重読影検査） 682 689 ▲ 7 99.0% 500 182 136.4%

6 　肺がん検診（喀痰検査） 9 1 8 900.0% 5 4 180.0%

7 　胃がん検診 259 271 ▲ 12 95.6% 250 9 103.6%

8 　大腸がん検診 712 705 7 101.0% 500 212 142.4%

9 　子宮頸がん検診 950 1,017 ▲ 67 93.4% 1,000 ▲ 50 95.0%

10 　子宮体がん検診 6 4 2 150.0% 5 1 120.0%

11 　乳がん検診（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査） 793 814 ▲ 21 97.4% 600 193 132.2%

12 　乳がん検診（超音波検査） 115 152 ▲ 37 75.7% 150 ▲ 35 76.7%

13 　肝炎検査 123 181 ▲ 58 68.0% 160 ▲ 37 76.9%

14 　骨密度検査 10 14 ▲ 4 71.4% 20 ▲ 10 50.0%

15 　その他検査（ｸﾚｱﾁﾆﾝ・蛋白定量・ｺﾘﾝ） 113 128 ▲ 15 88.3% 150 ▲ 37 75.3%

16 　貧血検査 790 839 ▲ 49 94.2% 750 40 105.3%

17 　心電図検査 575 602 ▲ 27 95.5% 650 ▲ 75 88.5%

18 　眼底検査 197 191 6 103.1% 230 ▲ 33 85.7%

19 ③　小計（4～18） 5,363 5,648 ▲ 285 95.0% 5,020 343 106.8%

20 合計（①＋②） 6,776 7,047 ▲ 271 96.2% 6,720 56 100.8%
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集計
番号 1.　地域健診（施設内：個別健診）



R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1 　一般健診 37,749 41,604 ▲ 3,855 90.7% 41,500 ▲ 3,751 91.0%

2 　協会けんぽ　生活習慣病予防健診 7,800 8,056 ▲ 256 96.8% 8,200 ▲ 400 95.1%

3 ①　小計　（1～2） 45,549 49,660 ▲ 4,111 91.7% 49,700 ▲ 4,151 91.6%

4 　特定業務従事者健診（４５条関連） 5,712 5,533 179 103.2% 5,400 312 105.8%

5 　特殊検診 24,864 24,284 580 102.4% 24,000 864 103.6%

6 　一般健診（追加項目A-F） 10,019 8,128 1,891 123.3% 9,950 69 100.7%

7 　肺がん検診　(喀痰検査) 427 495 ▲ 68 86.3% 500 ▲ 73 85.4%

8 　胃がん検診 497 452 45 110.0% 550 ▲ 53 90.4%

9 　大腸がん検診 1,505 1,579 ▲ 74 95.3% 1,800 ▲ 295 83.6%

10 　前立腺がん検査（ＰＳＡ） 105 106 ▲ 1 99.1% 100 5 105.0%

11 　便検査（赤痢・サルモネラ・O-157・塗抹・培養） 5,594 5,522 72 101.3% 5,500 94 101.7%

12 　超音波検査（頸部・腹部） 12 12 0 100.0% 12 0 100.0%

13 　その他検査（血清・肝炎等） 6,160 6,471 ▲ 311 95.2% 6,800 ▲ 640 90.6%

14 　その他検査（職域インフルエンザ） 1,036 1,192 ▲ 156 86.9% 1,200 ▲ 164 86.3%

15 　ストレスチェック 13,873 14,670 ▲ 797 94.6% 15,000 ▲ 1,127 92.5%

16 ②　小計（4～15） 69,804 68,444 1,360 102.0% 70,812 ▲ 1,008 98.6%

17 合計（①＋②） 115,353 118,104 ▲ 2,751 97.7% 120,512 ▲ 5,159 95.7%

集計
番号 2.　職域健診（出張健診）
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R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1 　一般健診 14,731 14,523 208 101.4% 13,700 1,031 107.5%

2 　協会けんぽ　生活習慣病予防健診 6,251 6,142 109 101.8% 5,900 351 105.9%

3 ①　小計　（1～2） 20,982 20,665 317 101.5% 19,600 1,382 107.1%

4 　特定業務従事者健診（４５条関連） 1,754 1,644 110 106.7% 1,600 154 109.6%

5 　特殊検診 3,033 2,719 314 111.5% 2,500 533 121.3%

6 　一般健診（追加項目A-F） 2,193 2,721 ▲ 528 80.6% 3,000 ▲ 807 73.1%

7 　肺がん検診　(喀痰検査) 19 14 5 135.7% 20 ▲ 1 95.0%

8 　胃がん検診 1,176 1,248 ▲ 72 94.2% 1,270 ▲ 94 92.6%

9 　胃カメラ　オプション 59 45 14 131.1% 50 9 118.0%

10 　協会けんぽ　胃カメラ　オプション 238 276 ▲ 38 86.2% 300 ▲ 62 79.3%

11 　大腸がん検診 1,310 1,237 73 105.9% 1,250 60 104.8%

12 　子宮頚がん検診 548 406 142 135.0% 400 148 137.0%

13 　乳がん検診（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査） 272 171 101 159.1% 200 72 136.0%

14 　乳がん検診（超音波検査） 367 345 22 106.4% 400 ▲ 33 91.8%

15 　協会けんぽ　子宮頸がん検診 878 1,010 ▲ 132 86.9% 1,100 ▲ 222 79.8%

16 　協会けんぽ　乳がん検診（マンモ二方向） 215 230 ▲ 15 93.5% 250 ▲ 35 86.0%

17 　協会けんぽ　乳がん検診（マンモ一方向） 251 287 ▲ 36 87.5% 300 ▲ 49 83.7%

18 　協会けんぽ　肝炎ウイルス検査 4 8 ▲ 4 50.0% 20 ▲ 16 20.0%

19 　前立腺がん検査（ＰＳＡ） 258 247 11 104.5% 270 ▲ 12 95.6%

20 　超音波検査（頸部・腹部） 990 966 24 102.5% 1,000 ▲ 10 99.0%

21 　その他検査（ﾂﾍﾞﾙｸﾘﾝ・血液型・骨粗等） 1,009 980 29 103.0% 1,000 9 100.9%

22 ②　小計（4～21） 14,574 14,554 20 100.1% 14,930 ▲ 356 97.6%

23 合計（①＋②） 35,556 35,219 337 101.0% 34,530 1,026 103.0%
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集計
番号 2.　職域健診（施設内健診）



R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1
　人間ドック 2,503 2,288 215 109.4% 2,400 103 104.3%

2 　人間ドック(住民) 3,431 3,331 100 103.0% 3,530 ▲ 99 97.2%

3 　人間ドックＡ(協会けんぽ本人) 9,944 9,777 167 101.7% 9,800 144 101.5%

4 　かりゆしドック 333 337 ▲ 4 98.8% 350 ▲ 17 95.1%

5 　アンチエイジングドック 30 45 ▲ 15 66.7% 50 ▲ 20 60.0%

6 　脳ドック                  195 128 67 152.3% 140 55 139.3%

7 ①　小計（1～6） 16,436 15,906 530 103.3% 16,270 166 101.0%

8 　骨粗鬆症検査 313 364 ▲ 51 86.0% 360 ▲ 47 86.9%

9 　胸部ヘリカルＣＴ検査 501 548 ▲ 47 91.4% 520 ▲ 19 96.3%

10 　内臓脂肪量検査（ＣＴ） 670 767 ▲ 97 87.4% 710 ▲ 40 94.4%

11 　血圧脈波検査 2,650 2,590 60 102.3% 2,600 50 101.9%

12 　頸部超音波検査 3,069 3,010 59 102.0% 2,700 369 113.7%

13 　骨そ・体組セット 1,483 1,414 69 104.9% 1,300 183 114.1%

14 　協会けんぽ　乳がん検診（マンモ二方向） 514 513 1 100.2% 530 ▲ 16 97.0%

15 　協会けんぽ　乳がん検診（マンモ一方向） 1,313 1,176 137 111.6% 1,200 113 109.4%

16 　乳がん検診（マンモグラフィー一方向） 2,302 2,285 17 100.7% 2,050 252 112.3%

17 　乳がん検診（マンモグラフィー二方向） 769 699 70 110.0% 650 119 118.3%

18 　乳がん検診（超音波検査・その他） 1,339 1,450 ▲ 111 92.3% 1,200 139 111.6%

19 　協会けんぽ　子宮頚がん検診 1,975 1,850 125 106.8% 1,850 125 106.8%

20 　子宮頚がん検診 3,636 3,460 176 105.1% 3,250 386 111.9%

21 　子宮体がん検診 204 172 32 118.6% 170 34 120.0%

22 　前立腺がん検査（ＰＳＡ） 2,827 2,436 391 116.1% 2,300 527 122.9%

23 　胃がん検診（胃内視鏡検査） 6,380 6,239 141 102.3% 6,350 30 100.5%

24 　ＨＰＶ検査　 560 492 68 113.8% 500 60 112.0%

25 　体組成検査 386 414 ▲ 28 93.2% 400 ▲ 14 96.5%

26 　脳セット検査 749 721 28 103.9% 650 99 115.2%

27 　特殊検診 398 498 ▲ 100 79.9% 400 ▲ 2 99.5%

28 　血清検査・その他の検査 3,576 3,065 511 116.7% 3,050 526 117.2%

29 　大腸カメラ 181 170 11 106.5% 145 36 124.8%

30 ②　小計（8～29） 35,795 34,333 1,462 104.3% 32,885 2,910 108.8%

31 合計（①＋②） 52,231 50,239 1,992 104.0% 49,155 3,076 106.3%
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集計
番号 3.　人間ドック



R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1 　尿検査 148,137 148,553 ▲ 416 99.7% 148,500 ▲ 363 99.8%

2 　蟯虫検査 65,303 66,551 ▲ 1,248 98.1% 66,500 ▲ 1,197 98.2%

3 　心電図検査 29,088 28,632 456 101.6% 28,500 588 102.1%

4 　胸部X線検査 13,609 13,370 239 101.8% 13,300 309 102.3%

5 　視力検査 77,020 72,392 4,628 106.4% 72,000 5,020 107.0%

6 　聴力検査 30,202 26,149 4,053 115.5% 26,000 4,202 116.2%

7 　肝炎ウイルス検査 232 228 4 101.8% 230 2 100.9%

8 　内科診察 1,187 1,234 ▲ 47 96.2% 1,100 87 107.9%

9 合計 364,778 357,109 7,669 102.1% 356,130 8,648 102.4%

R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1 　健康診断書 3,610 4,106 ▲ 496 87.9% 4,500 ▲ 890 80.2%

2 　健康診断書（転記） 601 603 ▲ 2 99.7% 650 ▲ 49 92.5%

3 　オプシン検査(個人希望) 4,110 4,462 ▲ 352 92.1% 4,500 ▲ 390 91.3%

4 　総合受付（診療報酬） 1,782 1,711 71 104.1% 1,800 ▲ 18 99.0%

5 　ワクチン接種1（子宮頸がん・高齢者肺炎球菌） 42 41 1 102.4% 50 ▲ 8 84.0%

6 　ワクチン接種2（ｲﾝﾌﾙｴﾝｻ等・風疹・麻疹） 445 628 ▲ 183 70.9% 650 ▲ 205 68.5%

7 合計 10,590 11,551 ▲ 961 91.7% 12,150 ▲ 1,560 87.2%

R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1 　１才半検診 764 1,831 ▲ 1,067 41.7% 700 64 109.1%

2 合計 764 1,831 ▲ 1,067 41.7% 700 64 109.1%
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集計
番号 4.　学校健診

集計
番号 5.　施設内・二次健診

集計
番号 6.　母子保健



R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1 　労災保険二次健康診断 4,521 5,488 ▲ 967 82.4% 5,862 ▲ 1,341 77.1%

2 　生活習慣病管理料（保険診療） 4,911 4,885 26 100.5% 4,932 ▲ 21 99.6%

3 　一般外来 4,996 5,106 ▲ 110 97.8% 4,920 76 101.5%

4 　特定保健指導（積極的支援） 996 1,060 ▲ 64 94.0% 1,200 ▲ 204 83.0%

5 　特定保健指導（動機付け支援） 1,311 1,303 8 100.6% 1,400 ▲ 89 93.6%

6 　メタボ予防外来 16 21 ▲ 5 76.2% 36 ▲ 20 44.4%

7 　禁煙外来（保険診療） 47 59 ▲ 12 79.7% 120 ▲ 73 39.2%

8 　皮膚科外来（保険診療） 942 776 166 121.4% 960 ▲ 18 98.1%

9 　酸化療法外来 571 700 ▲ 129 81.6% 540 31 105.7%

10 ①　小計（1～9） 18,311 19,398 ▲ 1,087 94.4% 19,970 ▲ 1,659 91.7%

11 　運動指導室　　　利用者 22,471 21,699 772 103.6% 22,960 ▲ 489 97.9%

12 　12回数券 234 207 27 113.0% 240 ▲ 6 97.5%

13 　１ヶ月定期券 288 332 ▲ 44 86.7% 360 ▲ 72 80.0%

14 　プール　　　　　　 利用者 6,842 6,787 55 100.8% 7,175 ▲ 333 95.4%

15 　12回数券 43 34 9 126.5% 60 ▲ 17 71.7%

16 　１ヶ月定期券 170 146 24 116.4% 240 ▲ 70 70.8%

17 　施設利用料（生活習慣病管理料） 4,911 4,885 26 100.5% 4,932 ▲ 21 99.6%

18 ②　小計（11～17） 34,959 34,090 869 102.5% 35,967 ▲ 1,008 97.2%

19 　トリートメント（一般） 1,046 919 127 113.8% 1,010 36 103.6%

20 　トリートメント（人間ドック） 1,791 1,480 311 121.0% 1,200 591 149.3%

21 　エンダモロジー（一般） 103 142 ▲ 39 72.5% 136 ▲ 33 75.7%

22 　エンダモロジー（人間ドック） 121 113 8 107.1% 155 ▲ 34 78.1%

23 　エンビロントリートメント（一般のみ） 94 82 12 114.6% 80 14 117.5%

24 　カルナ商品（アロマオイル他） 772 743 29 103.9% 905 ▲ 133 85.3%

25 ③　小計（19～24） 3,927 3,479 448 112.9% 3,486 441 112.7%

26 　ヘルシー料理教室 40 0 40 #DIV/0! 144 ▲ 104 27.8%

27 　受託事業（健康教室・講師派遣他） 3 0 3 #DIV/0! 40 ▲ 37 7.5%

28 　各種カルチャー教室（５教室） 1,888 722 1,166 261.5% 2,400 ▲ 512 78.7%

29 　サプリメント 1,113 969 144 114.9% 1,020 93 109.1%

30 ④　小計（26～29） 3,044 1,691 1,353 180.0% 3,604 ▲ 560 84.5%

31 　売店 2,690 3,605 ▲ 915 74.6% 4,080 ▲ 1,390 65.9%

32 ⑤　小計（31） 2,690 3,605 ▲ 915 74.6% 4,080 ▲ 1,390 65.9%

33 　ラウンジ・ランチ 13,734 12,709 1,025 108.1% 12,428 1,306 110.5%

34 　ラウンジ・持ち帰り弁当など 12,040 11,839 201 101.7% 12,189 ▲ 149 98.8%

35 　ラウンジ・ドック食 16,374 15,767 607 103.8% 16,000 374 102.3%

36 ⑥　小計（33～35） 42,148 40,315 1,833 104.5% 40,617 1,157 103.8%

37 合計（①～⑥） 105,079 102,578 2,501 102.4% 107,724 ▲ 2,645 97.5%

集計
番号 7.　健康増進事業
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R4年度 R3年度 対前年増減 対前年比率 R4年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R4年-R3年 R4年／R3年 計画
R4年度

（実績-計画）
R4年度

（実績/計画）

1
　産業医業務委託（意見書作成、面談巡視等）
　　　※契約事業数：３３事業所
　　　　　　　　　　　　（管理人数：約16,000人）

15,120,000 15,300,000 ▲ 180,000 98.8% 18,000,000 ▲ 2,880,000 84.0%

2 　離島渡航費（検査スタッフ、検診車輛の渡航費用）
　※９市町村と各事業所との契約

18,350,000 22,000,000 ▲ 3,650,000 83.4% 22,000,000 ▲ 3,650,000 83.4%

3 　その他
　（委託料金・PDF、XMLの作成費・事務費等）

11,560,000 9,600,000 1,960,000 120.4% 8,000,000 3,560,000 144.5%

4 　コロナワクチン予防接種関連
　　　※接種回数：1,477回

3,500,000 19,600,000 ▲ 16,100,000 17.9% 0 3,500,000

5 合　　計 48,530,000 66,500,000 ▲ 17,970,000 73.0% 48,000,000 530,000 101.1%

774,861 768,911 5,950 100.8% 790,701 ▲ 15,840 98.0%
総　計

（1.地域健診～7.健康増進事業）
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集計
番号 8.　そ　の　他


