
.



　　　○　はじめに Ⅴ　健康増進事業
　　　○　理念・基本方針 114
　　　○　ロゴマークの制定について 115
　　　○　個人情報保護方針 116
　　　○　令和元年度事業報告 116

117
119
120

Ⅰ　職域健診
2 Ⅵ　学校健診
4 122
6 125
8 128
10 129
10 130
11 131

８　職域がん検診実績 132
12 133
15
19 Ⅶ　その他
21 136
23
25

137
Ⅱ　地域健診

28 Ⅷ　調査・研究報告
30 140
31
33
35

６　地域がん検診実績

40
45
49
55
59 Ⅸ　財団紹介
64 １　組織図　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・･・・・・・・・・・・148
69 ２　業務内容　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・･・・・・・・・・・・149

３　役員名簿　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・150
Ⅲ　人間ドック ４　大会・学会・会議・研修会への参加　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・151

74 ５　講演会他　　･・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・153
76 ６　主要機器及び検診車（車両）　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・154
80 ７　沿革　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・155
82 ８　財団概要・職員構成　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・156

５　人間ドックがん検診実績

84
87
90
92
94
96

Ⅳ　各種がん検診
100
102
104
106
108
110６ 前立腺がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５の６ 前立腺がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・

４ メタボ判定・保健指導階層化・服薬歴、喫煙歴 ・・

６の７ 前立腺がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５ 特定健診等 健康診査集計 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５ 子宮がん検診総括 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

４ 乳がん検診総括 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

３ 大腸がん検診総括 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

１ 肺がん・結核検診総括 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５の５ 子宮がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５の４ 乳がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

２ 胃がん検診総括 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

６の３ 胃がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

６の２ 結核検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５の３ 大腸がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５の２ 胃がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

１ 各種健診・検査実績 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

６ 視力検査 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

８ 結核検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

（1才半・ＢＣＧ・腸内細菌・健康診断書・保険診療、希望検査等）

２ ICカード運用健診の実施状況について ・・・・・・・・・・

１ ドック健診総括（オプション項目含む） ・・・・・・・・

５の１ 肺がん・結核検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・

３ 項目別・年代別有所見率 ・・・・・・・・・・・・・・・・

２ 人間ドック受診者数及び有所見率 ・・・・・・・・・・・

６の６ 子宮がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

６の５ 乳がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

６の４ 大腸がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

８の１ 肺がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

〇 沖縄県健康づくり財団におけるHPV検査の現状 ・・・・・

１ 学校健診総括 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

４ 貧血検査 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

３ ぎょう虫検査 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

２ 尿検査 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５ 聴力検査 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

８の３ 大腸がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

８の２ 胃がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

８の６ 前立腺がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・

６の１ 肺がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

４ 項目別・年代別有所見率 ・・・・・・・・・・・・・・・・

３ 特定健診等の受診者数及び有所見率 ・・・・・・・

２ 市町村別健診事業実績 ・・・・・・・・・・・・・・・・・

１ 地域健診総括 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

８の５ 子宮がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

８の４ 乳がん検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

目　　　　次

１ 職域健診総括 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

２ 定期健診の受診者数及び有所見率 ・・・・・・・・

７ 心臓検診 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

１ 労災保険二次健康診断 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

７ ラウンジの利用件数 ･･･・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
６ 各種教室他 ･･･・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５ 特定保健指導 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

４ 酸化療法外来 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

３ 項目別・年代別有所見率 ・・・・・・・・・・・・・・・・

６ 特殊健康診断の受診者数 ・・・・・・・・・・・・・・・・

５ 特定業務従事者の受診者数 ・・・・・・・・・・・・・・

４ メタボ判定・保健指導階層化・服薬歴、喫煙歴 ・・

７ ス トレスチェック事業 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

３ 皮膚科外来 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

２ 生活習慣病予防外来 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・



はじめに 

 

当財団の各種事業運営につきましては、平素より格別のご支援、ご指導を賜り深

く感謝申し上げます。 

 前身の財団法人沖縄県総合保健協会は、平成３年に財団法人結核予防会沖縄県支

部、財団法人沖縄県予防医学協会、財団法人沖縄対ガン協会の３団体の組織を統合

発足して以来「地域住民の健康増進と福祉の向上に貢献する」を基本理念として掲

げ、生活習慣病を主軸とする各種疾病予防のための健診・検査を行う総合保健機関

として 30 年余りに亘り事業を推進してきました。新法人定款の趣旨に基づき「沖縄

県民の皆様の疾病予防、健康の保持増進、並びにいつまでも若々しく生きるために

必要な事業を行い、もって県民の皆様の保健医療及び福祉の向上に寄与すること」

を目的として取り組んでおります。 

 

さて、当財団は令和元年度に「新・経営健全化５ヵ年行動計画」を策定しました。 

本計画では、地域における集団健診の減少と職域も含めたがん検診および人間ド

ックの需要の拡大を踏まえ、特に個別健診受入の強化を徹底するとともに、新規の

団体および受診者を獲得し、健診事業の安定した収益の確保、現在の経営状況と雇

用情勢の変化を踏まえ、業務の効率化と事業の合理的な実践を図るための組織改変

を行いました。 

また、各部課室（部署）に分散している業務を一元的に管理できる体制へ見直しを

行い、一人ひとりがマルチ（三役）に活躍できる業務体制と、実践できる人材確保お

よび育成のための雇用環境等を整備し、収益確保および費用削減を実践するための

必要な施設と機器の整備を行い、健康経営として職員がより働きやすい職場環境の

構築を目指しております。 

 今後とも精度管理の向上に意を配り、より質の高い健診検査を実施し、県民の総合

的な健康づくりに寄与できるよう研鑽を重ねて参りたいと存じます。 

このたび、令和元年度の事業活動状況を「事業年報」として発刊することができま

した。 

健康管理に携わる多くの皆様方の一助としてお役に立てれば幸いに存じます。 

 

令和５年 11 月吉日 

一般財団法人 沖縄県健康づくり財団 

理事長 金城 忠雄 



《理　念》

一層貢献できることを目指す

《 基 本 方 針 》

地域住民の健康と福祉の向上に

１ 幅広い年齢層の検診及び健診活動を実施することに

より、県民の疾病の予防に努めます。

２ 予防医療の実践を図り、県民の健康保持・増進に努め、

県民が健康で豊かな生活を営むことができるよう支援します。

３ 健康長寿の実現に向けて、抗加齢（アンチエイジング）

医療の事業を推進します。



             

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロゴマークについて 

 
 全体の形は、アルファベットのｈ(health,hoken,haebaru,hobby,hope,happy)を沖縄県

の“ O ”の文字に発展させました。その中心に位置する赤い太陽は、健康の中心となる

「一般財団法人 沖縄県健康づくり財団」を比喩しています。 
 その健康の輪がさわやかな“南風”のように沖縄の空に広がり、“健やか”に伸びる生

命力を表現した若葉と呼応します。 
 さらに４つの色相（赤は健診・緑は成長・青はスポーツ・白は白寿）は、当財団の大切

な役割である「赤・健診」「緑・予防」「青・増進」「白・アンチエイジング」を意味しま

す。 

 
 

 



個人情報保護方針 

（プライバシーポリシー） 

 
一般財団法人 沖縄県健康づくり財団は、個人情報保護に関する法令及びその他

の規範を遵守し、次のとおり個人情報保護方針を定め、お客様の個人情報保護に努

めます。 

 
１ 当財団の役員並びにすべての職員に対して、個人情報に関する法令およびそ

の他の規範を遵守するための啓蒙活動や社内研修を実施します。 
２ お客様の個人情報を収集する際には、利用目的を通知し、必要な範囲の個人情

報のみを収集いたします。 
３ 当財団では、個人情報はお客様ご本人以外には原則として公開いたしません。

但し、会社や健康保険組合等への健診結果につきましては、契約した内容のみを

お客様ご本人との同意が得られている範囲内においてお知らせいたします。 
４ お客様の個人情報に関しては、受診者の承諾を得ずに業務の再委託は行いま

せん。 
５ 個人情報の紛失、破壊、社外への不正な流出、漏洩、改ざん、または不正アク

セス等がないように十分な安全対策を講じ、危険防止に努めます。 
６ お客様の個人情報を取り扱う部門においては、部署単位に管理責任者を置き、

適切な管理を行います。 
７ 個人情報の保護に万全を期すため、個人情報保護に関するコンプライアンス・

プログラムを策定し、実施し、維持し、及び継続的改善に努めます。 
８ 上記の基本方針に関するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 
 

お問い合わせ窓口 ： 総務課 

TEL ： ０９８-８８９-６４７４ 

FAX ： ０９８-８８９-６４８５ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.ganjuu.or.jp/ 

 

平成 17 年４月１日 制定 

平成 26 年 4 月 1 日 改正（法人名、理事長名） 

平成 30 年 7 月 1 日 改正（理事長名） 

 

                     一般財団法人 沖縄県健康づくり財団 

                             理 事 長 金城 忠雄 



令和元年 事業報告 

 

当財団は、公益法人制度改革関連法により平成２６年４月１日に一般財団法人へ移行

と同時に法人名称を財団法人沖縄県総合保健協会から一般財団法人沖縄県健康づくり

財団に変更し、健康長寿の実現と長寿沖縄の復活を願い、精度の高い健診等の実施と健

康意識の向上に努めています。 
さて、令和元年度の事業は、法人定款に基づき「沖縄県民の疾病予防、健康の保持増

進、並びにいつまでも若々しく生きるために必要な事業を行い、もって県民の保健医療

及び福祉の向上に寄与すること」を目的とし、次に記す各種事業を推進しました。 
現在、国並びに県の健康対策として重点に置かれている「がんと生活習慣病」に関連

する普及啓発を県、市町村、医師会等の関係団体と協力して、結核予防週間、がん征圧

月間、健康増進月間等を通して広報活動を行った他、自治会、婦人会、事業所、学校に

おいて健康講演会を開催してこれらの疾病に対する正しい知識の普及啓発に努め、さら

に、沖縄県禁煙協議会の活動により「禁煙と防煙運動」に取り組みました。 
また、「県民の生活習慣病発症の予防と健康増進」さらに「全国の予防医学の発展」

に貢献していくため、各種健診・健康増進事業等により情報を収集し県内外の各関係機

関と協力連携して国の健康づくり施策の基礎資料として提供する他、研究調査発表に努

めました。 
次に、各疾病の早期発見・早期治療を目的とする健診活動と健診後の事後指導の強化

を図るため、乳幼児の結核予防ワクチン接種（ＢＣＧ）、学校保健安全法に基づく健（検）

診、労働安全衛生法に基づく健（検）診、高齢者の医療を確保する法律に基づく特定健

診・特定保健指導並びに健康増進法に基づくがん検診等を広く不特定多数の県民の方に

受診機会の拡大が図られるよう市町村、学校、事業所、地元医師会等と協力連携して実

施しました。これらの健診は離島市町村を含め県内全域を巡回して県民の医療福祉と健

康の保持増進の向上に努める他、当施設で実施する健康診断や人間ドック（精密総合健

診）、特定保健指導等を不特定多数の県民が利用できるように努めました。 
尚、特定健診等や各種がん検診については受診勧奨活動と精度管理を徹底して行い、

特定保健指導についてはより成果が得られるように保健、栄養、運動等に重点を置いて

実施し、さらに、健康長寿の実現に向けて抗加齢（アンチエイジング）医療の事業を展

開しました。 
その他、安全で精度の高い健診・健康増進事業を実施するため研修会、学会等へ積極

的に参加して職員の資質向上を図り、また、疾病の早期発見と診断に繋げるため高性能

機器の導入等、質の高い健診を実施するための職員研修、施設・機器整備事業を行いま

した。 
以上、基本方針に沿って事業を推進しましたが、次ページ以降に活動状況ならびに事業実

績を報告いたします。 

 

 

 



１ 健康管理普及啓発事業 

結核予防週間、がん征圧月間、健康増進普及月間、禁煙週間等を通しての広報活動並

びに自治会、婦人会、事業所、学校において健康講演会を開催して「がんと生活習慣病」

並び「結核」に対する正しい知識の普及啓発と受診勧奨を積極的に推進した。また、健

康診断、人間ドック受診後の事後フォローの重要性を各事業所に説明し特定保健指導、

労災保険二次健康診断等の普及啓発と受診勧奨を積極的に推進した。 

 

２ 健診（検診）事業 

 健診事業は当財団設立目的の達成と経営基盤を築く重要な事業であり、不特定多数の

県民の方に受診機会の拡大が図られるよう離島市町村を含め県内全域を巡回して各種

健診を実施した。また、当施設で実施する健康診断や人間ドック（精密総合健診）、特

定保健指導等を不特定多数の県民が利用できるように努めた。 
令和元年度の事業実績（延べ検査人数）は 807,341 人で前年度より 16,196 人減少、

前年度比 98.0％、計画 824,877 人に対して 17,536 人減少、計画達成率は 97.9％であっ

た。 

 

（1）地域健診事業（高齢者の医療の確保に関する法律、健康増進法、感染症予防法等） 

特定健診等の受診者数は 24,261 人で前年度より 3,504 人減少、前年度比 87.4％で大

幅な減少となった。大きな要因としては、『事業効率化と費用削減対策』の一環として、

宮古島市・石垣市の健診日程を、７月～９月の台風発生時期を回避して 10 月後半以降

へと移動しました。さらに、午前のみの半日健診を午後までの一日健診として拡大し、

両市共に約２週間の短縮、合計で約一ヶ月の日程を短縮し実施しましたが、両市の特定

健診集団健診が年度後半からの開始となったことにより、４月から受診可能な個別健診

へ移行した為、両市併せて約 2,000 人減、また、新型コロナウィルス感染症拡大の影響

で 2月後半～3月に予定していた本島内の集団健診の中止により約 1,400人減であった。 
集団健診は依然として減少しているが、今年度は、協会けんぽ被扶養特定健診の無料

化もあり、協会けんぽ被扶養者健診の受診勧奨を強化して受診率向上に努めたい。 

次に、各種がん検診では、特定健診集団健診の減少に伴い、各種がん検診が減少した。

結核・肺がん検診は、前年度より 2,474 人減少、胃がん検診 1,327 人減少、大腸がん検

診 148 人減少、子宮頸がん検診 2,360 人減少、乳がん検診（マンモグラフィ検査）1,708

人減少であった。 

がんの予防対策は一次予防を始め早期発見、早期治療の二次予防が重要であり正しい

知識の普及啓発、受診勧奨の強化、受診機会の増加、さらに受診者費用負担の無料化を

実施主体の市町村へ働きかけ受診率向上に努めます。 

 

（2）職域健診事業（労働安全衛生法） 

職域健診の一般健診は、55,095 人で前年度より 990 人増加、前年度比 101.8%、駐留

軍等労働者の定期健診は 6,375 人で 40 人増加、前年度比 100.6％、協会けんぽ生活習慣

病健診は 12,109 人で 832 人増加、前年度比 107.4％で、１～３の基本健診は 1,862 人増

加した。これは、約 300 人規模の新規事業所が 3事業所、受諾事業所の事業拡充による



雇用増などで増加した。 

胃がん検診では、前年度より 1,163 人減少、前年度比 52.8％で、胃部Ⅹ線撮影での希

望者が減少、便検査では、前年度より 2,588 人減少、前年度比 67.8％で、離島での安価

な検査機関へ移行したことによる減少となった。 

基本健診では、順調に増加傾向がみられ、今後は婦人科検診などのオプション検査の

受診率向上に努めたい。 

  

（3-1）人間ドック 

人間ドックは、一般ドック、脳ドック、アンチエイジングドックの 3 コースを設定し

ており、医師の指示のもと保健指導、栄養指導を実施し疾病の予防と生活習慣病予防の

ための健康管理支援に取り組んでいる。 
3 月より全国に猛威を振るった新型コロナウィルス感染症拡大の影響を受け、3 月の

実績が減少した事から、ドック全体の実績は 16,168 人で前年度より 301 人減少、前年

度比 98.2％、計画に対しては 262 人減少、計画達成立は 98.4％であった。 

 
（3-2）人間ドックオプション検査 

人間ドックのオプション検査は、前回の検査データや統計等を参考に個々の案内票

におすすめ検査を表示し、ドックにオプション検査を実施することでより充実した内

容で実施している。 

オプション検査全体の実績は、36,168 人で前年度より 220人増加、前年度比 100.6％、

計画に対しては 508 人減少、計画達成率は 98.6％であった。  
 

（4）学校健診（学校保健安全法）  

学校健診全体では、352,900 人で、前年度より 6,061 人増加、前年度比 101.7％、計

画 350,700 人に対して 2,200 人増加、計画達成率は 100.6％であり、受託学校数も大き

な変動は無く安定的に実施できた。 

増加した項目では、尿検査が148,096人で前年度より6,164人増加、前年度比104.3％

これは、年度内で２回検査となった、こども園（那覇市・豊見城市）の契約などによ

る増加である。 

今後も児童・生徒の健やかな成長を願い、安全に学校生活を送ることができるよう健

康管理支援に努めたい。 

 

（5）施設内健診および二次健診（再検査、精密検査等） 

進学・就職等の健康診断書発行業務の実績は 4,470 人で前年度より 777 人減少、前年

度比 85.2％となった。減少の要因は、３月に受診のピークを迎える健康診断書だが、新

型コロナウィルス感染症の影響に伴う、受診自粛で大きな減少につながった。  

施設内健診および二次健診全体の実績は、11,878 人で前年度より 72 人増加、前年度

比 100.6％、計画に対して 1,132 人減少、計画達成率は 91.3％であった。 

 

 



 

（6）母子保健 

乳幼児ＢＣＧ接種は、医療機関で実施する個別接種へと移行が進み、令和元年度は 7

市町村の個別接種指定医療機関であるが接種人数は減少傾向にある。乳幼児はＢＣＧ以

外の定期予防接種や任意の予防接種など各種多数有り接種時期のスケジュール管理が

必要なため、日頃、診療を受診している主治医の管理下で実施する傾向にあると思われ

る。令和元年度の実績は 382 人で前年度より 348 人減少、前年度比 52.3％と減少した。 

また、１歳半検診は受託市町村に増減は無かったものの、令和元年度は 2,861 人で 289

人減少、前年度比 90.8％であった。 

 

３ 健康増進事業 

健康増進事業では、生活習慣病予防対策として、保健指導、栄養指導および運動指導

に重点をおいた一次予防の充実とアンチエイジング医療における生活指導の３本柱で

ある食事療法、運動療法および精神療法を行い健康長寿につなげていくための事業を展

開した。 
 主軸事業である労災保険の二次健康診断等給付事業（労災二次健康診断）は、5,043
人で前年度より 1,644 人増加、前年度比 148.4％、計画に対しては、1,563 人の増加、

計画達成率は 144.9％と大幅な増加となった。 
これは前年までの一日１診体制から平成３１年度は４月に週１日、元号が令和に変わ

り５月からは週３日、９月からは週４日と段階を踏んで一日の負荷心電図検査担当の医

師配置を２診体制に整備し受入枠を拡大したことによる。 

生活習慣病管理料（保険診療）は、6,029 人で前年度より 304 人増加、前年度比 105.3％、

計画に対して 29 人増加、計画達成率は 100.5％であった。 
一般外来は、4,939 人で前年度より 238 人増加、前年度比 105.1％、計画に対して 199

人増加、計画達成率は 104.2％であった。 
 また、特定保健指導の積極的支援、動機づけ支援と併せて、2,384 人で、前年度より

320 人増加、前年度比 115.5％、計画に対しては、84 人増加、計画達成率は、103.6％
増加した。 とくに労災二次健診受診者への実施および施設外での実績が伸びたことが

大きな要因となっている。特定保健指導は、生活習慣病予防対策として国の重要な施策

であり、今後も積極的に取り組んでいきたい。 

 
４ 産業医の受託 

産業医の受託事業は、38 事業所（管理人数：延べ 20,061 人）受託事業所数には大き

な変動はなかった。 
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1　職域健診総括 職域健診総括

平成２０年度４月より労働安全衛生法に基づく一般健康診断内容が改正され、腹囲検査を追加し、血清

総コレステロールがLDLコレステロールに、血糖検査は、空腹時血糖またはヘモグロビンA1cに変更になり、

服薬歴と喫煙歴が必須となった。

※平成２４年度から「血圧判定」を日本高血圧学会「高血圧治療ガイドライン2009年度版」に準拠。

　 （正常値高値血圧判定の「差支えなし」は「要観察」に変更）

■　実施状況

定期健康診断は、表１）に示すように６７，４８４人（男性３８，２３３人、女性２９，２５１人）で、

前年度の６１，８０５人より５，６７９人増となった。

※定期健診には大学・専門学校生は計上せず。

表１）　健診種別・年度別受診者数 ※特定業務従事者健診には令和元年度のみ省略検査を含む。

性 別 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度

男 性 25,431 25,037 24,914 23,875 25,812

女 性 22,263 21,270 21,572 20,326 20,015

合 計 47,694 46,307 46,486 44,201 45,827

男 性 3,863 3,861 3,994 4,106 6,599

女 性 2,848 2,789 2,826 2,924 2,950

合 計 6,711 6,650 6,820 7,030 9,549

男 性 4,933 5,160 5,382 5,607 5,822

女 性 4,581 5,029 5,399 5,670 6,286

合 計 9,514 10,189 10,781 11,277 12,108

男 性 35,457 35,170 35,232 34,376 38,233

女 性 28,478 27,838 28,506 27,429 29,251

合 計 63,935 63,008 63,738 61,805 67,484

定 期 健 診

特定業務従事者健診

協 会 け ん ぽ

総 合 計
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職域＝健診総括

表２）　定期健康診断の年齢別受診者数及び有所見率 ※定期健診には大学・専門学校生は計上せず。

（人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

30歳未満 7,162 950 13.3 3,941 55.0 132 1.8 187 2.6 1,763 24.6 69 1.0 120 1.7

30 ～ 39 8,479 590 7.0 3,766 44.4 142 1.7 294 3.5 3,249 38.3 305 3.6 133 1.6

40 ～ 49 8,590 249 2.9 2,427 28.3 113 1.3 384 4.5 3,894 45.3 1,310 15.3 213 2.5

50 ～ 59 7,489 101 1.3 1,250 16.7 94 1.3 210 2.8 3,057 40.8 2,610 34.9 167 2.2

60 ～ 69 5,066 30 0.6 524 10.3 50 1.0 118 2.3 1,594 31.5 2,525 49.8 225 4.4

70歳以上 1,447 3 0.2 90 6.2 19 1.3 29 2.0 307 21.2 932 64.4 67 4.6

計 38,233 1,923 5.0 11,998 31.4 550 1.4 1,222 3.2 13,864 36.3 7,751 20.3 925 2.4

30歳未満 6,160 1,552 25.2 2,961 48.1 168 2.7 147 2.4 552 9.0 40 0.6 740 12.0

30 ～ 39 6,844 1,199 17.5 2,938 42.9 217 3.2 229 3.3 1,140 16.7 135 2.0 986 14.4

40 ～ 49 6,395 418 6.5 2,275 35.6 244 3.8 288 4.5 1,957 30.6 486 7.6 727 11.4

50 ～ 59 5,833 165 2.8 1,434 24.6 239 4.1 226 3.9 2,255 38.7 1,288 22.1 226 3.9

60 ～ 69 3,560 55 1.5 495 13.9 118 3.3 89 2.5 1,316 37.0 1,415 39.7 72 2.0

70歳以上 459 12 2.6 45 9.8 12 2.6 14 3.1 103 22.4 264 57.5 9 2.0

計 29,251 3,401 11.6 10,148 34.7 998 3.4 993 3.4 7,323 25.0 3,628 12.4 2,760 9.4

67,484 5,324 7.9 22,146 32.8 1,548 2.3 2,215 3.3 21,187 31.4 11,379 16.9 3,685 5.5

H I受

診
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数

判 定 不 能治 療 中
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２　定期健診受診者数及び有所見率 職域＝男女別の受診者数

検 査 数 有所見数 （％） 検 査 数 有所見数 （％） 検 査 数 有所見数 （％）

67,484 62,160 92.1 38,233 36,310 95.0 29,251 25,850 88.4

身 長 67,144 38,025 29,119

体 重 67,148 38,027 29,121

Ｂ Ｍ Ｉ 67,144 27,982 41.7 38,025 17,198 45.2 29,119 10,784 37.0

肥 満 症 6,003 8.9 3,810 10.0 2,193 7.5

肥 満 17,573 26.2 12,065 31.7 5,508 18.9

標 準 39,162 58.3 20,827 54.8 18,335 63.0

や せ 4,745 7.1 1,531 4.0 3,214 11.0

腹 囲 62,265 24,051 38.6 35,505 19,025 53.6 26,760 5,026 18.8

視 力 64,401 15,030 23.3 35,889 7,733 21.5 28,512 7,297 25.6

聴 力 56,375 7,688 13.6 32,015 5,928 18.5 24,360 1,760 7.2

血 圧 67,179 23,843 35.5 38,056 16,298 42.8 29,123 7,545 25.9

心 電 図 53,076 4,559 8.6 29,315 2,983 10.2 23,761 1,576 6.6

眼 底 4,103 394 9.6 2,717 267 9.8 1,386 127 9.2

総 コ レ ス テ ロ ー ル 15,859 5,010 31.6 8,013 2,353 29.4 7,846 2,657 33.9

HDL コ レ ス テ ロ ー ル 61,129 4,496 7.4 34,127 3,188 9.3 27,002 1,308 4.8

LDL コ レ ス テ ロ ー ル 61,178 28,369 46.4 34,153 16,939 49.6 27,025 11,430 42.3

中 性 脂 肪 61,162 12,327 20.2 34,138 9,643 28.2 27,024 2,684 9.9

蛋 白 66,010 1,969 3.0 37,920 1,408 3.7 28,090 561 2.0

潜 血 52,911 3,897 7.4 28,767 1,029 3.6 24,144 2,868 11.9

糖 66,010 1,857 2.8 37,920 1,458 3.8 28,090 399 1.4

ウ ロ ビ リ ノ ー ゲ ン 52,021 294 0.6 28,356 238 0.8 23,665 56 0.2

沈 渣 276 24 8.7 203 3 1.5 73 21 28.8

Ｈ ｂ （ ヘ モ グ ロ ビ ン ） 60,397 4,356 7.2 33,307 934 2.8 27,090 3,422 12.6

Ｈ ｔ （ ヘ マ ト ク リ ッ ト ） 51,978 3,192 6.1 27,344 899 3.3 24,634 2,293 9.3

Ｒ Ｂ Ｃ （ 赤 血 球 数 ） 60,377 2,079 3.4 33,301 1,020 3.1 27,076 1,059 3.9

Ｗ Ｂ Ｃ （ 白 血 球 数 ） 35,323 3,006 8.5 17,690 1,385 7.8 17,633 1,621 9.2

Ｐ Ｌ Ｔ （ 血 小 板 数 ） 7,033 637 9.1 3,429 267 7.8 3,604 370 10.3

Ａ Ｓ Ｔ （ Ｇ Ｏ Ｔ ） 61,142 6,982 11.4 34,232 5,310 15.5 26,910 1,672 6.2

Ａ Ｌ Ｔ （ Ｇ Ｐ Ｔ ） 61,238 11,769 19.2 34,323 9,505 27.7 26,915 2,264 8.4

γ － Ｇ Ｔ ( γ - Ｇ Ｔ Ｐ ） 61,073 11,220 18.4 34,196 9,026 26.4 26,877 2,194 8.2

Ａ Ｌ Ｐ 19,095 819 4.3 10,019 374 3.7 9,076 445 4.9

Ｚ Ｔ Ｔ 128 3 2.3 87 1 1.1 41 2 4.9

総 蛋 白 1,766 94 5.3 955 41 4.3 811 53 6.5

Ｃ Ｈ Ｅ 97 6 6.2 80 5 6.3 17 1 5.9

Ｌ Ｄ Ｈ 693 42 6.1 606 39 6.4 87 3 3.4

Ａ Ｌ Ｂ 299 16 5.4 171 11 6.4 128 5 3.9

Ｈ Ｂ ｓ 抗 原 228 2 0.9 143 1 0.7 85 1 1.2

Ｈ Ｃ Ｖ 抗 体 422 3 0.7 216 2 0.9 206 1 0.5

Ｔ － Ｂ ｌ Ｌ 568 81 14.3 500 76 15.2 68 5 7.4

Ｂ Ｕ Ｎ 8,106 42 0.5 4,471 37 0.8 3,635 5 0.1

Ｃ Ｒ Ｅ 31,495 502 1.6 16,657 337 2.0 14,838 165 1.1

e G F R 31,495 2,177 6.9 16,657 1,380 8.3 14,838 797 5.4

痛 風 尿 酸 （ Ｕ Ａ ） 29,369 4,653 15.8 15,618 4,271 27.3 13,751 382 2.8

膵 臓 Ａ Ｍ Ｙ 1,250 146 11.7 719 89 12.4 531 57 10.7

血 糖 55,652 14,057 25.3 29,831 9,671 32.4 25,821 4,386 17.0

Ｈ ｂ Ａ １ ｃ (NGSP) 31,591 9,107 28.8 19,710 6,135 31.1 11,881 2,972 25.0

63,763 10,609 16.6 35,452 6,470 18.3 28,311 4,139 14.6

965 766 79.4 826 677 82.0 139 89 64.0

440 33 7.5 352 25 7.1 88 8 9.1

156 56 35.9 17 4 23.5 139 52 37.4

機 能 別 項 目 名
合 計 男 性 女 性

体 型

総 受 診 者 数

診 察

腹 部 超 音 波

喀 痰 細 胞 診

骨 密 度

糖 尿

腎 機 能

身 体 計 測

感 覚 器

循 環 器

尿 検 査

血 液 一 般

肝 機 能
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表１）　定期健診項目別有所見率 職域＝検査項目別有所見率

有所見率の高い項目は次のとおりです。

(男性）

①腹部超音波（８２．０％）  ②腹囲（５３．６％）  ③ＬＤＬ－ＣＨＯ（４９．６％）  ④ＢＭＩ（４５．２％）  ⑤血圧（４２．８％）

(女性）

①腹部超音波（６４．０％）  ②ＬＤＬ－ＣＨＯ（４２．３％）  ③骨密度（３７．４％）  ④ＢＭＩ（３７．０％）  ⑤総コレステロール（３３．９％）
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3　項目別・年代別有所見率 職域＝項目別・年代別有所見率

尿

蛋

白

尿

潜

血

尿

糖

尿

ウ

ロ

ビ

リ

血

糖

H

　
b

　
A

　
1

　
c

総

コ

レ

ス

テ

ロ

ー

ル

H
D
L
コ
レ

ス

テ

ロ
ー

ル

L
D
L
コ
レ

ス

テ

ロ
ー

ル

中

性

脂

肪

受診数 7,136 6,547 7,139 6,955 7,132 6,330 7,132 6,106 6,347 3,390 663 6,381 6,385 6,382

有所見数 2,559 2,019 1,076 725 115 69 28 44 850 343 69 465 2,174 994

％ 35.9 30.8 15.1 10.4 1.6 1.1 0.4 0.7 13.4 10.1 10.4 7.3 34.0 15.6

受診数 8,452 7,334 8,460 8,171 8,460 6,904 8,460 6,661 7,331 3,718 1,870 7,436 7,447 7,442

有所見数 3,561 3,466 1,967 1,120 133 121 88 58 1,500 668 500 656 3,765 1,927

％ 42.1 47.3 23.3 13.7 1.6 1.8 1.0 0.9 20.5 18.0 26.7 8.8 50.6 25.9

受診数 8,533 8,205 8,540 8,175 8,513 5,672 8,513 5,656 6,004 4,306 2,477 7,611 7,618 7,612

有所見数 4,139 4,679 3,647 1,678 283 182 294 38 2,162 1,255 828 736 4,420 2,454

％ 48.5 57.0 42.7 20.5 3.3 3.2 3.5 0.7 36.0 29.1 33.4 9.7 58.0 32.2

受診数 7,445 7,206 7,447 6,993 7,426 4,349 7,426 4,397 4,574 4,378 1,794 6,549 6,552 6,551

有所見数 3,780 4,619 4,621 1,699 344 228 477 37 2,212 1,850 618 655 3,662 2,347

％ 50.8 64.1 62.1 24.3 4.6 5.2 6.4 0.8 48.4 42.3 34.4 10.0 55.9 35.8

受診数 5,020 4,864 5,028 4,141 4,980 4,119 4,980 4,151 4,211 2,985 1,065 4,767 4,768 4,768

有所見数 2,442 3,287 3,804 959 383 334 433 49 2,301 1,517 314 504 2,338 1,508

％ 48.6 67.6 75.7 23.2 7.7 8.1 8.7 1.2 54.6 50.8 29.5 10.6 49.0 31.6

受診数 1,439 1,349 1,442 1,017 1,409 1,393 1,409 1,385 1,364 933 144 1,383 1,383 1,383

有所見数 717 955 1,183 289 150 95 138 12 646 502 24 172 580 413

％ 49.8 70.8 82.0 28.4 10.6 6.8 9.8 0.9 47.4 53.8 16.7 12.4 41.9 29.9

受診数 38,025 35,505 38,056 35,452 37,920 28,767 37,920 28,356 29,831 19,710 8,013 34,127 34,153 34,138

有所見数 17,198 19,025 16,298 6,470 1,408 1,029 1,458 238 9,671 6,135 2,353 3,188 16,939 9,643

％ 45.2 53.6 42.8 18.3 3.7 3.6 3.8 0.8 32.4 31.1 29.4 9.3 49.6 28.2

受診数 6,149 5,354 6,150 5,996 5,780 4,953 5,780 4,848 5,462 2,782 453 5,483 5,485 5,485

有所見数 2,032 365 216 517 120 481 28 13 335 230 54 130 1,075 243

％ 33.0 6.8 3.5 8.6 2.1 9.7 0.5 0.3 6.1 8.3 11.9 2.4 19.6 4.4

受診数 6,830 5,730 6,829 6,622 6,489 5,408 6,489 5,277 6,134 3,099 1,521 6,249 6,252 6,251

有所見数 2,398 855 671 794 106 618 49 13 574 469 236 230 1,845 512

％ 35.1 14.9 9.8 12.0 1.6 11.4 0.8 0.2 9.4 15.1 15.5 3.7 29.5 8.2

受診数 6,375 6,260 6,375 6,267 6,065 4,952 6,065 4,897 5,535 2,581 2,401 6,050 6,061 6,061

有所見数 2,515 1,389 1,645 1,099 106 693 70 18 914 619 620 339 2,543 624

％ 39.5 22.2 25.8 17.5 1.7 14.0 1.2 0.4 16.5 24.0 25.8 5.6 42.0 10.3

受診数 5,798 5,679 5,801 5,696 5,759 5,046 5,759 4,939 5,075 2,070 2,196 5,471 5,478 5,478

有所見数 2,279 1,417 2,538 1,026 120 581 149 8 1,366 876 1,112 359 3,574 787

％ 39.3 25.0 43.8 18.0 2.1 11.5 2.6 0.2 26.9 42.3 50.6 6.6 65.2 14.4

受診数 3,525 3,374 3,524 3,372 3,545 3,337 3,545 3,268 3,222 1,161 1,195 3,348 3,348 3,348

有所見数 1,392 895 2,147 627 94 440 94 3 1,068 675 610 227 2,162 468

％ 39.5 26.5 60.9 18.6 2.7 13.2 2.7 0.1 33.1 58.1 51.0 6.8 64.6 14.0

受診数 442 363 444 358 452 448 452 436 393 188 80 401 401 401

有所見数 168 105 328 76 15 55 9 1 129 103 25 23 231 50

％ 38.0 28.9 73.9 21.2 3.3 12.3 2.0 0.2 32.8 54.8 31.3 5.7 57.6 12.5

受診数 29,119 26,760 29,123 28,311 28,090 24,144 28,090 23,665 25,821 11,881 7,846 27,002 27,025 27,024

有所見数 10,784 5,026 7,545 4,139 561 2,868 399 56 4,386 2,972 2,657 1,308 11,430 2,684

％ 37.0 18.8 25.9 14.6 2.0 11.9 1.4 0.2 17.0 25.0 33.9 4.8 42.3 9.9

受診数 67,144 62,265 67,179 63,763 66,010 52,911 66,010 52,021 55,652 31,591 15,859 61,129 61,178 61,162

有所見数 27,982 24,051 23,843 10,609 1,969 3,897 1,857 294 14,057 9,107 5,010 4,496 28,369 12,327

％ 41.7 38.6 35.5 16.6 3.0 7.4 2.8 0.6 25.3 28.8 31.6 7.4 46.4 20.2

尿 検 査

年 齢 区 分
（ 年 度 末 年 齢 ）

脂 質 検 査糖 尿 病 検 査

B

　
M

　
I

診

察

性

別

男

性

女

性

腹

囲

血

圧

総 合 計

３０歳未満

３０ ～ ３９

４０ ～ ４９

５０ ～ ５９

６０ ～ ６９

６０ ～ ６９

７０歳以上

合 計

４０ ～ ４９

５０ ～ ５９

７０歳以上

合 計

３０歳未満

３０ ～ ３９
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3　項目別・年代別有所見率 職域＝項目別・年代別有所見率

A
S
T

（

G
O
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）

A
L
T

（

G
P
T

）

γ

ー

Ｇ

Ｔ

Ｐ

H

　
b

H

　
t

R

　
B

　
C

W

　
B

　
C

ク

レ

ア

チ

ニ

ン

e

　
G

　
F

　
R

受診数 6,377 6,383 6,375 6,400 6,167 6,400 3,481 2,416 2,416 2,283 4,754 5,718 7,061 297

有所見数 395 1,242 627 78 76 21 210 12 7 587 106 101 1,531 7

％ 6.2 19.5 9.8 1.2 1.2 0.3 6.0 0.5 0.3 25.7 2.2 1.8 21.7 2.4

受診数 7,435 7,449 7,430 7,499 6,913 7,496 4,492 3,884 3,884 3,891 6,459 7,275 8,328 693

有所見数 654 1,848 1,414 116 133 93 305 27 59 1,152 246 256 1,302 36

％ 8.8 24.8 19.0 1.5 1.9 1.2 6.8 0.7 1.5 29.6 3.8 3.5 15.6 5.2

受診数 7,635 7,668 7,622 7,619 5,560 7,617 4,394 4,348 4,348 4,064 7,069 7,399 8,251 795

有所見数 1,749 2,942 2,825 163 131 177 388 63 226 1,188 544 879 1,568 55

％ 22.9 38.4 37.1 2.1 2.4 2.3 8.8 1.4 5.2 29.2 7.7 11.9 19.0 6.9

受診数 6,616 6,645 6,607 6,538 4,139 6,537 3,170 3,244 3,244 2,976 6,075 6,670 7,017 565

有所見数 1,451 2,190 2,491 225 178 285 292 90 417 820 811 1,921 1,517 79

％ 21.9 33.0 37.7 3.4 4.3 4.4 9.2 2.8 12.9 27.6 13.3 28.8 21.6 14.0

受診数 4,786 4,795 4,779 4,155 3,480 4,155 1,830 2,252 2,252 1,955 3,926 3,987 4,176 296

有所見数 863 1,060 1,415 242 258 329 162 94 466 457 902 2,074 1,355 63

％ 18.0 22.1 29.6 5.8 7.4 7.9 8.9 4.2 20.7 23.4 23.0 52.0 32.4 21.3

受診数 1,383 1,383 1,383 1,096 1,085 1,096 323 513 513 449 1,032 966 1,056 71

有所見数 198 223 254 110 123 115 28 51 205 67 374 697 460 27

％ 14.3 16.1 18.4 10.0 11.3 10.5 8.7 9.9 40.0 14.9 36.2 72.2 43.6 38.0

受診数 34,232 34,323 34,196 33,307 27,344 33,301 17,690 16,657 16,657 15,618 29,315 32,015 35,889 2,717

有所見数 5,310 9,505 9,026 934 899 1,020 1,385 337 1,380 4,271 2,983 5,928 7,733 267

％ 15.5 27.7 26.4 2.8 3.3 3.1 7.8 2.0 8.3 27.3 10.2 18.5 21.5 9.8

受診数 5,455 5,455 5,453 5,499 5,120 5,497 2,956 1,820 1,820 1,737 3,995 4,620 6,100 210

有所見数 58 134 80 402 219 82 217 10 1 15 92 67 1,366 6

％ 1.1 2.5 1.5 7.3 4.3 1.5 7.3 0.5 0.1 0.9 2.3 1.5 22.4 2.9

受診数 6,222 6,222 6,215 6,251 5,741 6,249 3,791 3,110 3,110 2,984 5,268 5,579 6,750 392

有所見数 135 271 197 720 416 183 348 14 22 50 152 95 1,244 21

％ 2.2 4.4 3.2 11.5 7.2 2.9 9.2 0.5 0.7 1.7 2.9 1.7 18.4 5.4

受診数 6,042 6,044 6,033 6,069 5,223 6,067 4,152 3,910 3,910 3,540 5,790 5,639 6,260 411

有所見数 440 580 595 1,444 1,048 337 408 23 110 100 310 197 1,535 32

％ 7.3 9.6 9.9 23.8 20.1 5.6 9.8 0.6 2.8 2.8 5.4 3.5 24.5 7.8

受診数 5,456 5,459 5,444 5,465 4,914 5,459 3,949 3,477 3,477 3,230 5,147 5,117 5,670 229

有所見数 628 833 885 517 332 186 403 48 273 127 486 512 1,550 29

％ 11.5 15.3 16.3 9.5 6.8 3.4 10.2 1.4 7.9 3.9 9.4 10.0 27.3 12.7

受診数 3,334 3,334 3,331 3,354 3,187 3,352 2,480 2,255 2,255 2,045 3,197 3,083 3,370 125

有所見数 374 418 407 289 230 216 213 58 332 85 461 756 1,384 28

％ 11.2 12.5 12.2 8.6 7.2 6.4 8.6 2.6 14.7 4.2 14.4 24.5 41.1 22.4

受診数 401 401 401 452 449 452 305 266 266 215 364 322 362 19

有所見数 37 28 30 50 48 55 32 12 59 5 75 133 218 11

％ 9.2 7.0 7.5 11.1 10.7 12.2 10.5 4.5 22.2 2.3 20.6 41.3 60.2 57.9

受診数 26,910 26,915 26,877 27,090 24,634 27,076 17,633 14,838 14,838 13,751 23,761 24,360 28,512 1,386

有所見数 1,672 2,264 2,194 3,422 2,293 1,059 1,621 165 797 382 1,576 1,760 7,297 127

％ 6.2 8.4 8.2 12.6 9.3 3.9 9.2 1.1 5.4 2.8 6.6 7.2 25.6 9.2

受診数 61,142 61,238 61,073 60,397 51,978 60,377 35,323 31,495 31,495 29,369 53,076 56,375 64,401 4,103

有所見数 6,982 11,769 11,220 4,356 3,192 2,079 3,006 502 2,177 4,653 4,559 7,688 15,030 394

％ 11.4 19.2 18.4 7.2 6.1 3.4 8.5 1.6 6.9 15.8 8.6 13.6 23.3 9.6

眼

底

貧 血 検 査 腎 機 能 検 査肝 機 能 検 査

尿

酸

心

電

図

検

査

聴

力

視

力

性

別

年 齢 区 分
（ 年 度 末 年 齢 ）

男

性

３０歳未満

３０ ～ ３９

４０ ～ ４９

５０ ～ ５９

６０ ～ ６９

７０歳以上

合 計

総 合 計

女

性

３０歳未満

３０ ～ ３９

４０ ～ ４９

５０ ～ ５９

６０ ～ ６９

７０歳以上

合 計
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４　メタボリックシンドローム判定・保健指導階層化判定 職域＝特定健診関連項目

総数 総数

（人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

３０歳未満 7,162 259 3.6 691 9.6 5,328 74.4 884 12.3 7,162 649 9.1 506 7.1 5,185 72.4 822 11.5

３０ ～ ３４ 4,796 318 6.6 687 14.3 2,983 62.2 808 16.8 4,796 696 14.5 451 9.4 2,909 60.7 740 15.4

３５ ～ ３９ 3,683 335 9.1 552 15.0 2,115 57.4 681 18.5 3,683 638 17.3 334 9.1 2,108 57.2 603 16.4

４０ ～ ４４ 3,894 549 14.1 693 17.8 2,211 56.8 441 11.3 3,894 805 20.7 400 10.3 2,354 60.5 335 8.6

４５ ～ ４９ 4,694 959 20.4 859 18.3 2,354 50.1 522 11.1 4,694 980 20.9 476 10.1 2,857 60.9 381 8.1

５０ ～ ５４ 3,914 1075 27.5 697 17.8 1,702 43.5 440 11.2 3,914 789 20.2 354 9.0 2,488 63.6 283 7.2

５５ ～ ５９ 3,574 1,073 30.0 674 18.9 1,453 40.7 374 10.5 3,574 674 18.9 250 7.0 2,432 68.0 218 6.1

６０ ～ ６４ 2,938 995 33.9 561 19.1 1,131 38.5 251 8.5 2,938 479 16.3 216 7.4 2,110 71.8 133 4.5

６５ ～ ６９ 2,122 864 40.7 409 19.3 698 32.9 151 7.1 2,122 428 20.2 1,629 76.8 65 3.1

７０ ～ ７４ 1,041 439 42.2 185 17.8 335 32.2 82 7.9 1,041 175 16.8 839 80.6 27 2.6

７５ ～ ７９ 318 109 34.3 70 22.0 97 30.5 42 13.2 33 3 9.1 28 84.8 2 6.1

計 38,136 6,975 18.3 6,078 15.9 20,407 53.5 4,676 12.3 37,851 5,710 15.1 3,593 9.5 24,939 65.9 3,609 9.5

３０歳未満 6,160 27 0.4 94 1.5 5,183 84.1 856 13.9 6,160 49 0.8 145 2.4 5,068 82.3 898 14.6

３０ ～ ３４ 3,842 35 0.9 109 2.8 2,957 77.0 741 19.3 3,842 72 1.9 174 4.5 2,871 74.7 725 18.9

３５ ～ ３９ 3,002 75 2.5 140 4.7 2,313 77.0 474 15.8 3,002 111 3.7 183 6.1 2,237 74.5 471 15.7

４０ ～ ４４ 3,032 99 3.3 200 6.6 2,600 85.8 133 4.4 3,032 144 4.7 250 8.2 2,513 82.9 125 4.1

４５ ～ ４９ 3,361 169 5.0 307 9.1 2,736 81.4 149 4.4 3,361 206 6.1 320 9.5 2,712 80.7 123 3.7

５０ ～ ５４ 2,981 218 7.3 266 8.9 2,355 79.0 142 4.8 2,981 208 7.0 247 8.3 2,424 81.3 102 3.4

５５ ～ ５９ 2,850 267 9.4 229 8.0 2,204 77.3 150 5.3 2,850 136 4.8 226 7.9 2,372 83.2 116 4.1

６０ ～ ６４ 2,336 252 10.8 210 9.0 1,730 74.1 144 6.2 2,336 106 4.5 176 7.5 1,968 84.2 86 3.7

６５ ～ ６９ 1,224 152 12.4 111 9.1 845 69.0 116 9.5 1,224 140 11.4 1,025 83.7 59 4.8

７０ ～ ７４ 332 49 14.8 18 5.4 211 63.6 54 16.3 332 27 8.1 285 85.8 20 6.0

７５ ～ ７９ 85 12 14.1 10 11.8 50 58.8 13 15.3 9 0.0 9 100.0 0.0

計 29,205 1,355 4.6 1,694 5.8 23,184 79.4 2,972 10.2 29,129 1,032 3.5 1,888 6.5 23,484 80.6 2,725 9.4

67,341 8,330 12.4 7,772 11.5 43,591 64.7 7,648 11.4 66,980 6,742 10.1 5,481 8.2 48,423 72.3 6,334 9.5

男性（40～74） 22,177 5,954 26.8 4,078 18.4 9,884 44.6 2,261 10.2 22,177 3,727 16.8 2,299 10.4 14,709 66.3 1,442 6.5

女性（40～74） 16,116 1,206 7.5 1,341 8.3 12,681 78.7 888 5.5 16,116 800 5.0 1,386 8.6 13,299 82.5 631 3.9

4-1　メタボリックシンドローム判定（年度年齢40～74歳）

動機づけ支援

男女合計

情報提供 判定不能

男

性

女

性

性

別

（

年

度

）

年

齢

区

分

メタボリックシンドローム判定 保健指導階層化判定

該当 予備群 非該当 判定不能 積極的支援

14.1
20.4

27.5 30.0
33.9

40.7 42.2

17.8 18.3 17.8 18.9 19.1 19.3 17.8

56.8
50.1

43.5
40.7 38.5

32.9 32.2

11.3 11.1 11.2 10.5 8.5 7.1 7.9

0

20

40

60

80

100

４０ ～ ４４歳 ４５ ～ ４９歳 ５０ ～ ５４歳 ５５ ～ ５９歳 ６０ ～ ６４歳 ６５ ～ ６９歳 ７０ ～ ７４歳

男性

該当 予備群 非該当 判定不能

（％）

3.3 5.0 7.3 9.4 10.8 12.4 14.8

6.6 9.1 8.9 8.0 9.0 9.1
5.4

85.8
81.4 79.0 77.3

74.1
69.0

63.6

4.4 4.4 4.8 5.3 6.2
9.5

16.3

0

20

40

60

80

100

４０ ～ ４４歳 ４５ ～ ４９歳 ５０ ～ ５４歳 ５５ ～ ５９歳 ６０ ～ ６４歳 ６５ ～ ６９歳 ７０ ～ ７４歳

女性

該当 予備群 非該当 判定不能

（％）
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5　服薬歴・喫煙歴 職域＝特定健診関連項目

総数 総数

（人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

３０歳未満 7,162 25 0.3 16 0.2 8 0.1 7,141 2,258 31.6 551 7.7 4,332 60.7

３０ ～ ３４ 4,796 55 1.1 23 0.5 21 0.4 4,791 1,671 34.9 743 15.5 2,377 49.6

３５ ～ ３９ 3,683 95 2.6 34 0.9 38 1.0 3,670 1,356 36.9 800 21.8 1,514 41.3

４０ ～ ４４ 3,894 258 6.6 89 2.3 128 3.3 3,869 1,366 35.3 1,053 27.2 1,450 37.5

４５ ～ ４９ 4,696 655 13.9 187 4.0 301 6.4 4,670 1,525 32.7 1,535 32.9 1,610 34.5

５０ ～ ５４ 3,914 911 23.3 269 6.9 442 11.3 3,901 1,335 34.2 1,472 37.7 1,094 28.0

５５ ～ ５９ 3,575 1,176 32.9 310 8.7 527 14.7 3,546 1,090 30.7 1,433 40.4 1,023 28.8

６０ ～ ６４ 2,939 1,170 39.8 347 11.8 473 16.1 2,916 916 31.4 1,291 44.3 709 24.3

６５ ～ ６９ 2,127 1,064 50.0 346 16.3 448 21.1 2,107 670 31.8 1,027 48.7 410 19.5

７０ ～ ７４ 1,042 590 56.6 173 16.6 239 22.9 1,040 259 24.9 550 52.9 231 22.2

７５ ～ ７９ 320 192 60.0 63 19.7 83 25.9 316 64 20.3 130 41.1 122 38.6

８０歳以上 85 47 55.3 13 15.3 16 18.8 83 12 14.5 35 42.2 36 43.4

計 38,233 6,238 16.3 1,870 4.9 2,724 7.1 38,050 12,522 32.9 10,620 27.9 14,908 39.2

３０歳未満 6,160 8 0.1 16 0.3 1 0.0 6,150 365 5.9 237 3.9 5,548 90.2

３０ ～ ３４ 3,842 21 0.5 11 0.3 12 0.3 3,838 354 9.2 337 8.8 3,147 82.0

３５ ～ ３９ 3,002 53 1.8 20 0.7 22 0.7 2,995 331 11.1 433 14.5 2,231 74.5

４０ ～ ４４ 3,033 109 3.6 29 1.0 37 1.2 3,023 430 14.2 554 18.3 2,039 67.4

４５ ～ ４９ 3,362 278 8.3 60 1.8 78 2.3 3,354 527 15.7 536 16.0 2,291 68.3

５０ ～ ５４ 2,982 422 14.2 83 2.8 150 5.0 2,976 484 16.3 394 13.2 2,098 70.5

５５ ～ ５９ 2,851 582 20.4 128 4.5 334 11.7 2,830 382 13.5 400 14.1 2,048 72.4

６０ ～ ６４ 2,336 674 28.9 135 5.8 417 17.9 2,324 246 10.6 355 15.3 1,723 74.1

６５ ～ ６９ 1,224 405 33.1 82 6.7 250 20.4 1,210 92 7.6 123 10.2 995 82.2

７０ ～ ７４ 332 158 47.6 36 10.8 110 33.1 327 11 3.4 23 7.0 293 89.6

７５ ～ ７９ 85 39 45.9 8 9.4 22 25.9 81 1 1.2 6 7.4 74 91.4

８０歳以上 42 25 59.5 1 2.4 11 26.2 42 0.0 0.0 42 100.0

計 29,251 2,774 9.5 609 2.1 1,444 4.9 29,150 3,223 11.1 3,398 11.7 22,529 77.3

67,484 9,012 13.4 2,479 3.7 4,168 6.2 67,200 15,745 23.4 14,018 20.9 37,437 55.7

男性（40～74） 22,187 5,824 26.2 1,721 7.8 2,558 11.5 22,049 7,161 32.5 8,361 37.9 6,527 29.6

女性（40～74） 16,120 2,628 16.3 553 3.4 1,376 8.5 16,044 2,172 13.5 2,385 14.9 11,487 71.6

5-1　服薬歴・喫煙歴（年度年齢40～74歳）

吸わない

男

性

女

性

性

別

（

年

度

）

年

齢

区

分

服　薬　歴 喫　煙　歴

血圧 血糖 脂質 吸　う やめた

男女合計
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13.9

23.3

32.9

39.8

50.0

56.6

2.3
4.0
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8.7

11.8

16.3 16.6

3.3
6.4
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14.7 16.1

21.1
22.9

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
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（％）
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34.5

28.0 28.8
24.3

19.5
22.2
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40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

喫煙歴（男性）

吸 う やめた 吸わない

（％）

3.6

8.3

14.2

20.4

28.9
33.1

47.6

1.0 1.8
2.8 4.5 5.8 6.7

10.8

1.2 2.3
5.0

11.7

17.9
20.4

33.1

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
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20
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血圧 血糖 脂質

（％）

14.2 15.7
16.3
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10.6

7.6
3.4

18.3
16.0

13.2 14.1 15.3

10.2
7.0

67.4 68.3
70.5

72.4
74.1

82.2

89.6
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20

40
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100
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（％）

9



6　特定業務従事者の受診数 職域＝特殊健康診断

検査数 有所見数 （％） 検査数 有所見数 （％） 検査数 有所見数 （％）

8,429 7,459 88.5 7,633 6,757 88.5 796 702 88.2

62 59 95.2 62 59 95.2

394 385 97.7 394 385 97.7

113 112 99.1 21 21 100.0 92 91 98.9

452 425 94.0 452 425 94.0

99 93 93.9 99 93 93.9

9,549 8,533 89.4 7,654 6,778 88.6 1,895 1,755 92.6

6-１　特殊健康診断の受診者数

受診数 有所見数 有所見率 受診数 有所見数 有所見率 受診数 有所見数 有所見率

3,491 585 16.8 938 139 14.8 2,553 446 17.5

960 100 10.4 106 5 4.7 854 95 11.1

2,530 1,992 78.7 204 152 74.5 2,326 1,840 79.1

288 177 61.5 25 16 64.0 263 161 61.2

882 255 28.9 866 248 28.6 16 7 43.8

237 201 84.8 237 201 84.8

ｼﾞｸﾛﾙﾍﾞﾝｼ ﾞｼ ﾞﾝ 143 10 7.0 143 10 7.0

ｱﾙﾌｧｰﾅﾌﾁﾙｱﾐﾝ 0 0 0.0

P C B 417 11 2.6 1 0.0 416 11 2.6

ﾍ ﾞ ﾘ ﾘ ｳ ﾑ 0 0 0.0

ﾍ ﾞ ﾝ ｿ ﾞ ﾄ ﾘ ｸ ﾛ ﾘ ﾄ ﾞ 0 0 0.0

ｱ ｸ ﾘ ﾙ ｱ ﾐ ﾄ ﾞ 8 0 0.0 8 0.0

ｱ ﾙ ｷ ﾙ 水 銀 46 6 13.0 3 0.0 43 6 14.0

ｲ ﾝ ｼ ﾞ ｳ ﾑ 化 合 物 117 13 11.1 117 13 11.1

ｴ ﾁ ﾙ ﾍ ﾞ ﾝ ｾ ﾞ ﾝ 1,259 70 5.6 469 31 6.6 790 39 4.9

ｴ ﾁ ﾚ ﾝ ｲ ﾐ ﾝ 0 0 0.0

塩 化 ﾋ ﾞ ﾆ ﾙ 16 16 100.0 16 16 100.0

塩 素 199 19 9.5 1 0.0 198 19 9.6

ｵ ｰ ﾗ ﾐ ﾝ 0 0 0.0

ｶ ﾄ ﾞ ﾐ ｳ ﾑ 28 13 46.4 2 0.0 26 13 50.0

ｸ ﾛ ﾑ 酸 412 193 46.8 396 186 47.0 16 7 43.8

ｸﾛﾛﾎﾙﾑ他9物質 407 141 34.6 83 13 15.7 324 128 39.5

五酸化ﾊﾞﾅｼ ﾞ ｳﾑ 19 17 89.5 19 17 89.5

ｺ ﾊ ﾞ ﾙ ﾄ 651 33 5.1 20 2 10.0 631 31 4.9

ｺ ｰ ﾙ ﾀ ｰ ﾙ 57 6 10.5 57 6 10.5

ｼ ｱ ﾝ 化 合 物 3 0 0.0 3 0.0

M O C A 0 0 0.0

ｼ ﾞ ｸ ﾛ ﾛ ﾒ ﾀ ﾝ 400 183 45.8 400 183 45.8

D D V P 41 3 7.3 41 3 7.3

臭 化 ﾒ ﾁ ﾙ 2 0 0.0 2 0.0

水 銀 125 23 18.4 26 4 15.4 99 19 19.2

弗 化 水 素 34 2 5.9 4 2 50.0 30 0.0

ﾍ ﾞ ﾝ ｾ ﾞ ﾝ 485 68 14.0 3 1 33.3 482 67 13.9

P C P 55 49 89.1 55 49 89.1

ﾏ ｾ ﾞ ﾝ ﾀ 0 0 0.0

ﾏ ﾝ ｶ ﾞ ﾝ 55 15 27.3 33 8 24.2 22 7 31.8

沃 化 ﾒ ﾁ ﾙ 0 0 0.0

硫 化 水 素 152 10 6.6 152 10 6.6

硫 酸 ｼ ﾞ ﾒ ﾁ ﾙ 0 0 0.0

溶 接 ﾋ ｭ ｰ ﾑ 0 0 0.0

V D T 814 744 91.4 814 744 91.4

騒 音 5,055 2,003 39.6 839 175 20.9 4,216 1,828 43.4

自動車等運転業務 13 11 84.6 13 11 84.6

沃 素 0 0 0.0

海 洋 業 務 11 6 54.5 11 6 54.5

ﾘﾝ及びその化合物 8 1 12.5 8 1 12.5

脂肪族炭化水素 8 5 62.5 8 5 62.5

合　　計

振 動

重 量 （ 倉 庫 ）

低 温 作 業

粉 塵

高 温

種　　別
合　　計 事業所 駐留軍従事者

深 夜 業 務

指
導
管
掌
に
よ
る

特
殊
健
康
診
断

合　　計
特殊健康診断

有 機 溶 剤

鉛

石 綿

高 気 圧 業 務

電 離 放 射 線

事業所 駐留軍従事者

じ ん 肺

第
1
類
物
質

第
2
類
物
質

特
定
化
学
物
質
健
康
診
断
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7　ストレスチェック事業 職域＝ストレスチェック

【ストレスチェック集計】　※平成28年度７月から実施

実 施 団 体 数 申 込 人 数 実 施 者 数 Web 実 施 数 未 提 出 者 判 定 不 能 高 ス ト レ ス 者 産 業 医 面 談

数 58 15,872 14,140 6,906 1,732 184 1,112 29

％ 89.1 48.8 10.9 1.3 7.9 2.6

数 63 17,036 14,981 8,367 2,055 285 1,215 22

％ 87.9 55.9 12.1 1.9 8.1 1.8

数 62 16,440 14,739 8,119 1,701 377 1,249 16

％ 89.7 55.1 10.3 2.6 8.5 1.3

数 63 17,055 14,582 8,842 2,473 372 1,192 17

％ 85.5 60.6 14.5 2.6 8.2 1.4

【ストレスチェック制度とは】

ストレスチェック制度は、定期的に労働者のストレスの状況について検査を行い、本人にその結果を

通知して自らのストレスの状況について気付きを促し、個人のメンタルヘルス不調のリスクを低減させ

るとともに、検査結果を集団的に分析し、職場環境の改善につなげる取組みです。「労働安全衛生法」

という法律が改正されて、労働者が50人以上いる事業所では、平成27年12月から毎年1回この検査

を労働者に対して実施することが義務付けられました。

【高ストレス者の選定について】

高ストレス者の選定については、厚生労働省の評価基準（その2）を使用します。

調査票の各質問の回答の点数を素点換算表に基づき5段階評価（ストレスの高い方が1点、低い方

が5点）に換算し、その評価点の合計点を用います。

　　※以下の①と②に該当する者を高ストレスとします。

①「心身のストレス反応」（29項目）の合計点が12点以下である者

②「仕事のストレス要因」（17項目）及び「周囲のサポート」（9項目）の合計点が26点以下でかつ、

　 「心身のストレス反応」（29項目）の合計点が17点以下である者

Ｒ1年度

H28年度

H29年度

H30年度
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職域＝肺がん・結核検診

１ 職域による肺がん・結核検診の受診者数は、５６，０４６人（男性３１，０１７人、女性２５，０２９人）で、

前年度の５８，３５１人より２，３０５人の減となり、うちヘリカルＣＴの受診者数は３３人であった。

２ 要再精検者数は７６１人（１．４％）、再精検受診者数は４５９人（６０．３％）で、再精検受診率は前年度の

受診率６１．１％より０．８ポイント低下した。

３ 精密検査の結果、肺癌の発見数は５人（０．０１％）であった。（前年度：５人）

　表１）　年齢別精密検査結果

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B　×

100）

30歳未満 6,200 35 0.6 18 51.4 2 1 1 1 1 1 11 17

30 ～ 34 4,082 27 0.7 14 51.9 3 1 4 6 13

35 ～ 39 2,974 29 1.0 16 55.2 3 1 12 13

40 ～ 44 3,098 29 0.9 19 65.5 1 4 1 2 1 1 3 6 10

45 ～ 49 3,767 60 1.6 37 61.7 6 1 1 4 3 22 23

50 ～ 54 3,099 50 1.6 22 44.0 2 1 6 1 12 28

55 ～ 59 2,822 50 1.8 34 68.0 12 1 4 1 3 13 16

60 ～ 64 2,313 53 2.3 39 73.6 2 2 1 8 1 1 1 4 4 15 14

65 ～ 69 1,576 69 4.4 33 47.8 3 8 1 5 1 1 3 11 36

70 ～ 74 775 36 4.6 17 47.2 1 8 1 1 6 19

75歳以上 311 14 4.5 6 42.9 3 1 1 1 8

計 31,017 452 1.5 255 56.4 3 6 1 56 3 3 3 3 24 5 20 13 115 197

30歳未満 5,221 12 0.2 9 75.0 3 6 3

30 ～ 34 3,143 12 0.4 9 75.0 2 1 1 1 4 3

35 ～ 39 2,482 19 0.8 14 73.7 1 5 2 1 5 5

40 ～ 44 2,645 37 1.4 22 59.5 5 1 4 3 2 7 15

45 ～ 49 2,968 32 1.1 16 50.0 1 3 1 6 5 16

50 ～ 54 2,536 41 1.6 29 70.7 2 6 9 4 8 12

55 ～ 59 2,432 45 1.9 35 77.8 1 10 1 2 1 2 6 4 8 10

60 ～ 64 2,036 56 2.8 33 58.9 2 1 11 1 2 2 2 12 23

65 ～ 69 1,091 41 3.8 28 68.3 13 1 5 2 1 6 13

70 ～ 74 292 9 3.1 5 55.6 1 1 2 1 4

75歳以上 183 5 2.7 4 80.0 2 1 1 1

計 25,029 309 1.2 204 66.0 2 4 4 60 0 1 2 4 26 1 27 10 63 105

56,046 761 1.4 459 60.3 5 10 5 116 3 4 5 7 50 6 47 23 178 302

８の１ 肺 が ん ・ 結 核 検 診 （ 職 域 ）
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《　精密検査受診者の結果内訳　》

経

過

観

察

異

常

な

し

胸

膜

炎

肺癌

1.2%（３人）

肺がん疑い
2.4% その他の悪

性腫瘍
0.4%

炎症性肺疾

患・変化
22.0%

肺結核医・

観・治
3.5%

胸膜炎
1.2%

呼吸器疾患
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胸膜炎
2.0%

呼吸器疾患
12.7%

循環器疾患
0.5%

その他
13.2%

経過観察
4.9%

異常なし
30.9%

女性
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　表２）　年度別精密検査結果 職域＝肺がん・結核検診

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
　
癒

】

２７年度 59,650 472 0.8 269 57.0 0.01 0.64 3 6 6 44 0 3 2 1 7 5 77 22 93

２８年度 58,615 435 0.7 261 60.0 0.01 0.92 4 5 7 57 0 3 1 5 5 4 65 24 81

２９年度 59,724 626 1.0 378 60.4 0.01 0.64 4 8 3 81 5 2 5 7 10 6 103 35 109

３０年度 58,351 661 1.1 404 61.1 0.01 0.76 5 9 2 78 0 0 2 7 15 1 94 35 156

Ｒ１年度 56,046 761 1.4 459 60.3 0.01 0.66 5 10 5 116 3 4 5 7 50 6 47 23 178
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0.8 0.7 

1.0 
1.1 

1.4 

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

0

20,000

40,000

60,000

80,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 Ｒ１年度

（％）（人） 受診者数(左軸） 要再精検率(右軸）

57.0 
60.0 60.4 61.1 

60.3 

0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 

0.00

0.01

0.02

0

20

40

60

80

100

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 Ｒ１年度

（％） （％）再精検受診率(左軸） 癌発見率（右軸）
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表３） 年齢別・撮影区分別検査結果 職域＝肺がん・結核検診

（　胸　部　Ｘ　線　）　　※ヘリカルＣＴ同時受診者含む

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
癒

】

30歳未満 4,626 24 0.5 13 54.2 2 1 1 1 8 11
30 ～ 34 2,910 21 0.7 10 47.6 3 1 2 4 11
35 ～ 39 1,448 15 1.0 9 60.0 2 7 6
40 ～ 44 1,671 18 1.1 12 66.7 2 2 1 2 5 6
45 ～ 49 2,157 28 1.3 16 57.1 2 2 12 12
50 ～ 54 1,781 31 1.7 12 38.7 1 4 7 19
55 ～ 59 1,536 29 1.9 21 72.4 9 2 1 2 7 8
60 ～ 64 1,232 30 2.4 21 70.0 2 4 1 1 2 3 8 9
65 ～ 69 954 47 4.9 23 48.9 2 3 1 4 1 3 9 24
70 ～ 74 529 29 5.5 14 48.3 6 1 1 6 15
75歳以上 226 10 4.4 5 50.0 2 1 1 1 5

計 19,070 282 1.5 156 55.3 2 2 0 32 3 1 2 2 14 4 11 9 74 126
30歳未満 3,977 7 0.2 4 57.1 2 2 3
30 ～ 34 2,400 10 0.4 8 80.0 1 1 1 1 4 2
35 ～ 39 1,662 15 0.9 11 73.3 1 3 2 5 4
40 ～ 44 1,849 24 1.3 16 66.7 4 1 4 2 2 3 8
45 ～ 49 2,130 23 1.1 11 47.8 1 1 5 4 12
50 ～ 54 1,814 26 1.4 18 69.2 1 1 7 2 7 8
55 ～ 59 1,812 35 1.9 27 77.1 8 1 1 1 5 4 7 8
60 ～ 64 1,506 35 2.3 20 57.1 1 5 1 1 2 2 8 15
65 ～ 69 816 26 3.2 18 69.2 9 1 2 1 5 8
70 ～ 74 218 6 2.8 3 50.0 2 1 3
75歳以上 101 4 4.0 3 75.0 1 1 1 1

計 18,285 211 1.2 139 65.9 0 3 2 35 0 1 1 3 18 0 19 10 47 72
37,355 493 1.3 295 59.8 2 5 2 67 3 2 3 5 32 4 30 19 121 198

30歳未満 1,574 11 0.7 5 45.5 1 1 3 6
30 ～ 34 1,171 6 0.5 4 66.7 2 2 2
35 ～ 39 1,527 14 0.9 7 50.0 1 1 5 7
40 ～ 44 1,427 11 0.8 7 63.6 1 2 1 1 1 1 4
45 ～ 49 1,610 32 2.0 21 65.6 6 1 1 2 1 10 11
50 ～ 54 1,318 19 1.4 10 52.6 1 1 2 1 5 9
55 ～ 59 1,285 21 1.6 13 61.9 3 1 2 1 6 8
60 ～ 64 1,080 23 2.1 18 78.3 2 1 4 1 2 1 7 5
65 ～ 69 621 22 3.5 10 45.5 1 5 1 1 2 12
70 ～ 74 246 7 2.8 3 42.9 1 2 4
75歳以上 85 4 4.7 1 25.0 1 3

計 11,944 170 1.4 99 58.2 1 4 1 24 0 2 1 1 10 1 9 4 41 71
30歳未満 1,244 5 0.4 5 100.0 1 4
30 ～ 34 743 2 0.3 1 50.0 1 1
35 ～ 39 820 4 0.5 3 75.0 2 1 1
40 ～ 44 796 13 1.6 6 46.2 1 1 4 7
45 ～ 49 838 9 1.1 5 55.6 2 1 1 1 4
50 ～ 54 722 15 2.1 11 73.3 1 5 2 2 1 4
55 ～ 59 619 9 1.5 8 88.9 1 2 1 1 1 1 1 1
60 ～ 64 530 21 4.0 13 61.9 2 6 1 4 8
65 ～ 69 275 15 5.5 10 66.7 4 3 2 1 5
70 ～ 74 74 3 4.1 2 66.7 1 1 1
75歳以上 82 1 1.2 1 100.0 1

計 6,743 97 1.4 65 67.0 2 1 2 25 0 0 1 1 8 1 8 0 16 32
18,687 267 1.4 164 61.4 3 5 3 49 0 2 2 2 18 2 17 4 57 103

（　ヘリカルＣＴのオプション　）　再掲   ※ヘリカルＣＴのみの受診者（4人）含む
30歳未満 2
30 ～ 34 3
35 ～ 39 3
40 ～ 44
45 ～ 49 3
50 ～ 54 5
55 ～ 59 3
60 ～ 64 4
65 ～ 69 1
70 ～ 74 1
75歳以上

計 25 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
30歳未満

30 ～ 34
35 ～ 39 1
40 ～ 44
45 ～ 49 1
50 ～ 54
55 ～ 59 2 1 50 1
60 ～ 64 2 1 50 1 100 1
65 ～ 69 1
70 ～ 74 1
75歳以上

計 8 2 25.0 1 50 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
33 2 6.1 1 50 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
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C
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    職域＝胃がん検診

１ 職域による胃がん検診の受診者数は７，４３５人（男性４，６４９人、女性２，７８６人）で、

前年度の７，８４３人より４０８人の減となった。

２ 要精検者数は３１４人（４．２％）、精検受診者数は１８６人（５９．２％）で、精検受診率は前年度の

受診率５８．５％より０．７ポイント上昇した。

３ 精密検査の結果、胃癌の発見はなかった。（前年度：２人）

　表１）　年齢別精密検査結果

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

30歳未満 129 8 6.2 1 12.5 1 7

30 ～ 34 174 8 4.6 4 50.0 2 1 1 4

35 ～ 39 950 36 3.8 25 69.4 2 1 20 2 11

40 ～ 44 903 40 4.4 24 60.0 1 3 11 5 4 16

45 ～ 49 900 43 4.8 26 60.5 1 20 4 1 17

50 ～ 54 587 18 3.1 8 44.4 1 5 2 10

55 ～ 59 515 32 6.2 17 53.1 6 1 8 2 15

60 ～ 64 340 29 8.5 15 51.7 2 12 1 14

65 ～ 69 113 11 9.7 7 63.6 1 4 2 4

70 ～ 74 35 4 11.4 3 75.0 2 1 1

75歳以上 3

計 4,649 229 4.9 130 56.8 0 0 0 0 0 14 2 1 4 84 18 7 99

30歳未満 49

30 ～ 34 54 1 1.9 1 100.0 1

35 ～ 39 407 12 2.9 7 58.3 1 6 5

40 ～ 44 527 19 3.6 16 84.2 4 11 1 3

45 ～ 49 514 13 2.5 10 76.9 1 7 1 1 3

50 ～ 54 450 13 2.9 4 30.8 1 1 1 1 9

55 ～ 59 376 12 3.2 10 83.3 1 1 5 2 1 2

60 ～ 64 290 10 3.4 4 40.0 2 2 6

65 ～ 69 108 4 3.7 3 75.0 2 1 1

70 ～ 74 11 1 9.1 1 100.0 1

75歳以上

計 2,786 85 3.1 56 65.9 0 0 0 0 1 9 0 0 0 34 9 3 29

7,435 314 4.2 186 59.2 0 0 0 0 1 23 2 1 4 118 27 10 128
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女
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《　精密検査受診者の結果内訳　》

胃ポリープ
10.8%

胃潰瘍

及び瘢痕
1.5% 共存潰瘍

及び瘢痕
0.8%

十二指腸潰

瘍及び瘢痕
3.1%

萎縮性胃炎

その他胃炎
64.6%

その他
13.8%

異常なし
5.4%

男性

その他悪性

腫瘍
1.8%

胃ポリープ
16.1%

萎縮性胃炎

その他胃炎
60.7%

その他
16.1%

異常なし
5.4%

女性
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　表２）　年度別精密検査結果 職域＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

２７年度 8,794 384 4.4 208 54.2 0.01 0.26 0 0 1 0 0 23 9 1 7 100 36 31

２８年度 8,244 371 4.5 202 54.4 0.01 0.27 0 1 0 0 1 26 9 1 9 95 29 31

２９年度 8,154 257 3.2 137 53.3 0.02 0.78 0 2 0 0 0 15 2 2 4 84 17 11

３０年度 7,843 299 3.8 175 58.5 0.03 0.67 0 0 2 0 0 17 15 0 11 89 19 22

Ｒ１年度 7,435 314 4.2 186 59.2 0.00 0.00 0 0 0 0 1 23 2 1 4 118 27 10
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　表３）　年齢別・撮影区分別精密検査結果(胃X線） 職域＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

男 124 8 6.5 1 12.5 1 7

女 46 0.0

計 170 8 4.7 1 12.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 7

男 593 24 4.0 15 62.5 1 12 1 1 9

女 254 5 2.0 3 60.0 1 2 2

計 847 29 3.4 18 62.1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 14 1 1 11

男 971 36 3.7 23 63.9 1 1 14 4 3 13

女 606 15 2.5 10 66.7 8 1 1 5

計 1,577 51 3.2 33 64.7 0 0 0 0 0 0 0 1 1 22 5 4 18

男 607 20 3.3 12 60.0 3 1 7 1 8

女 527 15 2.8 9 60.0 1 5 1 2 6

計 1,134 35 3.1 21 60.0 0 0 0 0 1 3 1 0 0 12 2 2 14

男 198 15 7.6 9 60.0 1 1 6 1 6

女 207 5 2.4 3 60.0 2 1 2

計 405 20 4.9 12 60.0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 8 1 1 8

男 12 1 8.3 1 100.0 1

女 2 0.0

計 14 1 7.1 1 100.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

男 2,505 104 4.2 61 58.7 0 0 0 0 0 4 2 1 2 41 6 5 43

女 1,642 40 2.4 25 62.5 0 0 0 0 1 1 0 0 0 17 3 3 15

計 4,147 144 3.5 86 59.7 0 0 0 0 1 5 2 1 2 58 9 8 58

男 3 0.0

女 3 0.0

計 6 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 496 20 4.0 14 70.0 2 10 2 6

女 179 8 4.5 5 62.5 1 4 3

計 675 28 4.1 19 67.9 0 0 0 0 0 3 0 0 0 14 2 0 9

男 776 45 5.8 25 55.6 1 2 17 3 2 20

女 388 16 4.1 15 93.8 4 10 1 1

計 1,164 61 5.2 40 65.6 0 0 0 0 0 5 0 0 2 27 4 2 21

男 442 27 6.1 12 44.4 4 6 2 15

女 260 9 3.5 5 55.6 2 1 2 4

計 702 36 5.1 17 47.2 0 0 0 0 0 6 0 0 0 7 4 0 19

男 235 25 10.6 13 52.0 1 10 2 12

女 156 9 5.8 4 44.4 2 2 5

計 391 34 8.7 17 50.0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 12 4 0 17

男 22 3 13.6 2 66.7 2 1

女 9 1 11.1 1 100.0 1

計 31 4 12.9 3 75.0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 0 1

男 1,974 120 6.1 66 55.0 0 0 0 0 0 10 0 0 2 43 9 2 54

女 995 43 4.3 30 69.8 0 0 0 0 0 7 0 0 0 17 6 0 13

計 2,969 163 5.5 96 58.9 0 0 0 0 0 17 0 0 2 60 15 2 67
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　表３）　年齢別・撮影区分別精密検査結果（胃内視鏡） 職域＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

男 2 0.0

女

計 2 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 35 0.0

女 28 0.0

計 63 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 56 2 3.6 2 100.0 2

女 47 1 2.1 1 100.0 1

計 103 3 2.9 3 100.0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0

男 53 3 5.7 1 33.3 1 2

女 39 1 2.6 0.0 1

計 92 4 4.3 1 25.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3

男 20 0.0

女 35 0.0

計 55 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 4 0.0

女

計 4 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 170 5 2.9 3 60.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 2

女 149 2 1.3 1 50.0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

計 319 7 2.2 4 57.1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 0 3
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職域＝大腸がん検診

１ 職域による大腸がん検診の受診者数は１３，９０３人で、（男性７，５４１人、女性６，３６２人）前年度の

１３，１４９人より７５４人の増となった。

２ 要精検者数は６９３人（５．０％）、精検受診者数は２６８人（３８．７％）で、精検受診率は前年度の受診率

３９．１％より０．４ポイント低下した。

３

　表１）　年齢別精密検査結果

(Ⅱ) (Ⅲ)

（A) （B)
（B / A　×

100）
（C)

（C / B　×
100）

30歳未満 180 7 3.9 0 0.0 7

30 ～ 34 151 4 2.6 2 50.0 2 2

35 ～ 39 1,176 38 3.2 13 34.2 1 6 2 1 3 25

40 ～ 44 1,337 48 3.6 17 35.4 2 7 2 3 3 31

45 ～ 49 1,444 76 5.3 29 38.2 4 14 2 5 4 47

50 ～ 54 1,089 70 6.4 24 34.3 1 1 3 9 1 3 3 3 46

55 ～ 59 994 62 6.2 24 38.7 3 11 2 1 3 4 38

60 ～ 64 752 69 9.2 27 39.1 2 5 14 1 2 3 42

65 ～ 69 297 20 6.7 7 35.0 1 1 5 13

70 ～ 74 103 15 14.6 5 33.3 1 3 1 10

75歳以上 18 0.0

計 7,541 409 5.4 148 36.2 1 0 0 1 0 2 0 1 18 64 6 8 19 0 3 25 261

30歳未満 72 1 1.4 1 100.0 1

30 ～ 34 60 1 1.7 1 100.0 1

35 ～ 39 885 49 5.5 19 38.8 5 2 1 1 5 1 4 30

40 ～ 44 1,043 44 4.2 21 47.7 2 2 6 11 23

45 ～ 49 1,117 51 4.6 18 35.3 1 1 1 3 3 1 8 33

50 ～ 54 1,066 41 3.8 14 34.1 1 6 2 1 4 27

55 ～ 59 943 44 4.7 24 54.5 1 1 1 9 1 3 1 7 20

60 ～ 64 781 36 4.6 15 41.7 2 7 1 5 21

65 ～ 69 326 15 4.6 6 40.0 1 1 1 2 1 9

70 ～ 74 65 1 1.5 1 100.0 1

75歳以上 4 1 25.0 0.0

計 6,362 284 4.5 120 42.3 1 0 1 1 0 1 0 0 12 30 2 5 22 0 3 42 164

13,903 693 5.0 268 38.7 2 0 1 2 0 3 0 1 30 94 8 13 41 0 6 67 425
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精密検査の結果、大腸癌の発見数は５人（０．０４％）であった。（前年度：７人）
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《　精密検査受診者の結果内訳　》

大腸癌 1.4% (2人) がんの疑い又は未確定 1.4%
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　表２）　年齢別精密検査結果 職域＝大腸がん検診

(Ⅱ) (Ⅲ)

２７年度 11,675 562 4.8 237 42.2 0.05 1.07 5 0 1 70

２８年度 12,262 570 4.6 229 40.2 0.07 1.40 3 5 0 64

２９年度 12,663 655 5.2 280 42.7 0.12 2.29 9 6 0 60

３０年度 13,149 616 4.7 241 39.1 0.05 1.14 4 1 2 75

Ｒ１年度 13,903 693 5.0 268 38.7 0.04 0.72 2 0 1 2 0 3 0 1 30 94 8 13 41 0 6 67
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職域＝乳がん検診

１ 職域による乳がん検診の受診者数は１，４２６人で、前年度の１，３７０人より５６人の増となった。

２ 要精検者数は１１６人（８．１％）、精検受診者数は９３人（８０．２％）で、精検受診率は前年度の

受診率８３．８％より３．６ポイント低下した。

３

※ 令和元年度より精密検査の結果を沖縄県様式に合わせる。

　表１）　年齢別精密検査成績

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

186 8 4.3 7 87.5 5 1 1 1

218 7 3.2 6 85.7 2 2 2 1

155 8 5.2 8 100.0 4 1 3

223 26 11.7 20 76.9 5 2 1 12 6

195 32 16.4 24 75.0 4 13 1 6 8

180 15 8.3 11 73.3 2 5 1 3 4

106 6 5.7 4 66.7 2 2 2

109 9 8.3 8 88.9 1 1 1 5 1

43 3 7.0 3 100.0 2 1

11 2 18.2 2 100.0 1 1

1,426 116 8.1 93 80.2 0 1 0 0 0 0 0 23 0 29 0 5 35 23

《　精密検査受診者の結果内訳　》

合計
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精密検査の結果、乳癌の発見数は１人（０．０７％）であった。（前年度：１人）
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　表２）　年度別精密検査結果 職域＝乳がん検診

【
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そ

の
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２７年度 1,119 60 5.4 54 90.0 0.18 3.33 0 1 1 0 1 7

２８年度 1,231 47 3.8 42 89.4 0.08 2.13 0 1 0 0 1 5

２９年度 1,288 75 5.8 56 74.7 0.16 2.67 0 2 0 0 1 14

３０年度 1,370 68 5.0 57 83.8 0.07 1.47 0 0 0 1 2 18

Ｒ１年度 1,426 116 8.1 93 80.2 0.07 0.86 0 1 0 0 0 0 0 23 0 29 0 5 35
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職域＝子宮がん検診

１ 職域による子宮頚部がん検診の受診者数は１，７０７人で、前年度の１，６５０人から５７人の増となった。

子宮体部がん検診の受診者は２３人であった。（要精検者１人）

２ 子宮頚部がん検診の要精検者数は７１人（４．２％）、精検受診者数は５４人（７６．１％）で、精検受診率は

前年度の受診率８１．５％より５．４ポイント低下した。

３ 子宮頚部・体部がんの精密検査の結果、子宮頚癌および体癌の発見はなかった。

（前年度：子宮頚癌１人、体癌０人）

※ 平成３０年度より日母分類を廃止。液状化細胞診（ＬＢＣ法）を導入。

※ 令和元年度より精密検査の結果を沖縄県様式に合わせる。

　表１）　年齢別細胞診検査結果（子宮頚部がん検診）

　表２）　年齢別精密検査結果（子宮頚部がん検診）

1 1 7 2 3
1 7 2
1 1 3 2 4
3 1 1 2 1 3

2 1 3
1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 3 1 22 0 0 8 14

《子宮頚部がん精密検査受診者の結果内訳》 表３）　年齢別精密検査結果（子宮体部がん検診）

1 1

1 0 1 0 0 0合 計 23 22 4.3 0.0 0
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70 ～ 74
65 ～ 69 2 2 0.0
60 ～ 64 2 2 0.0
55 ～ 59 3 2 33.3 0.0
50 ～ 54 9 9 0.0
45 ～ 49 4 4 0.0
40 ～ 44 1 1 0.0
35 ～ 39 1 1 0.0
30 ～ 34 1 1 0.0
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　表４）　年度別精密検査結果（子宮頚部がん検診） 職域＝子宮がん検診
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２８年度 1,354 15 1.1 11 73.3 0.00 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 2 3

２９年度 1,428 16 1.1 11 68.8 0.00 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 4 0

３０年度 1,650 54 3.3 44 81.5 0.06 1.85 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 6 17 4

Ｒ１年度 1,707 71 4.2 54 76.1 0.00 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 3 1 22 0 0 8 14

癌

発

見

率

陽

性

反

応

的

中

度

精　　　密　　　検　　　査　　　結　　　果

扁 平 上 皮 癌 腺 癌 腺 扁 平 上 皮 癌

部

原

発

悪

性

腫

瘍

そ

の

他

の

子

宮

頸

（

Ａ

Ｉ

Ｓ

）

上

皮

内

腺

癌

子

宮

体

癌

ま

た

は

未

確

定

が

ん

の

疑

い

異　形　成
二

次

性

腫

瘍

子

宮

頸

部

の

そ

の

他

異

常

な

し

精

検

受

診

率

受

診

年

度

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

1,279
1,354

1,428

1,650
1,707

1.3 
1.1 1.1 

3.3 

4.2 
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4.0
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6.0
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２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 Ｒ１年度

（％）（人） 受診者数（左軸） 要精検率（右軸）

87.5 

73.3 68.8 

81.5 
76.1 

0.08 

0.00 0.00 

0.06 

0.00 

0.00

0.05

0.10
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（％） （％）精検受診率（左軸） 癌発見率（右軸）

マスタ変更

に伴い未集計
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職域＝前立腺がん検診

１ 職域による前立腺がん検診の受診者数は５７７人で、前年度の４５４人より１２３人の増となった。

２ 要精検者数は２３人（４．０％）、精検受診者数は１２人（５２．２％）で、精検受診率は前年度の

５６．５％より４．３ポイント低下した。

３ 精密検査の結果、前立腺癌の発見数は３人（０．５２％）であった。（前年度：１人）

　表１）　年齢別精密検査結果

(A) （B)
（B / A　×

100）
（C)

（C / B ×
100）

8 1 12.5 0 0.0 1

7 1 14.3 0 0.0 1

18 0.0

40 2 5.0 1 50.0 1 1

49 1 2.0 1 100.0 1

57 1 1.8 1 100.0 1

206 5 2.4 3 60.0 1 1 1 2

107 6 5.6 3 50.0 1 1 1 3

60 4 6.7 2 50.0 2 2

17 2 11.8 1 50.0 1 1

8 0.0

577 23 4.0 12 52.2 1 0 2 2 2 3 2 11

８の６ 前 立 腺 が ん （ PSA ） 検 診 （ 職 域 ）

年

齢

区

分

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

精　　密　　検　　査　　結　　果

50 ～ 54

未

受

診

者

数

前立腺癌 が

ん

疑

い

前

立

腺

肥

大

症

そ

の

他

異

常

な

し

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

30歳未満

30 ～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

《　精密検査受診者の結果内訳　》

55 ～ 59

60 ～ 64

65 ～ 69

70 ～ 74

75歳以上

 合   計  

前立腺癌 25.0% (3人)

がん疑い
16.7%

前立腺肥大症
16.7%

その他
25.0%

異常なし
16.7%
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職域＝前立腺がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

２７年度 446 12 2.7 10 83.3 0.22 8.33 0 1 0 4 3 0 2

２８年度 434 14 3.2 10 71.4 0.00 0.00 0 0 0 2 3 4 1

２９年度 409 22 5.4 15 68.2 0.24 4.55 1 0 0 4 6 3 0

３０年度 454 23 5.1 13 56.5 0.22 4.35 0 0 1 4 5 2 1

Ｒ１年度 577 23 4.0 12 52.2 0.52 13.04 1 0 2 2 2 3 2

　表２）　年度別精密検査結果

受

診

年

度

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

癌

発

見

率

陽

性

反

応

的

中

度

精　　密　　検　　査　　結　　果

前立腺癌 が

ん

疑

い

前

立

腺

肥

大

症

そ

の

他

異

常

な

し
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52.2 
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0.22 

0.52 
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（％） （％）精検受診率(左軸） 癌発見率(右軸）
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１　地域健診総括

２　市町村別健診事業実績

３　特定健診等の受診者数及び有所見率

４　項目別・年代別有所見率

５　特定健診等の実績

６　地域がん検診実績

Ⅱ　地　域　健　診

27



　1　地域健診総括 地域健診総括

　 平成２０年度より「高齢者の医療の確保に関する法律」が施行され、国民健康保険や健保組合などの医療保険

者に対して４０～７４歳の加入者本人及び被扶養者に、メタボリックシンドロームの概念を導入した特定健康診査・

特定保健指導が開始された。７５歳以上の後期高齢者については生活習慣病改善の為の特定保健指導をせず

に腹囲を除き（※平成２６年度より後期高齢者も腹囲を実施）、７４歳以下と同様な項目で基本診査を実施すること

になった。

■　実施状況

地域健診（個別健診、まちかど健診含む）は、表１）に示すように特定健診等２４，２６１人、結核健診１８，９５２人、

肺がん健診１７，７６９人、胃がん健診５，２２１人、大腸がん健診１４，８５７人、乳がん健診５，３６４人、

子宮がん健診６，２６１人、前立腺がん健診３，８６２人であった。

前年度と比較すると特定健診等及びがん検診の受診者数は新型コロナ感染症の影響により減少した。

表１）　年度別健診実績

市

町

村

数

受

診

者

数

市

町

村

数

受

診

者

数

市

町

村

数

受

診

者

数

Ｘ

線

喀

痰

検

査

市

町

村

数

受

診

者

数

市

町

村

数

受

診

者

数

市

町

村

数

受

診

者

数

市

町

村

数

受

診

者

数

市

町

村

数

受

診

者

数

H22 25 37,146 25 32,157 25 30,208 1,082 22 13,088 25 20,467 15 6,817 14 6,866 21 692

23 25 35,986 25 30,113 25 28,307 637 22 11,518 25 18,935 16 7,617 14 7,199 21 1,803

24 24 33,005 25 27,211 26 25,557 653 21 10,485 24 17,765 15 6,618 14 6,839 19 1,871

25 23 31,706 23 25,738 23 24,222 584 20 9,857 23 17,053 15 7,135 14 7,582 20 2,489

26 22 30,662 22 24,244 22 22,858 446 19 8,518 22 16,292 14 6,252 14 7,369 21 3,614

27 22 30,954 22 24,865 22 23,342 456 19 8,862 22 17,866 14 7,752 14 8,598 21 4,292

28 22 30,294 22 23,341 22 21,900 474 19 7,145 22 16,475 14 7,111 14 7,936 21 4,529

29 21 28,658 21 22,051 21 20,679 418 18 6,640 21 15,644 13 7,016 13 7,667 21 4,109

30 21 27,765 21 21,011 21 19,779 280 18 6,334 21 15,445 13 6,519 13 7,342 21 4,031

R1 21 24,261 21 18,952 21 17,769 232 18 5,221 21 14,857 13 5,364 13 6,261 21 3,862

乳　が　ん
検　　　診

子宮頚がん
検　  　　診

前立腺がん
検　　　　診

　【５年間の特定健診等及び各がん検診受診者数】

※市町村数は巡回健診のみの数、受診者数は個別健診も含む。
※特定健診等受診者数に「まちかど健診」も含む。

年

度

特定健診等
（総受診数）

結　　核
検　　診

肺　が　ん
検　 　　診

胃　が　ん
検　　　診

大 腸 が ん
検　　　　診

24,261

18,952

5,221

14,857

5,364 6,261 3,862

0

10,000

20,000

30,000

40,000

特定健診等 結核検診 胃がん検診 大腸がん検診 乳がん検診 子宮頚がん検診 前立腺がん検診

27 28 29 30 R1（人）
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地域＝特定健診等年度別実績

表2） 特定健診等年度別実績

平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成2８年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度

今 帰 仁 村 1,577 1,466 1,464 1,460 1,492 1,496 1,370

恩 納 村 1,300 1,201 1,181 1,062 799 772 746 777 729 714

宜 野 座 村 935 995 935 950 945 940 971 897 822 810

金 武 町 1,354 1,315 1,124 938

読 谷 村 3,420 3,456 3,413 3,183 3,004 3,013 2,749 2,682 2,517 2,456

中 城 村 1,072 977 1,168 1,060 1,126 1,231 1,184 1,206 1,186 1,162

宜 野 湾 市 1,158 1,362 1,773 1,741 2,225 2,076 1,939 1,851 1,844 1,454

那 覇 市 1,456 1,284 1,195 1,140 1,087 1,373 1,558 1,507 1,435 1,184

西 原 町 1,522 1,431 1,287 1,233 1,198 1,323 1,236 1,228 1,119 1,032

浦 添 市 1,953 1,461 1,714 1,806 1,815 1,663 1,691 1,763 1,648 1,750

糸 満 市 2,942 2,885 2,497 2,465 2,520 2,410 2,424 2,295 2,425 1,797

豊 見 城 市 1,302 1,148 1,210 973 970 1,138 1,204 1,262 873 905

与 那 原 町 123 338 388 96 86 96 99 112 114 102

南 風 原 町 1,816 1,833 1,709 1,867 1,807 1,891 1,659 1,495 1,303 1,270

渡 嘉 敷 村 146 144 130 135 118 119 112 123 126 137

座 間 味 村 278 284 294 284 269 262 265 258 258 244

南 大 東 村 388 327 345 291 266 311 316 287 285 287

北 大 東 村 96 108 121 98 119 120 106 111 98 94

多 良 間 村 392 376 358 324 295 308 288 259 253 258

石 垣 市 4,305 4,442 4,132 4,087 4,457 4,345 4,271 4,257 3,984 2,806

竹 富 町 1,206 1,201 1,178 1,126 1,068 1,087 1,054 1,080 1,067 1,038

与 那 国 町 449 426 413 381 366 379 357 326 329 336

宮 古 島 市 3,091 2,820 2,468 2,480 2,295 2,226 2,153 2,583 2,906 2,170

南 城 市 2,640 2,428 231 227 204 192 230 227 232 197

八 重 瀬 町 2,222 2,274 2,274 2,291 2,126 2,179 2,298 2,043 2,024 1,925

個 別 契 約 外 4 4 3 8 5 4 14 29 188 133

合 計 37,147 35,986 33,005 31,706 30,662 30,954 30,294 28,658 27,765 24,261

※「○」印は個別健診のみ
※「まちかど健診」の実績含む（平成28年度から）

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

○
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２　市町村別健診事業実績 地域＝市町村別健診事業実績

表１）　特定健診等と各種がん検診の受診状況(市町村別）

胸

部

Ｘ

線

受

診

者

数

喀

痰

受

診

者

数

が

ん

発

見

数

受

診

者

数

が

ん

発

見

数

受

診

者

数

が

ん

発

見

数

受

診

者

数

乳

が

ん

発

見

数

受

診

者

数

が

ん

発

見

数

受

診

者

数

が

ん

発

見

数

恩 納 村 714 710 4 718 636 1 268 543 34

宜 野 座 村 810 809 1 755 674 6 229 543 1 127 1 175 315 4

読 谷 村 2,456 2,444 12 21 1,946 1,922 18 2 323 1,146 2 344

中 城 村 1,162 1,154 8 62 889 877 214 475 8 9 88

宜 野 湾 市 1,454 1,387 67 202 927 919 2 511 1 977 5 10 21 276 2

那 覇 市 1,184 995 189 1,036 738 732 1 2 335 698 309 4 370 116

西 原 町 1,032 997 35 212 712 709 1 313 657 1 31 33 110

浦 添 市 1,750 1,705 45 275 1,333 1,329 6 719 2,033 5 370 2 486 339

糸 満 市 1,797 1,784 13 238 1,126 1,115 8 461 1,025 4 98 167 286

豊 見 城 市 905 866 39 245 771 663 10 284 625 3 398 419 115 1

与 那 原 町 102 93 9 141 45 38 16 34 138 2 142 2

南 風 原 町 1,270 1,248 22 681 850 798 26 253 1 673 3 371 492 142 2

渡 嘉 敷 村 137 137 109 105 5 18 72 54 46 41

座 間 味 村 244 244 163 155 38 1 21 121 90 83 31

南 大 東 村 287 287 192 175 21 108 108 1 92 49 2

北 大 東 村 94 94 71 62 1 74 30 24 47

多 良 間 村 258 258 239 234 9 71 145 1 94 1 84 89 2

石 垣 市 2,806 2,806 2,413 2,122 9 1 1,679 1 571

竹 富 町 1,038 1,038 997 855 6 1 146 420 2 164 1

与 那 国 町 336 336 334 300 4 187 28 1

宮 古 島 市 2,170 2,170 2,005 1,815 17 582 1,457 3 2,351 5 2,627 145 1

南 城 市 197 187 10 481 72 57 2 31 69 441 1 602 9

八 重 瀬 町 1,925 1,919 6 201 1,546 1,476 42 3 426 1,094 6 334 1 383 520

※ 国 頭 村 2 2

※ 大 宜 味 村

※ 東 村

※ 今 帰 仁 村 2 2

※ 本 部 町 1 1

※ 名 護 市 37 37

※ 伊 江 村

※ 伊 平 屋 村

※ 伊 是 名 村

※ 金 武 町

※ 沖 縄 市 48 48 1

※ 嘉 手 納 町 3 3 6

※ 北 谷 町 4 4

※ 北 中 城 村 12 1 11 17

※ 粟 国 村

※ 渡 名 喜 村

※ 久 米 島 町 1

※ う る ま 市 24 5 19 42 1 1 2 2 5

合 計 24,261 23,674 587 3,860 18,952 17,769 232 11 5,221 2 14,857 37 5,364 18 6,261 3,862 16

子宮頚がん
検　　診

前立腺がん
検　　　　診

市

町

村

名

総

受

診

者

数

特

定

健

診

等

ま

ち

か

ど

健

診

人

間

ド

ッ

ク

受

診

者

数

結

核

検

診

受

診

者

数

※印は巡回健診未実施（個別健診のみ）

肺　が　ん
検　 　　診

胃  が  ん
検　　　診

大 腸 が ん
検　　　　診

乳　が　ん
検　　　診

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※
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３　特定健診等の受診者数及び有所見率（個別健康教育除く） 地域＝受診者数及び有所見率

検査数 有所見数 （％） 検査数 有所見数 （％） 検査数 有所見数 （％）

24,261 23,483 96.8 10,915 10,753 98.5 13,346 12,730 95.4

身 長 24,261 10,915 13,346

体 重 24,261 10,915 13,346

Ｂ Ｍ Ｉ 24,261 9,798 40.4 10,915 4,717 43.2 13,346 5,081 38.1

肥 満 症 1,640 6.8 759 7.0 881 6.6

肥 満 6,909 28.5 3,697 33.9 3,212 24.1

標 準 14,449 59.6 6,191 56.7 8,258 61.9

や せ 1,263 5.2 268 2.5 995 7.5

腹 囲 24,200 9,671 40.0 10,893 6,316 58.0 13,307 3,355 25.2

診 察 24,213 4,697 19.4 10,894 2,519 23.1 13,319 2,178 16.4

血 圧 24,213 13,768 56.9 10,894 6,831 62.7 13,319 6,937 52.1

Ｈ Ｄ Ｌ - コ レ ス テ ロ ー ル 24,212 1,635 6.8 10,894 1,058 9.7 13,318 577 4.3

Ｌ Ｄ Ｌ － コ レ ス テ ロ ー ル 24,212 12,272 50.7 10,894 5,092 46.7 13,318 7,180 53.9

中 性 脂 肪 24,212 5,285 21.8 10,894 3,059 28.1 13,318 2,226 16.7

血 糖 24,212 7,649 31.6 10,894 4,468 41.0 13,318 3,181 23.9

Ｈ ｂ Ａ １ ｃ ( NGSP ) 24,212 9,836 40.6 10,894 4,421 40.6 13,318 5,415 40.7

Ａ Ｓ Ｔ （ Ｇ Ｏ Ｔ ） 24,212 2,629 10.9 10,894 1,572 14.4 13,318 1,057 7.9

Ａ Ｌ Ｔ （ Ｇ Ｐ Ｔ ） 24,212 3,272 13.5 10,894 2,114 19.4 13,318 1,158 8.7

γ － Ｇ Ｔ （ γ - Ｇ Ｔ Ｐ ） 24,212 3,598 14.9 10,894 2,532 23.2 13,318 1,066 8.0

蛋 白 23,917 1,287 5.4 10,779 811 7.5 13,138 476 3.6

糖 23,917 788 3.3 10,779 559 5.2 13,138 229 1.7

Ｈ ｂ （ ヘ モ グ ロ ビ ン ） 12,680 1,261 9.9 4,666 345 7.4 8,014 916 11.4

Ｈ ｔ （ ヘ マ ト ク リ ッ ト ） 12,664 1,016 8.0 4,659 326 7.0 8,005 690 8.6

Ｒ Ｂ Ｃ （ 赤 血 球 数 ） 12,679 986 7.8 4,666 361 7.7 8,013 625 7.8

心 電 図 16,947 3,217 19.0 7,797 1,734 22.2 9,150 1,483 16.2

眼 底 ( Scheie 分 類 ) 10,452 2,552 24.4 4,911 1,243 25.3 5,541 1,309 23.6

尿 潜 血 21,539 2,310 10.7 10,550 628 6.0 10,989 1,682 15.3

Ｃ Ｒ Ｅ 22,552 1,294 5.7 10,754 586 5.4 11,798 708 6.0

e Ｇ Ｆ Ｒ 22,552 5,247 23.3 10,754 2,472 23.0 11,798 2,775 23.5

尿 酸 （ Ｕ Ａ ） 21,812 2,760 12.7 10,666 2,288 21.5 11,146 472 4.2

Ｈ Ｂ ｓ 抗 原 658 7 1.1 334 4 1.2 324 3 0.9

Ｈ Ｃ Ｖ 抗 体 655 2 0.3 334 1 0.3 321 1 0.3

ＣＨＥ（ コリンエステラーゼ） 334 37 11.1 168 15 8.9 166 22 13.3

● 骨 密 度 219 94 42.9 19 0.0 200 94 47.0

※ 「●」 ： 希望検査を含む

受 診 者 数

　　　　　　　　　　　　　　　　　区　　分
合 計 男 性 女 性
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表１）　定期健診項目別有所見率 地域＝検査項目別有所見率

有所見率の高い項目は次のとおりです。

(男　性）

①血圧（６２．７％）  ②腹囲（５８．０％）  ③ＬＤＬ－ＣＨＯ（４６．７％）  ④ＢＭＩ（４３．２％）  ⑤血糖（４１．０％）

(女　性）
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3　項目別・年代別有所見率 地域＝項目別・年代別有所見率

血

糖

H

 
b

 
A

 
1
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H
D
L
コ

レ

ス

テ

ロ
ー

ル

L
D
L
コ

レ

ス

テ

ロ
ー

ル

中

性

脂

肪

受診数 277 277 277 277 61 277 34 277 277 277 277 277

有所見数 112 84 41 34 1 72 2 24 26 24 90 61

％ 40.4 30.3 14.8 12.3 1.6 26.0 5.9 8.7 9.4 8.7 32.5 22.0

受診数 780 780 780 780 288 780 155 780 780 780 780 780

有所見数 300 356 123 160 15 212 9 170 128 77 376 249

％ 38.5 45.6 15.8 20.5 5.2 27.2 5.8 21.8 16.4 9.9 48.2 31.9

受診数 1,199 1,194 1,194 1,194 906 1,161 536 1,194 1,194 1,194 1,194 1,194

有所見数 527 615 196 386 65 324 40 372 336 125 645 452

％ 44.0 51.5 16.4 32.3 7.2 27.9 7.5 31.2 28.1 10.5 54.0 37.9

受診数 1,361 1,356 1,356 1,356 1,037 1,322 725 1,356 1,356 1,356 1,356 1,356

有所見数 635 770 271 739 119 323 80 615 568 141 755 489

％ 46.7 56.8 20.0 54.5 11.5 24.4 11.0 45.4 41.9 10.4 55.7 36.1

受診数 3,177 3,170 3,170 3,170 2,531 3,059 1,695 3,170 3,170 3,170 3,170 3,170

有所見数 1,448 1,963 770 2,220 555 656 351 1,696 1,652 283 1,552 932

％ 45.6 61.9 24.3 70.0 21.9 21.4 20.7 53.5 52.1 8.9 49.0 29.4

受診数 4,121 4,116 4,117 4,117 2,974 4,067 1,766 4,117 4,117 4,117 4,117 4,117

有所見数 1,695 2,528 1,118 3,292 979 701 761 1,591 1,711 408 1,674 876

％ 41.1 61.4 27.2 80.0 32.9 17.2 43.1 38.6 41.6 9.9 40.7 21.3

受診数 10,915 10,893 10,894 10,894 7,797 10,666 4,911 10,894 10,894 10,894 10,894 10,894

有所見数 4,717 6,316 2,519 6,831 1,734 2,288 1,243 4,468 4,421 1,058 5,092 3,059

％ 43.2 58.0 23.1 62.7 22.2 21.5 25.3 41.0 40.6 9.7 46.7 28.1

受診数 297 293 297 297 81 297 26 297 297 297 297 297

有所見数 104 19 18 4 1 4 12 18 10 57 8

％ 35.0 6.5 6.1 1.3 1.2 1.3 0.0 4.0 6.1 3.4 19.2 2.7

受診数 1,160 1,151 1,158 1,158 396 1,158 151 1,158 1,158 1,158 1,158 1,158

有所見数 345 92 92 72 13 13 4 93 147 40 311 79

％ 29.7 8.0 7.9 6.2 3.3 1.1 2.6 8.0 12.7 3.5 26.9 6.8

受診数 1,572 1,568 1,568 1,568 988 953 603 1,568 1,568 1,568 1,568 1,568

有所見数 531 233 157 286 45 22 30 217 348 69 601 196

％ 33.8 14.9 10.0 18.2 4.6 2.3 5.0 13.8 22.2 4.4 38.3 12.5

受診数 1,651 1,648 1,648 1,648 1,134 1,089 789 1,648 1,648 1,648 1,648 1,648

有所見数 612 374 212 658 98 39 56 378 717 88 1,046 294

％ 37.1 22.7 12.9 39.9 8.6 3.6 7.1 22.9 43.5 5.3 63.5 17.8

受診数 3,820 3,807 3,807 3,807 2,911 3,024 1,958 3,807 3,807 3,807 3,807 3,807

有所見数 1,455 980 616 2,188 396 126 380 1,262 2,172 163 2,450 746

％ 38.1 25.7 16.2 57.5 13.6 4.2 19.4 33.1 57.1 4.3 64.4 19.6

受診数 4,846 4,840 4,841 4,841 3,640 4,625 2,014 4,840 4,840 4,840 4,840 4,840

有所見数 2,034 1,657 1,083 3,729 930 268 839 1,219 2,013 207 2,715 903

％ 42.0 34.2 22.4 77.0 25.5 5.8 41.7 25.2 41.6 4.3 56.1 18.7

受診数 13,346 13,307 13,319 13,319 9,150 11,146 5,541 13,318 13,318 13,318 13,318 13,318

有所見数 5,081 3,355 2,178 6,937 1,483 472 1,309 3,181 5,415 577 7,180 2,226

％ 38.1 25.2 16.4 52.1 16.2 4.2 23.6 23.9 40.7 4.3 53.9 16.7

受診数 24,261 24,200 24,213 24,213 16,947 21,812 10,452 24,212 24,212 24,212 24,212 24,212

有所見数 9,798 9,671 4,697 13,768 3,217 2,760 2,552 7,649 9,836 1,635 12,272 5,285

％ 40.4 40.0 19.4 56.9 19.0 12.7 24.4 31.6 40.6 6.8 50.7 21.8
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3　項目別・年代別有所見率 地域＝項目別・年代別有所見率
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C
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F

 
R

受診数 277 277 277 274 274 274 70 69 70 277 277 6

有所見数 15 57 26 2 2

％ 5.4 20.6 9.4 0.7 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

受診数 780 780 780 773 773 773 232 228 232 780 780 6

有所見数 61 197 174 21 13 12 12 11 9 7 13 1

％ 7.8 25.3 22.3 2.7 1.7 1.6 5.2 4.8 3.9 0.9 1.7 16.7

受診数 1,194 1,194 1,194 1,192 1,192 1,158 474 474 474 1,168 1,168 11

有所見数 247 439 479 28 28 31 10 8 11 7 36 3

％ 20.7 36.8 40.1 2.3 2.3 2.7 2.1 1.7 2.3 0.6 3.1 27.3

受診数 1,356 1,356 1,356 1,344 1,344 1,310 567 565 567 1,335 1,335 22

有所見数 289 409 514 53 76 62 24 22 32 25 129

％ 21.3 30.2 37.9 3.9 5.7 4.7 4.2 3.9 5.6 1.9 9.7 0.0

受診数 3,170 3,170 3,170 3,148 3,148 3,037 1,410 1,410 1,410 3,104 3,104 44

有所見数 585 633 847 226 210 182 117 112 147 127 595 5

％ 18.5 20.0 26.7 7.2 6.7 6.0 8.3 7.9 10.4 4.1 19.2 11.4

受診数 4,117 4,117 4,117 4,048 4,048 3,998 1,913 1,913 1,913 4,090 4,090 79

有所見数 375 379 492 481 232 339 182 173 162 420 1,699 6

％ 9.1 9.2 12.0 11.9 5.7 8.5 9.5 9.0 8.5 10.3 41.5 7.6

受診数 10,894 10,894 10,894 10,779 10,779 10,550 4,666 4,659 4,666 10,754 10,754 168

有所見数 1,572 2,114 2,532 811 559 628 345 326 361 586 2,472 15

％ 14.4 19.4 23.2 7.5 5.2 6.0 7.4 7.0 7.7 5.4 23.0 8.9

受診数 297 297 297 286 286 286 165 162 165 297 297 9

有所見数 1 8 2 4 27 10 4 1

％ 0.3 2.7 0.7 1.4 0.0 9.4 6.1 2.5 0.6 0.0 0.0 0.0

受診数 1,158 1,158 1,158 1,118 1,118 1,118 704 701 704 1,158 1,158 13

有所見数 28 38 27 20 8 156 73 45 17 6 9 1

％ 2.4 3.3 2.3 1.8 0.7 14.0 10.4 6.4 2.4 0.5 0.8 7.7

受診数 1,568 1,568 1,568 1,534 1,534 934 1,052 1,049 1,051 1,067 1,067 10

有所見数 104 137 145 22 25 154 273 225 87 13 32 1

％ 6.6 8.7 9.2 1.4 1.6 16.5 26.0 21.4 8.3 1.2 3.0 10.0

受診数 1,648 1,648 1,648 1,637 1,637 1,082 1,013 1,013 1,013 1,258 1,258 20

有所見数 184 267 252 31 23 143 93 69 49 22 125 5

％ 11.2 16.2 15.3 1.9 1.4 13.2 9.2 6.8 4.8 1.7 9.9 25.0

受診数 3,807 3,807 3,807 3,795 3,795 3,015 2,240 2,240 2,240 3,308 3,308 38

有所見数 422 451 388 112 75 425 195 152 176 129 634 7

％ 11.1 11.8 10.2 3.0 2.0 14.1 8.7 6.8 7.9 3.9 19.2 18.4

受診数 4,840 4,840 4,840 4,768 4,768 4,554 2,840 2,840 2,840 4,710 4,710 76

有所見数 318 257 252 287 98 777 272 195 295 538 1,975 8

％ 6.6 5.3 5.2 6.0 2.1 17.1 9.6 6.9 10.4 11.4 41.9 10.5

受診数 13,318 13,318 13,318 13,138 13,138 10,989 8,014 8,005 8,013 11,798 11,798 166

有所見数 1,057 1,158 1,066 476 229 1,682 916 690 625 708 2,775 22

％ 7.9 8.7 8.0 3.6 1.7 15.3 11.4 8.6 7.8 6.0 23.5 13.3

受診数 24,212 24,212 24,212 23,917 23,917 21,539 12,680 12,664 12,679 22,552 22,552 334

有所見数 2,629 3,272 3,598 1,287 788 2,310 1,261 1,016 986 1,294 5,247 37

％ 10.9 13.5 14.9 5.4 3.3 10.7 9.9 8.0 7.8 5.7 23.3 11.1
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５　特定健診等　健康診査集計（年度年齢別） 地域＝特定健診関連項目
※　７５歳（年度年齢）についてはメタボリックシンドローム判定、階層化実施。但し、国への報告は受診券に基づく。

総数

（人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

４０歳未満 1,057 9.7 878 83.1 164 15.5 15 1.4 1,057 89 8.4 188 17.8 780 73.8 0.0

４０ ～ ４４ 570 5.2 552 96.8 16 2.8 2 0.4 570 72 12.6 120 21.1 378 66.3 0.0

４５ ～ ４９ 629 5.8 602 95.7 19 3.0 8 1.3 629 132 21.0 127 20.2 370 58.8 0.0

５０ ～ ５４ 633 5.8 603 95.3 16 2.5 14 2.2 633 167 26.4 119 18.8 347 54.8 0.0

５５ ～ ５９ 728 6.7 687 94.4 19 2.6 22 3.0 728 194 26.6 163 22.4 371 51.0 0.0

６０ ～ ６４ 1,208 11.1 1,126 93.2 57 4.7 25 2.1 1,208 379 31.4 268 22.2 561 46.4 0.0

６５ ～ ６９ 1,969 18.0 1,879 95.4 53 2.7 8 0.4 29 1.5 1,969 658 33.4 455 23.1 856 43.5 0.0

７０ ～ ７４ 1,710 15.7 1,639 95.8 45 2.6 6 0.4 20 1.2 1,710 597 34.9 402 23.5 711 41.6 0.0

※７５ ～ ７９ 1,123 10.3 108 9.6 5 0.4 992 88.3 18 1.6 1,123 375 33.4 264 23.5 484 43.1 0.0

８０歳以上 1,288 11.8 2 0.2 0.0 1,274 98.9 12 0.9 1,288 439 34.1 281 21.8 567 44.0 1 0.1

計 10,915 100.0 8,076 74.0 394 3.6 2,280 20.9 165 1.5 10,915 3,102 28.4 2,387 21.9 5,425 49.7 1 0.0

４０歳未満 1,457 10.9 884 60.7 525 36.0 48 3.3 1,457 13 0.9 40 2.7 1,393 95.6 11 0.8

４０ ～ ４４ 763 5.7 428 56.1 320 41.9 15 2.0 763 20 2.6 36 4.7 707 92.7 0.0

４５ ～ ４９ 809 6.1 505 62.4 295 36.5 9 1.1 809 40 4.9 55 6.8 714 88.3 0.0

５０ ～ ５４ 764 5.7 504 66.0 248 32.5 12 1.6 764 50 6.5 62 8.1 652 85.3 0.0

５５ ～ ５９ 887 6.6 572 64.5 306 34.5 9 1.0 887 74 8.3 82 9.2 731 82.4 0.0

６０ ～ ６４ 1,428 10.7 1,025 71.8 382 26.8 21 1.5 1,428 158 11.1 127 8.9 1,143 80.0 0.0

６５ ～ ６９ 2,392 17.9 1,959 81.9 397 16.6 1 0.0 35 1.5 2,392 310 13.0 242 10.1 1,840 76.9 0.0

７０ ～ ７４ 1,909 14.3 1,670 87.5 205 10.7 6 0.3 28 1.5 1,909 321 16.8 203 10.6 1,385 72.6 0.0

※７５ ～ ７９ 1,298 9.7 136 10.5 11 0.8 1,126 86.7 25 1.9 1,298 238 18.3 148 11.4 912 70.3 0.0

８０歳以上 1,639 12.3 8 0.5 1 0.1 1,599 97.6 31 1.9 1,639 364 22.2 249 15.2 1,025 62.5 1 0.1

計 13,346 100.0 7,691 57.6 2,690 20.2 2,732 20.5 233 1.7 13,346 1,588 11.9 1,244 9.3 10,502 78.7 12 0.1

24,261 100.0 15,767 65.0 3,084 12.7 5,012 20.7 398 1.6 24,261 4,690 19.3 3,631 15.0 15,927 65.6 13 0.1

男性（40～74） 7,447 68.2 7,088 64.9 225 2.1 14 0.1 120 1.1 7,447 2,199 29.5 1,654 22.2 3,594 48.3 0 0.0

女性（40～74） 8,952 67.1 6,663 49.9 2,153 16.1 7 0.1 129 1.0 8,952 973 10.9 807 9.0 7,172 80.1 0 0.0

は特定健診（まちかど健診含む） ★個人負担にて受診した数も含む
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５　特定健診等　健康診査集計（年度年齢別） 地域＝特定健診関連項目

※　７５歳（年度年齢）についてはメタボリックシンドローム判定、階層化実施。但し、国への報告は受診券に基づく。

総数 総数

（人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

４０歳未満 1,057 178 16.8 119 11.3 760 71.9 0.0 1,057 18 1.7 3 0.3 16 1.5 405 38.3

４０ ～ ４４ 570 129 22.6 61 10.7 380 66.7 0.0 570 23 4.0 10 1.8 6 1.1 219 38.4

４５ ～ ４９ 629 163 25.9 45 7.2 421 66.9 0.0 629 71 11.3 19 3.0 30 4.8 241 38.3

５０ ～ ５４ 633 134 21.2 61 9.6 438 69.2 0.0 633 117 18.5 36 5.7 44 7.0 233 36.8

５５ ～ ５９ 728 143 19.6 69 9.5 516 70.9 0.0 728 205 28.2 48 6.6 66 9.1 212 29.1

６０ ～ ６４ 1,208 188 15.6 112 9.3 908 75.2 0.0 1,208 428 35.4 117 9.7 141 11.7 305 25.2

６５ ～ ６９ 1,969 457 23.2 1,512 76.8 0.0 1,969 849 43.1 252 12.8 303 15.4 407 20.7

７０ ～ ７４ 1,710 302 17.7 1,408 82.3 0.0 1,710 856 50.1 275 16.1 325 19.0 250 14.6

※７５ ～ ７９ 113 17 15.0 96 85.0 0.0 1,123 656 58.4 164 14.6 217 19.3 100 8.9

８０歳以上 - - - - - - - 1,288 796 61.8 171 13.3 273 21.2 73 5.7

計 8,617 935 10.9 1,243 14.4 6,439 74.7 0 0.0 10,915 4,019 36.8 1,095 10.0 1,421 13.0 2,445 22.4

４０歳未満 1,457 22 1.5 54 3.7 1,371 94.1 10 0.7 1,457 12 0.8 9 0.6 4 0.3 158 10.8

４０ ～ ４４ 763 31 4.1 34 4.5 698 91.5 0.0 763 16 2.1 4 0.5 7 0.9 95 12.5

４５ ～ ４９ 809 39 4.8 67 8.3 703 86.9 0.0 809 43 5.3 15 1.9 18 2.2 97 12.0

５０ ～ ５４ 764 49 6.4 68 8.9 647 84.7 0.0 764 75 9.8 16 2.1 45 5.9 83 10.9

５５ ～ ５９ 887 43 4.8 80 9.0 764 86.1 0.0 887 160 18.0 27 3.0 80 9.0 61 6.9

６０ ～ ６４ 1,428 86 6.0 93 6.5 1,249 87.5 0.0 1,428 321 22.5 74 5.2 207 14.5 88 6.2

６５ ～ ６９ 2,392 330 13.8 2,062 86.2 0.0 2,392 752 31.4 163 6.8 520 21.7 73 3.1

７０ ～ ７４ 1,909 225 11.8 1,684 88.2 0.0 1,909 806 42.2 174 9.1 556 29.1 43 2.3

※７５ ～ ７９ 138 16 11.6 122 88.4 0.0 1,298 637 49.1 129 9.9 447 34.4 9 0.7

８０歳以上 - - - - - - - 1,639 997 60.8 170 10.4 538 32.8 14 0.9

計 10,547 270 2.6 967 9.2 9,300 88.2 10 0.1 13,346 3,819 28.6 781 5.9 2,422 18.1 721 5.4

19,164 1,205 6.3 2,210 11.5 15,739 82.1 10 0.1 24,261 7,838 32.3 1,876 7.7 3,843 15.8 3,166 13.0

男性（40～74） 7,447 757 10.2 1,107 14.9 5,583 75.0 0 0.0 7,447 2,549 34.2 757 10.2 915 12.3 1,867 25.1

女性（40～74） 8,952 248 2.8 897 10.0 7,807 87.2 0 0.0 8,952 2,173 24.3 473 5.3 1,433 16.0 540 6.0

は特定健診（まちかど健診含む） ★個人負担にて受診した数も含む

5-1　服薬歴・喫煙歴（年度年齢40～74歳）

男女合計

吸う脂質

服薬歴 たばこ
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  ５-１　特定健診等　健康診査（市町村別） 地域＝特定健診等健康診査

総

数

総

数
（人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

男 376 282 75.0 6 1.6 86 22.9 2 0.5 244 58 23.8 49 20.1 137 56.1 0.0

女 338 220 65.1 35 10.4 80 23.7 3 0.9 210 27 12.9 18 8.6 165 78.6 0.0

計 714 502 70.3 41 5.7 166 23.2 5 0.7 454 85 18.7 67 14.8 302 66.5 0 0.0

男 400 298 74.5 7 1.8 93 23.3 2 0.5 257 101 39.3 66 25.7 90 35.0 0.0

女 410 257 62.7 35 8.5 115 28.0 3 0.7 239 39 16.3 25 10.5 175 73.2 0.0

計 810 555 68.5 42 5.2 208 25.7 5 0.6 496 140 28.2 91 18.3 265 53.4 0 0.0

男 1,163 677 58.2 25 2.1 456 39.2 5 0.4 621 192 30.9 101 16.3 328 52.8 0.0

女 1,293 641 49.6 137 10.6 503 38.9 12 0.9 672 77 11.5 70 10.4 525 78.1 0.0

計 2,456 1,318 53.7 162 6.6 959 39.0 17 0.7 1,293 269 20.8 171 13.2 853 66.0 0 0.0

男 572 417 72.9 34 5.9 104 18.2 17 3.0 397 125 31.5 75 18.9 197 49.6 0.0

女 590 316 53.6 140 23.7 127 21.5 7 1.2 375 36 9.6 34 9.1 305 81.3 0.0

計 1,162 733 63.1 174 15.0 231 19.9 24 2.1 772 161 20.9 109 14.1 502 65.0 0 0.0

男 683 524 76.7 51 7.5 99 14.5 9 1.3 502 124 24.7 108 21.5 270 53.8 0.0

女 771 425 55.1 218 28.3 109 14.1 19 2.5 532 52 9.8 51 9.6 429 80.6 0.0

計 1,454 949 65.3 269 18.5 208 14.3 28 1.9 1,034 176 17.0 159 15.4 699 67.6 0 0.0

男 333 269 80.8 34 10.2 29 8.7 1 0.3 270 69 25.6 62 23.0 139 51.5 0.0

女 851 386 45.4 403 47.4 52 6.1 10 1.2 762 59 7.7 65 8.5 638 83.7 0.0

計 1,184 655 55.3 437 36.9 81 6.8 11 0.9 1,032 128 12.4 127 12.3 777 75.3 0 0.0

男 474 344 72.6 23 4.9 103 21.7 4 0.8 334 90 26.9 76 22.8 168 50.3 0.0

女 558 339 60.8 111 19.9 105 18.8 3 0.5 396 31 7.8 56 14.1 309 78.0 0.0

計 1,032 683 66.2 134 13.0 208 20.2 7 0.7 730 121 16.6 132 18.1 477 65.3 0 0.0

男 745 608 81.6 12 1.6 119 16.0 6 0.8 581 155 26.7 144 24.8 282 48.5 0.0

女 1,005 681 67.8 176 17.5 137 13.6 11 1.1 804 87 10.8 64 8.0 653 81.2 0.0

計 1,750 1,289 73.7 188 10.7 256 14.6 17 1.0 1,385 242 17.5 208 15.0 935 67.5 0 0.0

男 880 647 73.5 33 3.8 192 21.8 8 0.9 579 146 25.2 134 23.1 299 51.6 0.0

女 917 519 56.6 160 17.4 229 25.0 9 1.0 571 59 10.3 50 8.8 462 80.9 0.0

計 1,797 1,166 64.9 193 10.7 421 23.4 17 0.9 1,150 205 17.8 184 16.0 761 66.2 0 0.0

男 377 278 73.7 21 5.6 73 19.4 5 1.3 256 64 25.0 58 22.7 134 52.3 0.0

女 528 307 58.1 144 27.3 73 13.8 4 0.8 385 24 6.2 22 5.7 339 88.1 0.0

計 905 585 64.6 165 18.2 146 16.1 9 1.0 641 88 13.7 80 12.5 473 73.8 0 0.0

男 46 30 65.2 6 13.0 6 13.0 4 8.7 25 7 28.0 8 32.0 10 40.0 0.0

女 151 63 41.7 76 50.3 6 4.0 6 4.0 125 10 8.0 14 11.2 101 80.8 0.0

計 197 93 47.2 82 41.6 12 6.1 10 5.1 150 17 11.3 22 14.7 111 74.0 0 0.0

男 862 557 64.6 30 3.5 270 31.3 5 0.6 535 152 28.4 139 26.0 244 45.6 0.0

女 1,063 512 48.2 177 16.7 360 33.9 14 1.3 603 69 11.4 49 8.1 485 80.4 0.0

計 1,925 1,069 55.5 207 10.8 630 32.7 19 1.0 1,138 221 19.4 188 16.5 729 64.1 0 0.0

男 529 380 71.8 19 3.6 119 22.5 11 2.1 362 98 27.1 69 19.1 195 53.9 0.0

女 741 386 52.1 194 26.2 137 18.5 24 3.2 486 43 8.8 32 6.6 411 84.6 0.0

計 1,270 766 60.3 213 16.8 256 20.2 35 2.8 848 141 16.6 101 11.9 606 71.5 0 0.0

男 24 17 70.8 3 12.5 1 4.2 3 12.5 15 3 20.0 1 6.7 11 73.3 0.0

女 78 35 44.9 26 33.3 7 9.0 10 12.8 50 5 10.0 2 4.0 43 86.0 0.0

計 102 52 51.0 29 28.4 8 7.8 13 12.7 65 8 12.3 3 4.6 54 83.1 0 0.0

男 64 50 78.1 0.0 13 20.3 1 1.6 46 19 41.3 5 10.9 22 47.8 0.0

女 73 36 49.3 2 2.7 30 41.1 5 6.8 30 7 23.3 1 3.3 22 73.3 0.0

計 137 86 62.8 2 1.5 43 31.4 6 4.4 76 26 34.2 6 7.9 44 57.9 0 0.0

男 128 107 83.6 1 0.8 17 13.3 3 2.3 85 21 24.7 23 27.1 41 48.2 0.0

女 116 83 71.6 5 4.3 28 24.1 0.0 73 5 6.8 2 2.7 66 90.4 0.0

計 244 190 77.9 6 2.5 45 18.4 3 1.2 158 26 16.5 25 15.8 107 67.7 0 0.0

男 133 87 65.4 0.0 42 31.6 4 3.0 77 38 49.4 16 20.8 23 29.9 0.0

女 154 89 57.8 14 9.1 41 26.6 10 6.5 81 20 24.7 7 8.6 54 66.7 0.0

計 287 176 61.3 14 4.9 83 28.9 14 4.9 158 58 36.7 23 14.6 77 48.7 0 0.0

男 48 34 70.8 2 4.2 11 22.9 1 2.1 30 16 53.3 8 26.7 6 20.0 0.0

女 46 25 54.3 5 10.9 15 32.6 1 2.2 23 4 17.4 2 8.7 17 73.9 0.0

計 94 59 62.8 7 7.4 26 27.7 2 2.1 53 20 37.7 10 18.9 23 43.4 0 0.0

男 974 772 79.3 30 3.1 148 15.2 24 2.5 710 196 27.6 182 25.6 332 46.8 0.0

女 1,196 769 64.3 221 18.5 181 15.1 25 2.1 797 91 11.4 68 8.5 638 80.1 0.0

計 2,170 1,541 71.0 251 11.6 329 15.2 49 2.3 1,507 287 19.0 250 16.6 970 64.4 0 0.0

男 136 85 62.5 4 2.9 40 29.4 7 5.1 84 30 35.7 23 27.4 31 36.9 0.0

女 122 59 48.4 18 14.8 43 35.2 2 1.6 71 18 25.4 8 11.3 45 63.4 0.0

計 258 144 55.8 22 8.5 83 32.2 9 3.5 155 48 31.0 31 20.0 76 49.0 0 0.0

男 1,315 1,103 83.9 30 2.3 145 11.0 37 2.8 992 344 34.7 216 21.8 432 43.5 0.0

女 1,491 1,086 72.8 182 12.2 183 12.3 40 2.7 1,097 154 14.0 119 10.8 824 75.1 0.0

計 2,806 2,189 78.0 212 7.6 328 11.7 77 2.7 2,089 498 23.8 335 16.0 1,256 60.1 0 0.0

男 502 397 79.1 9 1.8 91 18.1 5 1.0 332 100 30.1 63 19.0 169 50.9 0.0

女 536 348 64.9 53 9.9 127 23.7 8 1.5 323 30 9.3 26 8.0 267 82.7 0.0

計 1,038 745 71.8 62 6.0 218 21.0 13 1.3 655 130 19.8 89 13.6 436 66.6 0 0.0

男 149 112 75.2 13 8.7 23 15.4 1 0.7 111 51 45.9 26 23.4 34 30.6 0.0

女 187 107 57.2 29 15.5 44 23.5 7 3.7 116 15 12.9 14 12.1 87 75.0 0.0

計 336 219 65.2 42 12.5 67 19.9 8 2.4 227 66 29.1 40 17.6 121 53.3 0 0.0

男 2 1 50.0 1 50.0 0.0 0.0 2 0.0 2 100.0 0.0 0.0

女 131 2 1.5 129 98.5 0.0 0.0 131 11 8.4 8 6.1 112 85.5 0.0

計 133 3 2.3 130 97.7 0 0.0 0 0.0 133 11 8.3 10 7.5 112 84.2 0 0.0

男 10,915 8,076 74.0 394 3.6 2,280 20.9 165 1.5 7,447 2,199 29.5 1,654 22.2 3,594 48.3 0 0.0

女 13,346 7,691 57.6 2,690 20.2 2,732 20.5 233 1.7 8,952 973 10.9 807 9.0 7,172 80.1 0 0.0

計 24,261 15,767 65.0 3,084 12.7 5,012 20.7 398 1.6 16,399 3,172 19.3 2,461 15.0 10,766 65.7 0 0.0

※印は巡回健診なし（個別健診のみ）
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  ５-２　特定健診等　健康診査（市町村別） 地域＝特定健診等健康診査

総

数

総

数
（人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

男 376 244 23 9.4 28 11.5 193 79.1 0.0 244 79 32.4 21 8.6 30 12.3 75 19.9

女 338 210 8 3.8 15 7.1 187 89.0 0.0 210 60 28.6 15 7.1 39 18.6 15 4.4

計 714 454 31 6.8 43 9.5 380 83.7 0 0.0 454 139 30.6 36 7.9 69 15.2 90 12.6

男 400 257 27 10.5 38 14.8 192 74.7 0.0 257 106 41.2 43 16.7 55 21.4 68 17.0

女 410 239 7 2.9 21 8.8 211 88.3 0.0 239 68 28.5 28 11.7 69 28.9 17 4.1

計 810 496 34 6.9 59 11.9 403 81.3 0 0.0 496 174 35.1 71 14.3 124 25.0 85 10.5

男 1,163 621 52 8.4 91 14.7 478 77.0 0.0 621 216 34.8 50 8.1 82 13.2 132 11.3

女 1,293 672 10 1.5 80 11.9 582 86.6 0.0 672 164 24.4 45 6.7 118 17.6 43 3.3

計 2,456 1,293 62 4.8 171 13.2 1,060 82.0 0 0.0 1,293 380 29.4 95 7.3 200 15.5 175 7.1

男 572 397 51 12.8 55 13.9 291 73.3 0.0 397 117 29.5 44 11.1 66 16.6 106 18.5

女 590 375 12 3.2 39 10.4 324 86.4 0.0 375 72 19.2 9 2.4 65 17.3 20 3.4

計 1,162 772 63 8.2 94 12.2 615 79.7 0 0.0 772 189 24.5 53 6.9 131 17.0 126 10.8

男 683 502 51 10.2 77 15.3 374 74.5 0.0 502 153 30.5 38 7.6 55 11.0 136 19.9

女 771 532 13 2.4 63 11.8 456 85.7 0.0 532 112 21.1 23 4.3 63 11.8 27 3.5

計 1,454 1,034 64 6.2 140 13.5 830 80.3 0 0.0 1,034 265 25.6 61 5.9 118 11.4 163 11.2

男 333 270 39 14.4 35 13.0 196 72.6 0.0 270 81 30.0 18 6.7 28 10.4 76 22.8

女 851 762 26 3.4 79 10.4 657 86.2 0.0 762 123 16.1 22 2.9 74 9.7 48 5.6

計 1,184 1,032 65 6.3 114 11.0 853 82.7 0 0.0 1,032 204 19.8 40 3.9 102 9.9 124 10.5

男 474 334 29 8.7 50 15.0 255 76.3 0.0 334 107 32.0 26 7.8 29 8.7 83 17.5

女 558 396 14 3.5 38 9.6 344 86.9 0.0 396 101 25.5 11 2.8 53 13.4 12 2.2

計 1,032 730 43 5.9 88 12.1 599 82.1 0 0.0 730 208 28.5 37 5.1 82 11.2 95 9.2

男 745 581 56 9.6 79 13.6 446 76.8 0.0 581 191 32.9 56 9.6 79 13.6 127 17.0

女 1,005 804 21 2.6 78 9.7 705 87.7 0.0 804 165 20.5 34 4.2 130 16.2 59 5.9

計 1,750 1,385 77 5.6 157 11.3 1,151 83.1 0 0.0 1,385 356 25.7 90 6.5 209 15.1 186 10.6

男 880 579 41 7.1 93 16.1 445 76.9 0.0 579 201 34.7 64 11.1 72 12.4 134 15.2

女 917 571 11 1.9 57 10.0 503 88.1 0.0 571 150 26.3 40 7.0 101 17.7 27 2.9

計 1,797 1,150 52 4.5 150 13.0 948 82.4 0 0.0 1,150 351 30.5 104 9.0 173 15.0 161 9.0

男 377 256 18 7.0 40 15.6 198 77.3 0.0 256 87 34.0 20 7.8 27 10.5 62 16.4

女 528 385 5 1.3 34 8.8 346 89.9 0.0 385 74 19.2 15 3.9 58 15.1 17 3.2

計 905 641 23 3.6 74 11.5 544 84.9 0 0.0 641 161 25.1 35 5.5 85 13.3 79 8.7

男 46 25 0.0 5 20.0 20 80.0 0.0 25 9 36.0 2 8.0 2 8.0 2 4.3

女 151 125 3 2.4 18 14.4 104 83.2 0.0 125 26 20.8 5 4.0 16 12.8 6 4.0

計 197 150 3 2.0 23 15.3 124 82.7 0 0.0 150 35 23.3 7 4.7 18 12.0 8 4.1

男 862 535 46 8.6 66 12.3 423 79.1 0.0 535 213 39.8 70 13.1 63 11.8 134 15.5

女 1,063 603 14 2.3 55 9.1 534 88.6 0.0 603 198 32.8 42 7.0 141 23.4 25 2.4

計 1,925 1,138 60 5.3 121 10.6 957 84.1 0 0.0 1,138 411 36.1 112 9.8 204 17.9 159 8.3

男 529 362 32 8.8 60 16.6 270 74.6 0.0 362 110 30.4 37 10.2 53 14.6 84 15.9

女 741 486 11 2.3 30 6.2 445 91.6 0.0 486 123 25.3 32 6.6 96 19.8 19 2.6

計 1,270 848 43 5.1 90 10.6 715 84.3 0 0.0 848 233 27.5 69 8.1 149 17.6 103 8.1

男 24 15 1 6.7 2 13.3 12 80.0 0.0 15 0.0 3 20.0 3 20.0 3 12.5

女 78 50 1 2.0 4 8.0 45 90.0 0.0 50 8 16.0 3 6.0 11 22.0 2 2.6

計 102 65 2 3.1 6 9.2 57 87.7 0 0.0 65 8 12.3 6 9.2 14 21.5 5 4.9

男 64 46 4 8.7 4 8.7 38 82.6 0.0 46 17 37.0 8 17.4 5 10.9 16 25.0

女 73 30 0.0 0.0 30 100.0 0.0 30 15 50.0 2 6.7 10 33.3 3 4.1

計 137 76 4 5.3 4 5.3 68 89.5 0 0.0 76 32 42.1 10 13.2 15 19.7 19 13.9

男 128 85 11 12.9 10 11.8 64 75.3 0.0 85 29 34.1 4 4.7 8 9.4 23 18.0

女 116 73 1 1.4 5 6.8 67 91.8 0.0 73 10 13.7 3 4.1 9 12.3 10 8.6

計 244 158 12 7.6 15 9.5 131 82.9 0 0.0 158 39 24.7 7 4.4 17 10.8 33 13.5

男 133 77 5 6.5 9 11.7 63 81.8 0.0 77 42 54.5 20 26.0 15 19.5 27 20.3

女 154 81 5 6.2 7 8.6 69 85.2 0.0 81 34 42.0 6 7.4 16 19.8 18 11.7

計 287 158 10 6.3 16 10.1 132 83.5 0 0.0 158 76 48.1 26 16.5 31 19.6 45 15.7

男 48 30 4 13.3 2 6.7 24 80.0 0.0 30 18 60.0 6 20.0 6 20.0 11 22.9

女 46 23 0.0 6 26.1 17 73.9 0.0 23 5 21.7 2 8.7 4 17.4 4 8.7

計 94 53 4 7.5 8 15.1 41 77.4 0 0.0 53 23 43.4 8 15.1 10 18.9 15 16.0

男 974 710 73 10.3 131 18.5 506 71.3 0.0 710 255 35.9 70 9.9 56 7.9 187 19.2

女 1,196 797 20 2.5 90 11.3 687 86.2 0.0 797 222 27.9 44 5.5 109 13.7 45 3.8

計 2,170 1,507 93 6.2 221 14.7 1,193 79.2 0 0.0 1,507 477 31.7 114 7.6 165 10.9 232 10.7

男 136 84 5 6.0 11 13.1 68 81.0 0.0 84 45 53.6 13 15.5 10 11.9 15 11.0

女 122 71 5 7.0 6 8.5 60 84.5 0.0 71 34 47.9 4 5.6 11 15.5 5 4.1

計 258 155 10 6.5 17 11.0 128 82.6 0 0.0 155 79 51.0 17 11.0 21 13.5 20 7.8

男 1,315 992 134 13.5 168 16.9 690 69.6 0.0 992 311 31.4 98 9.9 116 11.7 233 17.7

女 1,491 1,097 39 3.6 117 10.7 941 85.8 0.0 1,097 284 25.9 60 5.5 178 16.2 80 5.4

計 2,806 2,089 173 8.3 285 13.6 1,631 78.1 0 0.0 2,089 595 28.5 158 7.6 294 14.1 313 11.2

男 502 332 34 10.2 34 10.2 264 79.5 0.0 332 123 37.0 37 11.1 42 12.7 99 19.7

女 536 323 12 3.7 26 8.0 285 88.2 0.0 323 70 21.7 13 4.0 36 11.1 19 3.5

計 1,038 655 46 7.0 60 9.2 549 83.8 0 0.0 655 193 29.5 50 7.6 78 11.9 118 11.4

男 149 111 21 18.9 18 16.2 72 64.9 0.0 111 38 34.2 9 8.1 13 11.7 34 22.8

女 187 116 5 4.3 13 11.2 98 84.5 0.0 116 36 31.0 11 9.5 16 13.8 10 5.3

計 336 227 26 11.5 31 13.7 170 74.9 0 0.0 227 74 32.6 20 8.8 29 12.8 44 13.1

男 2 2 0.0 1 50.0 1 50.0 0.0 2 1 50.0 0.0 0.0 0.0

女 131 131 5 3.8 16 12.2 110 84.0 0.0 131 19 14.5 4 3.1 10 7.6 9 6.9

計 133 133 5 3.8 17 12.8 111 83.5 0 0.0 133 20 15.0 4 3.0 10 7.5 9 6.8

男 10,915 7,447 757 10.2 1,107 14.9 5,583 75.0 0 0.0 7,447 2,549 34.2 757 10.2 915 12.3 1,867 17.1

女 13,346 8,952 248 2.8 897 10.0 7,807 87.2 0 0.0 8,952 2,173 24.3 473 5.3 1,433 16.0 540 4.0

計 24,261 16,399 1,005 6.1 2,004 12.2 13,390 81.7 0 0.0 16,399 4,722 28.8 1,230 7.5 2,348 14.3 2,407 9.9

※印は巡回健診なし（個別健診のみ）

総 合 計

宮 古 島 市

多 良 間 村

石 垣 市

竹 富 町

与 那 国 町

契 約外 市町村

北 大 東 村

西 原 町

浦 添 市

糸 満 市

豊 見 城 市

※ 南 城 市

八 重 瀬 町

南 風 原 町

※ 与 那 原 町

渡 嘉 敷 村

座 間 味 村

南 大 東 村

吸

う

恩 納 村

市

町

村

名

性

別

受

診

者

総

数

服　薬　歴　( 年度年齢 40～74歳 ) たばこ

積

極

的

支

援

動

機

づ

け

支

援

情

報

提

供

判

定

不

能

保　健　指　導　階　層　化　( 年度年齢 40～74歳 )

那 覇 市

血

圧

血

糖

脂

質

宜 野 座 村

読 谷 村

中 城 村

宜 野 湾 市
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地域＝特定健康診査　特定保健指導

  ５-３　特定健診等健康診査　特定保健指導（年度別：４０～７４歳）

人数 (％) 人数 (％) 人数 (％) 人数 (％) 人数 (％)

該 当 2,205 22.1 2,152 22.6 1,902 20.9 1,824 21.1 2,199 29.5

予 備 群 2,349 23.6 2,302 24.2 2,171 23.9 2,155 25.0 1,654 22.2

非 該 当 5,407 54.3 5,075 53.3 5,007 55.1 4,658 53.9 3,594 48.3

合 計 9,961 9,529 9,080 8,637 7,447

該 当 780 7.1 779 7.1 687 6.5 724 6.9 973 10.9

予 備 群 1,147 10.4 1,149 10.5 1,036 9.8 1,121 10.8 807 9.0

非 該 当 9,107 82.5 9,009 82.4 8,877 83.7 8,579 82.3 7,172 80.1

合 計 11,034 10,937 10,600 10,424 8,952

該 当 2,985 14.2 2,931 14.3 2,589 13.2 2,548 13.4 3,172 19.3

予 備 群 3,496 16.7 3,451 16.9 3,207 16.3 3,276 17.2 2,461 15.0

非 該 当 14,514 69.1 14,084 68.8 13,884 70.5 13,237 69.4 10,766 65.7

総 合 計 20,995 20,466 19,680 19,061 16,399

積 極 的 支 援 1,280 12.9 1,147 12.0 1,009 11.1 913 10.6 757 10.2

動 機 づ け 支 援 1,399 14.0 1,372 14.4 1,283 14.1 1,275 14.8 1,107 14.9

情 報 提 供 7,282 73.1 7,010 73.6 6,788 74.8 6,449 74.7 5,583 75.0

合 計 9,961 9,529 9,080 8,637 7,447

積 極 的 支 援 327 3.0 315 2.9 301 2.8 305 2.9 248 2.8

動 機 づ け 支 援 1,006 9.1 1,052 9.6 998 9.4 1,048 10.1 897 10.0

情 報 提 供 9,701 87.9 9,570 87.5 9,301 87.7 9,071 87.0 7,807 87.2

合 計 11,034 10,937 10,600 10,424 8,952

積 極 的 支 援 1,607 7.7 1,462 7.1 1,310 6.7 1,218 6.4 1,005 6.1

動 機 づ け 支 援 2,405 11.5 2,424 11.8 2,281 11.6 2,323 12.2 2,004 12.2

情 報 提 供 16,983 80.9 16,580 81.0 16,089 81.8 15,520 81.4 13,390 81.7

総 合 計 20,995 20,466 19,680 19,061 16,399

３０年度 令和元年

メ

タ

ボ

リ

ッ

ク
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定
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計
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性
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計

※判定不能を除く

性
別
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　　　　地域＝肺がん検診

　　　受診率７７．７％より２．６ポイント増加した。

　表１）　年齢別精密検査結果

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

40 ～ 44 518 8 1.5 5 62.5 1 1 3 3

45 ～ 49 555 15 2.7 14 93.3 1 2 1 3 1 1 5 1

50 ～ 54 533 10 1.9 6 60.0 3 1 2 4

55 ～ 59 617 15 2.4 9 60.0 1 2 2 1 3 6

60 ～ 64 1,023 32 3.1 25 78.1 1 1 8 6 1 8 7

65 ～ 69 1,601 53 3.3 39 73.6 1 1 17 2 1 6 1 1 9 14

70 ～ 74 1,403 44 3.1 31 70.5 2 6 2 3 5 6 7 13

75歳以上 2,042 109 5.3 90 82.6 4 4 30 1 4 2 11 2 5 8 19 19

計 8,292 286 3.4 219 76.6 7 8 1 69 2 2 6 3 31 3 13 18 56 67

40 ～ 44 641 9 1.4 6 66.7 1 1 2 1 1 3

45 ～ 49 600 9 1.5 9 100.0 1 2 1 1 4 0

50 ～ 54 538 11 2.0 10 90.9 4 1 1 4 1

55 ～ 59 670 13 1.9 11 84.6 1 4 1 2 3 2

60 ～ 64 1,084 19 1.8 19 100.0 2 1 1 6 2 1 6 0

65 ～ 69 1,868 42 2.2 36 85.7 1 1 1 10 1 1 6 1 14 6

70 ～ 74 1,570 48 3.1 42 87.5 1 14 6 1 6 14 6

75歳以上 2,506 92 3.7 73 79.3 2 2 16 9 3 6 5 30 19

計 9,477 243 2.6 206 84.8 4 5 4 53 0 1 2 1 30 3 12 15 76 37

17,769 529 3.0 425 80.3 11 13 5 122 2 3 8 4 61 6 25 33 132 104男女合計

　　　《　精密検査受診者の結果内訳　》
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　４　再検査・精密検査の結果、肺癌の発見数は１１人（０．０６％）であった。（前年度：３人）
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肺
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性
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肺
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　３　要再精検者数は５２９人（３．０％）、精検受診者数は４２５人（８０．３％）で、再精検受診率は前年度の

６の１ 肺 が ん 検 診 （ 地 域 ： ４ ０ 歳 以 上 ）

　１　肺がん検診は特定健診等と並行して４０歳以上を対象に実施した。

　２　地域（巡回+個別）による受診者数は１７，７６９人（男性８，２９２人、女性９，４７７人）で、前年度の１９，７７９人

 　   より2,010人減となった。（巡回検診は県内２１市町村で実施）
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　表２）　年度別精密検査結果 地域＝肺がん検診
　

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
癒

】

２７年度 23,342 358 1.5 274 76.5 0.06 3.91 14 6 2 60 1 2 7 6 9 3 64 23 77

２８年度 21,900 354 1.6 289 81.6 0.02 1.41 5 12 4 78 1 1 3 2 7 2 65 29 80

２９年度 20,679 371 1.8 297 80.1 0.04 2.16 8 12 6 59 0 4 5 4 9 3 83 27 77

３０年度 19,779 453 2.3 352 77.7 0.02 0.66 3 17 4 106 0 5 8 8 11 3 85 26 76

元年度 17,769 529 3.0 425 80.3 0.06 2.08 11 13 5 122 2 3 8 4 61 6 25 33 132
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　表３）　市町村別健診成績 　　　地域＝肺がん検診

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
癒

】

男 335 14 10 1 4 1 4 4

女 301 8 7 1 2 1 3 1

計 636 22 17 1 1 0 6 0 0 0 0 1 0 1 0 7 5

男 335 9 7 4 1 2 2

女 339 7 4 1 1 2 3

計 674 16 11 0 0 0 5 0 0 1 0 1 0 0 0 4 5

男 915 46 37 2 3 11 1 4 5 2 9 9

女 1,007 32 26 7 4 1 2 12 6

計 1,922 78 63 2 3 0 18 0 0 1 0 8 0 6 4 21 15

男 443 17 13 1 5 1 1 2 3 4

女 434 5 4 1 2 1 1

計 877 22 17 0 1 0 5 0 1 0 1 3 0 0 2 4 5

男 473 21 14 5 1 5 1 2 7

女 446 10 9 2 1 2 1 1 2 1

計 919 31 23 0 0 0 7 0 2 0 0 7 0 2 1 4 8

男 222 15 13 2 5 2 1 1 2 2

女 510 13 13 1 1 2 1 3 1 4 0

計 732 28 26 2 1 1 7 0 0 0 0 3 0 4 2 6 2

男 348 17 14 1 6 2 1 1 1 2 3

女 361 9 8 1 4 1 1 1 1

計 709 26 22 0 2 0 10 0 0 0 0 3 1 2 1 3 4

男 596 15 14 1 3 1 2 1 1 2 3 1

女 733 18 16 1 1 2 1 5 6 2

計 1,329 33 30 0 1 1 3 0 0 4 1 7 1 1 2 9 3

男 542 21 17 2 5 6 1 3 4

女 573 21 14 1 2 1 1 1 1 7 7

計 1,115 42 31 0 2 1 7 0 0 0 0 7 1 1 2 10 11

男 294 7 5 1 1 3 2

女 369 8 7 1 1 1 1 3 1

計 663 15 12 0 1 0 2 0 0 0 0 1 0 1 1 6 3

男 15 1 1 1 0

女 42 1 1 1 0

計 57 2 2 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

男 677 37 27 1 9 3 2 4 8 10

女 799 28 24 2 1 7 5 1 3 5 4

計 1,476 65 51 3 0 1 16 0 0 0 0 8 1 2 7 13 14

男 375 18 12 1 4 1 1 1 1 1 1 1 6

女 423 8 8 4 1 1 2 0

計 798 26 20 0 0 1 8 1 0 1 0 2 1 2 1 3 6

男 8 0

女 30 1 1

計 38 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

男 51 1 1

女 54 2 1 1 1

計 105 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

男 81 6 5 1 2 2 1

女 74 5 4 1 1 2 1

計 155 11 9 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 4 2

男 86 3 2 1 1 1

女 89 5 5 1 1 1 2 0

計 175 8 7 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 2 1

男 30 4 1 1 3

女 32 0

計 62 4 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3

男 806 5 5 1 1 3 0

女 1,009 19 17 10 2 1 1 3 2

計 1,815 24 22 0 0 0 10 0 0 0 1 2 0 2 1 6 2

男 121 2 2 1 1 0

女 113 0

計 234 2 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0

男 986 15 11 5 2 4 4

女 1,136 32 29 1 7 1 3 1 16 3

計 2,122 47 40 1 0 0 12 0 0 0 1 5 0 0 1 20 7

男 416 12 9 1 2 2 4 3

女 439 11 9 1 1 3 4 2

計 855 23 18 1 0 0 3 0 0 0 0 0 1 0 5 8 5

男 137 0

女 163 0

計 300 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 0

女 1 0

計 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 8,292 286 219 7 8 1 69 2 2 6 3 31 3 13 18 56 67

女 9,477 243 206 4 5 4 53 0 1 2 1 30 3 12 15 76 37

計 17,769 529 425 11 13 5 122 2 3 8 4 61 6 25 33 132 104

※は巡回検診未実施（個別検診のみ）

総 合 計
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南 風 原 町
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渡 嘉 敷 村
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　表４）　年度別・市町村別受診者数推移（肺がん検診） 　　　　　 地域＝肺がん検診

健診年度

全
体

巡
回

個
別

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

A B C D E F D-A G H I G-D J K L J-G M N O M-J

今 帰 仁 村 1,115 1,115 980 980 -135 -980 0 0

恩 納 村 669 669 628 628 -41 666 666 38 656 656 -10 636 636 -20

宜 野 座 村 790 790 798 798 8 744 744 -54 684 684 -60 674 674 -10

読 谷 村 2,300 2,300 2,136 2,136 -164 2,084 2,084 -52 1,907 1,906 1 -177 1,922 1,922 15

中 城 村 880 880 774 774 -106 828 827 1 54 838 830 8 10 877 875 2 39

宜 野 湾 市 1,337 1,331 6 1,193 1,181 12 -144 1,068 1,060 8 -125 1,022 1,008 14 -46 919 911 8 -103

那 覇 市 1,292 920 372 1,194 872 322 -98 1,212 894 318 18 920 626 294 -292 732 464 268 -188

西 原 町 922 906 16 906 890 16 -16 843 828 15 -63 737 714 23 -106 709 686 23 -28

浦 添 市 1,472 1,454 18 1,310 1,296 14 -162 1,410 1,389 21 100 1,448 1,412 36 38 1,329 1,296 33 -119

糸 満 市 1,305 1,289 16 1,260 1,237 23 -45 1,238 1,216 22 -22 1,355 1,328 27 117 1,115 1,083 32 -240

豊 見 城 市 956 942 14 929 912 17 -27 899 875 24 -30 598 570 28 -301 663 623 40 65

南 城 市 65 65 55 55 -10 70 70 15 81 81 11 57 57 -24

八 重 瀬 町 1,689 1,662 27 1,688 1,661 27 -1 1,563 1,539 24 -125 1,581 1,558 23 18 1,476 1,450 26 -105

南 風 原 町 1,167 1,064 103 1,010 899 111 -157 918 815 103 -92 782 650 132 -136 798 671 127 16

与 那 原 町 35 35 36 36 1 34 34 -2 33 33 -1 38 38 5

渡 嘉 敷 村 98 98 89 89 -9 94 94 5 96 96 2 105 104 1 9

座 間 味 村 158 158 149 149 -9 159 158 1 10 160 160 1 155 155 -5

南 大 東 村 228 228 212 212 -16 174 174 -38 172 172 -2 175 175 3

北 大 東 村 84 84 68 68 -16 75 75 7 66 66 -9 62 62 -4

宮 古 島 市 1,977 1,977 1,801 1,801 -176 2,016 2,016 215 2,215 2,215 199 1,815 1,815 -400

多 良 間 村 275 275 266 266 -9 232 232 -34 234 234 2 234 234 0

石 垣 市 3,343 3,343 3,259 3,259 -84 3,188 3,188 -71 3,038 3,038 -150 2,122 2,122 -916

竹 富 町 884 884 862 862 -22 890 890 28 868 868 -22 855 855 -13

与 那 国 町 300 300 297 297 -3 273 273 -24 287 287 14 300 300 13

沖 縄 市 0 1 1 1 -1 0

う る ま 市 0 0 1 1 1 1 1 0

本 部 町 1 1 -1 0 0 0

総 合 計 23,342 22,669 673 21,900 21,267 633 -1,442 20,679 20,037 642 -1,221 19,779 19,078 701 -900 17,769 17,113 656 -2,010

令和元年度

市
町
村
名

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度

22,669
21,267 20,037 19,078

17,113

673 633 642
701

656

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

0

10,000
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30,000

40,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 令和元年度

(人） (人）巡回(左軸） 個別（右軸）
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　表５）喀痰細胞診市町村別・年齢別検査成績 　　　　　　　　７－1 地域肺がん検診　　地域＝肺がん検診

　※平成２７年度より問診で血痰があった場合は要精査となった（厚生労働省：がん検診のための指針の一部改正）

材

料

不

適

異

常

な

し

要

再

検

要

精

検

材

料

不

適

異

常

な

し

要

再

検

要

精

検

材

料

不

適

異

常

な

し

要

再

検

要

精

検

材

料

不

適

異

常

な

し

要

再

検

要

精

検

男 6 6 男 22 1 23

女 0 女 3 3

計 0 6 0 0 0 0 0 0 6 計 0 25 1 0 0 0 0 0 26

男 17 17 男 5 5

女 1 1 女 0

計 0 18 0 0 0 0 0 0 18 計 0 5 0 0 0 0 0 0 5

男 0 男 1 7 8

女 0 女 1 1

計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 計 1 7 0 0 0 1 0 0 9

男 2 2 男 14 14

女 0 女 7 7

計 0 2 0 0 0 0 0 0 2 計 0 21 0 0 0 0 0 0 21

男 0 男 1 1

女 1 1 女 0

計 0 1 0 0 0 0 0 0 1 計 0 1 0 0 0 0 0 0 1

男 1 1 男 14 14

女 0 女 3 3

計 0 1 0 0 0 0 0 0 1 計 0 17 0 0 0 0 0 0 17

男 5 5 男 9 9

女 1 1 女 0

計 0 6 0 0 0 0 0 0 6 計 0 9 0 0 0 0 0 0 9

男 8 8 男 9 9

女 0 女 0

計 0 8 0 0 0 0 0 0 8 計 0 9 0 0 0 0 0 0 9

男 7 2 9 男 5 5

女 3 3 女 1 1

計 0 10 0 0 0 2 0 0 12 計 0 6 0 0 0 0 0 0 6

男 1 1 男 4 4

女 1 1 女 0

計 0 2 0 0 0 0 0 0 2 計 0 4 0 0 0 0 0 0 4

男 1 39 40 男 2 176 1 0 0 2 0 0 181

女 2 2 女 0 23 0 0 0 1 0 0 24

計 1 41 0 0 0 0 0 0 42 計 2 199 1 0 0 3 0 0 205

八 重 瀬 町 合　計

糸 満 市 石 垣 市

豊 見 城 市 竹 富 町

南 城 市 与 那 国 町

那 覇 市 北 大 東 村

西 原 町 宮 古 島 市

浦 添 市 多 良 間 村

読 谷 村 渡 嘉 敷 村

中 城 村 座 間 味 村

宜 野 湾 市 南 大 東 村

宜 野 座 村 南 風 原 町

市

町

村

名

性

別

４０歳以上 ４０歳未満

計

市

町

村

名

性

別

４０歳以上 ４０歳未満

計

１　肺がん検診と同時に、健康調査による喫煙指数（ＢＩ）４００以上の者に対し、問診と喀痰細胞診検査を実施した。

材料

不適

異常

なし
要再検 要精検

材料

不適

異常

なし
要再検 要精検

材料

不適

異常

なし
要再検 要精検

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ+Ｅ Ａ Ｂ Ｃ Ｄ+Ｅ Ａ Ｂ Ｃ Ｄ+Ｅ

40～44 5 4 1 40～44 2 2 40～44 7 6 1

45～49 11 11 45～49 1 1 45～49 12 12

50～54 14 1 13 50～54 3 3 50～54 17 1 16

55～59 13 13 55～59 3 3 55～59 16 16

60～64 32 1 31 60～64 1 1 60～64 33 1 32

65～69 36 36 65～69 4 4 65～69 40 40

70～74 32 32 70～74 3 3 70～74 35 35

75歳以上 36 36 75歳以上 6 6 75歳以上 42 0 42

計 179 2 176 1 0 計 23 0 23 0 0 計 202 2 199 1 0

40歳未満 2 40歳未満 1 40歳未満 3 0 3

総合計 181 2 178 1 0 総合計 24 0 24 0 0 総合計 205 2 202 1 0

喀　　　　　痰　　　　　細　　　　　胞　　　　　診

性

別
年　齢

区　分

受　診

者　数

性

別
年　齢

区　分

受　診

者　数

男

女

合

計

男
 
 

性

女
 
 

性

年　齢

区　分

受　診

者　数
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地域＝結核検診

　　　おいて巡回検診を実施した。

 　   より2,059人減となった。

　　　受診率７７．４％より２．４ポイント増加した。

　表１）　年齢別精密検査結果

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

30歳未満 127 0.0 0

30 ～ 34 156 1 0.6 1 100.0 1 0

35 ～ 39 273 3 1.1 0.0 3

40 ～ 44 518 8 1.5 5 62.5 1 1 3 3

45 ～ 49 555 15 2.7 14 93.3 1 2 1 3 1 1 5 1

50 ～ 54 533 10 1.9 6 60.0 3 1 2 4

55 ～ 59 617 15 2.4 9 60.0 1 2 2 1 3 6

60 ～ 64 1,023 32 3.1 25 78.1 1 1 8 6 1 8 7

65 ～ 69 1,601 53 3.3 39 73.6 1 1 17 2 1 6 1 1 9 14

70 ～ 74 1,403 44 3.1 31 70.5 2 6 2 3 5 6 7 13

75歳以上 2,042 109 5.3 90 82.6 4 4 30 1 4 2 11 2 5 8 19 19

計 8,848 290 3.3 220 75.9 7 8 1 70 2 2 6 3 31 3 13 18 56 70

30歳未満 113 0.0 0

30 ～ 34 183 0.0 0

35 ～ 39 331 1 0.3 0.0 1

40 ～ 44 641 9 1.4 6 66.7 1 1 2 1 1 3

45 ～ 49 600 9 1.5 9 100.0 1 2 1 1 4 0

50 ～ 54 538 11 2.0 10 90.9 4 1 1 4 1

55 ～ 59 670 13 1.9 11 84.6 1 4 1 2 3 2

60 ～ 64 1,084 19 1.8 19 100.0 2 1 1 6 2 1 6 0

65 ～ 69 1,868 42 2.2 36 85.7 1 1 1 10 1 1 6 1 14 6

70 ～ 74 1,570 48 3.1 42 87.5 1 14 6 1 6 14 6

75歳以上 2,506 92 3.7 73 79.3 2 2 16 9 3 6 5 30 19

計 10,104 244 2.4 206 84.4 4 5 4 53 0 1 2 1 30 3 12 15 76 38

18,952 534 2.8 426 79.8 11 13 5 123 2 3 8 4 61 6 25 33 132 108

女
 

性

男女合計

《　精密検査受診者の結果内訳　》

循

環

器

疾

患

そ

の

他

経

過

観

察

異

常

な

し

【

要

医
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】
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要

観

察

】

【

治

　
癒

】

再

精

検

受

診

率

精  　密　  検  　査　　結　　果 未

受

診

者

数

肺

癌

男
 

性

　４　再検査・精密検査の結果、肺癌の発見数は１１人（０．０６％）であった。（前年度：３人）

性

別

年

齢

区

分
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診
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数

要
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検

者

数

要

再

精
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率

悪

性

腫

瘍

そ

の

他

の

肺

が

ん

疑

い

肺　結　核肺

疾

患

変

化

炎

症

性

再

精

検

受

診

者

数

胸

膜

炎

呼

吸

器

疾

患

６の２ 結 核 検 診 （ 地 域 ）

　１　結核検診は感染症法に基づき、特定健診等と並行して胸部Ｘ線車により離島を含む沖縄県内２１市町村に

　２　地域（巡回+個別）による受診者数は１８，９５２人（男性８，８４８人、女性１０，１０４人）で、前年度の２１，０１１人

　３　要再精検者数は５３４人（２．８％）、精検受診者数は４２６人（７９．８％）で、再精検受診率は前年度の

肺癌3.2%

（7人）
肺がん疑い

3.6%

その他の悪性

腫瘍

0.5%

炎症性

肺疾患・変化

31.8%
肺結核

医・観・治

4.5%

胸膜炎

1.4％呼吸器疾患

14.1％

循環器疾患

1.4%

その他

5.9%

経過観察

8.2%

異常なし

25.5%

男性

肺癌1.9%

（4人）

肺がん疑い

2.4%
その他の悪性

腫瘍

1.9%

炎症性

肺疾患・変化

25.7%

肺結核

医・観・治

1.5%

胸膜炎

0.5%

呼吸器疾患

14.6%
循環器疾患

1.5％
その他

5.8%

経過観察

7.3%

異常なし

36.9%

女性
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　表２）　年度別精密検査結果 地域＝結核検診
　

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
癒

】

２７年度 24,865 363 1.5 278 76.6 0.06 3.86 14 6 2 60 1 2 7 6 14 3 62 23 78

２８年度 23,341 361 1.5 294 81.4 0.02 1.39 5 12 4 78 1 1 3 2 7 2 69 30 83

２９年度 22,051 377 1.7 297 78.8 0.04 2.12 8 12 6 59 0 4 5 4 9 3 83 27 77

３０年度 21,011 460 2.2 356 77.4 0.01 0.65 3 17 5 108 0 5 8 8 11 3 86 26 76

元年度 18,952 534 2.8 426 79.8 0.06 2.06 11 13 5 123 2 3 8 4 61 6 25 33 132

癌

発

見

率

陽
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反

応
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度
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　表３）　市町村別健診成績 　　　地域＝結核検診

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
癒

】

男 376 14 10 1 4 1 4 4

女 342 8 7 1 2 1 3 1

計 718 22 17 1 1 0 6 0 0 0 0 1 0 1 0 7 5

男 379 9 7 4 1 2 2

女 376 7 4 1 1 2 3

計 755 16 11 0 0 0 5 0 0 1 0 1 0 0 0 4 5

男 926 46 37 2 3 11 1 4 5 2 9 9

女 1,020 32 26 7 4 1 2 12 6

計 1,946 78 63 2 3 0 18 0 0 1 0 8 0 6 4 21 15

男 448 17 13 1 5 1 1 2 3 4

女 441 6 4 1 2 1 2

計 889 23 17 0 1 0 5 0 1 0 1 3 0 0 2 4 6

男 477 21 14 5 1 5 1 2 7

女 450 10 9 2 1 2 1 1 2 1

計 927 31 23 0 0 0 7 0 2 0 0 7 0 2 1 4 8

男 223 15 13 2 5 2 1 1 2 2

女 515 13 13 1 1 2 1 3 1 4 0

計 738 28 26 2 1 1 7 0 0 0 0 3 0 4 2 6 2

男 350 17 14 1 6 2 1 1 1 2 3

女 362 9 8 1 4 1 1 1 1

計 712 26 22 0 2 0 10 0 0 0 0 3 1 2 1 3 4

男 596 15 14 1 3 1 2 1 1 2 3 1

女 737 18 16 1 1 2 1 5 6 2

計 1,333 33 30 0 1 1 3 0 0 4 1 7 1 1 2 9 3

男 550 21 17 2 5 6 1 3 4

女 576 21 14 1 2 1 1 1 1 7 7

計 1,126 42 31 0 2 1 7 0 0 0 0 7 1 1 2 10 11

男 342 7 5 1 1 3 2

女 429 8 7 1 1 1 1 3 1

計 771 15 12 0 1 0 2 0 0 0 0 1 0 1 1 6 3

男 23 2 2 2 0

女 49 1 1 1 0

計 72 3 3 0 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

男 710 37 27 1 9 3 2 4 8 10

女 836 28 24 2 1 7 5 1 3 5 4

計 1,546 65 51 3 0 1 16 0 0 0 0 8 1 2 7 13 14

男 397 18 12 1 4 1 1 1 1 1 1 1 6

女 453 8 8 4 1 1 2 0

計 850 26 20 0 0 1 8 1 0 1 0 2 1 2 1 3 6

男 11 0

女 34 1 1

計 45 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

男 53 1 1

女 56 2 1 1 1

計 109 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

男 88 6 5 1 2 2 1

女 75 5 4 1 1 2 1

計 163 11 9 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 4 2

男 93 4 2 1 1 2

女 99 5 5 1 1 1 2 0

計 192 9 7 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 2 2

男 36 4 1 1 3

女 35 0

計 71 4 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3

男 880 6 5 1 1 3 1

女 1,125 19 17 10 2 1 1 3 2

計 2,005 25 22 0 0 0 10 0 0 0 1 2 0 2 1 6 3

男 124 2 2 1 1 0

女 115 0

計 239 2 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0

男 1,131 16 11 5 2 4 5

女 1,282 32 29 1 7 1 3 1 16 3

計 2,413 48 40 1 0 0 12 0 0 0 1 5 0 0 1 20 8

男 486 12 9 1 2 2 4 3

女 511 11 9 1 1 3 4 2

計 997 23 18 1 0 0 3 0 0 0 0 0 1 0 5 8 5

男 149 0

女 185 0

計 334 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 0

女 1 0

計 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 8,848 290 220 7 8 1 70 2 2 6 3 31 3 13 18 56 70

女 10,104 244 206 4 5 4 53 0 1 2 1 30 3 12 15 76 38

計 18,952 534 426 11 13 5 123 2 3 8 4 61 6 25 33 132 108

※は巡回検診未実施（個別検診のみ）

総 合 計

※ う る ま 市

南 風 原 町

※ 与 那 原 町

渡 嘉 敷 村

座 間 味 村

南 大 東 村

北 大 東 村

宮 古 島 市

多 良 間 村

石 垣 市

竹 富 町

与 那 国 町

八 重 瀬 町

恩 納 村

宜 野 座 村

読 谷 村
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豊 見 城 市
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　表４）　年度別・市町村別受診者数推移（結核検診） 　　　　　 地域＝結核検診

健診年度

全
体

巡
回

個
別

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

A B C D E F D-A G H I G-D J K L J-G M N O M-J

今 帰 仁 村 1,152 1,152 1,020 1,020 -132 -1,020 0 0

恩 納 村 755 755 699 699 -56 785 785 86 744 744 -41 718 718 -26

宜 野 座 村 892 892 910 910 18 853 853 -57 781 781 -72 755 755 -26

読 谷 村 2,351 2,351 2,178 2,178 -173 2,137 2,137 -41 1,937 1,936 1 -200 1,946 1,945 1 9

中 城 村 908 908 808 808 -100 860 859 1 52 852 844 8 -8 889 887 2 37

宜 野 湾 市 1,349 1,343 6 1,206 1,194 12 -143 1,080 1,072 8 -126 1,031 1,017 14 -49 927 917 10 -104

那 覇 市 1,294 920 374 1,196 872 324 -98 1,216 896 320 20 920 626 294 -296 738 464 274 -182

西 原 町 929 913 16 916 900 16 -13 851 835 16 -65 745 722 23 -106 712 688 24 -33

浦 添 市 1,472 1,454 18 1,310 1,296 14 -162 1,410 1,389 21 100 1,448 1,412 36 38 1,333 1,296 37 -115

糸 満 市 1,306 1,290 16 1,265 1,242 23 -41 1,243 1,219 24 -22 1,362 1,335 27 119 1,126 1,092 34 -236

豊 見 城 市 1,131 1,113 18 1,033 1,014 19 -98 1,018 989 29 -15 680 647 33 -338 771 726 45 91

南 城 市 74 74 69 69 -5 92 92 23 96 96 4 72 72 -24

八 重 瀬 町 1,780 1,751 29 1,837 1,809 28 57 1,657 1,632 25 -180 1,673 1,650 23 16 1,546 1,518 28 -127

南 風 原 町 1,240 1,107 133 1,072 924 148 -168 974 840 134 -98 834 672 162 -140 850 691 159 16

与 那 原 町 36 36 36 36 0 34 34 -2 35 35 1 45 45 10

渡 嘉 敷 村 103 103 91 91 -12 98 98 7 104 104 6 109 108 1 5

座 間 味 村 166 166 166 166 0 172 171 1 6 170 170 -2 163 163 -7

南 大 東 村 252 252 237 237 -15 194 194 -43 188 188 -6 192 192 4

北 大 東 村 94 94 78 78 -16 81 81 3 73 73 -8 71 71 -2

宮 古 島 市 2,210 2,210 2,004 2,004 -206 2,204 2,204 200 2,449 2,449 245 2,005 2,005 -444

多 良 間 村 301 301 278 278 -23 243 243 -35 243 243 0 239 239 -4

石 垣 市 3,629 3,629 3,549 3,549 -80 3,471 3,471 -78 3,293 3,293 -178 2,413 2,413 -880

竹 富 町 1,069 1,069 1,031 1,031 -38 1,060 1,060 29 1,025 1,025 -35 997 997 -28

与 那 国 町 371 371 352 352 -19 317 317 -35 327 327 10 334 334 7

沖 縄 市 0 1 1 1 -1 0

う る ま 市 0 0 1 1 1 1 1 0

本 部 町 1 1 -1 0 0 0

総 合 計 24,865 24,144 721 23,341 22,652 689 -1,524 22,051 21,345 706 -1,290 21,011 20,258 753 -1,040 18,952 18,219 733 -2,059

令和元年度

市
町
村
名

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度
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48



　　　地域＝胃がん検診

　 　 より１，１１３人減となった。（巡回検診は１７市町村で実施）

　　　受診率７４．５％より７．０ポイント増加した。

　３　精密検査の結果、胃癌の発見数は２人（０．０４％）であった。（前年度：１人）

　表１） 年齢別精密検査結果

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

30歳未満 34 0.0 0

30 ～ 34 58 5 8.6 4 80.0 1 3 1

35 ～ 39 76 2 2.6 1 50.0 1 1

40 ～ 44 195 8 4.1 6 75.0 1 4 1 2

45 ～ 49 213 12 5.6 6 50.0 1 3 1 1 6

50 ～ 54 169 9 5.3 6 66.7 1 1 4 3

55 ～ 59 208 14 6.7 12 85.7 1 2 6 1 2 2

60 ～ 64 314 25 8.0 21 84.0 2 1 13 3 2 4

65 ～ 69 524 41 7.8 36 87.8 9 1 1 18 5 2 5

70 ～ 74 453 34 7.5 26 76.5 1 2 2 1 16 1 3 8

75歳以上 464 51 11.0 41 80.4 1 3 3 1 27 6 10

計 2,708 201 7.4 159 79.1 0 0 2 0 0 18 8 4 3 93 12 19 42

30歳未満 28 1 3.6 0.0 1

30 ～ 34 44 0.0 0

35 ～ 39 91 2 2.2 2 100.0 1 1 0

40 ～ 44 234 3 1.3 3 100.0 1 2 0

45 ～ 49 230 1 0.4 1 100.0 1 0

50 ～ 54 179 8 4.5 6 75.0 6 2

55 ～ 59 188 5 2.7 3 60.0 1 2 2

60 ～ 64 298 26 8.7 20 76.9 5 1 12 1 1 6

65 ～ 69 483 27 5.6 25 92.6 1 4 1 1 11 1 6 2

70 ～ 74 370 26 7.0 23 88.5 2 1 16 4 3

75歳以上 368 24 6.5 22 91.7 2 1 14 4 1 2

計 2,513 123 4.9 105 85.4 0 0 0 0 0 9 9 1 2 65 10 9 18

5,221 324 6.2 264 81.5 0 0 2 0 0 27 17 5 5 158 22 28 60

男
　
性

女
　
性

男女合計

《　精密検査受診者の結果内訳　》
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　表２） 年度別精密検査結果 地域＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

２７年度 8,862 440 5.0 355 80.7 0.06 1.14 2 1 2 1 2 43 15 0 15 173 53 48

２８年度 7,145 378 5.3 308 81.5 0.04 0.79 1 2 0 0 0 36 16 8 7 164 37 37

２９年度 6,640 323 4.9 254 78.6 0.11 2.17 0 3 4 0 0 37 15 1 2 134 28 30

３０年度 6,334 408 6.4 304 74.5 0.02 0.25 1 0 0 1 2 45 19 1 8 169 32 26

元年度 5,221 324 6.2 264 81.5 0.04 0.62 0 0 2 0 0 27 17 5 5 158 22 28
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　表３）　市町村別検査結果  地域＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明
男 144 16 12 1 1 6 4 4
女 124 3 2 2 1
計 268 19 14 0 0 0 0 0 0 1 0 1 8 0 4 5
男 147 9 7 2 4 1 2
女 82 2 1 1 1
計 229 11 8 0 0 0 0 0 0 2 0 0 4 1 1 3
男 177 9 8 3 3 1 1 1
女 146 7 7 1 5 1 0
計 323 16 15 0 0 0 0 0 3 1 0 0 8 1 2 1
男 114 12 9 2 1 1 4 1 3
女 100 2 1 1 1
計 214 14 10 0 0 0 0 0 2 1 1 0 5 1 0 4
男 284 21 17 1 2 13 1 4
女 227 12 10 2 1 6 1 2
計 511 33 27 0 0 1 0 0 4 1 0 0 19 0 2 6
男 104 12 10 3 4 1 2 2
女 231 5 5 1 3 1 0
計 335 17 15 0 0 0 0 0 4 0 0 0 7 1 3 2
男 164 7 5 4 1 2
女 149 6 6 2 3 1 0
計 313 13 11 0 0 0 0 0 2 0 0 0 7 1 1 2
男 355 22 16 1 2 2 1 10 6
女 364 23 20 2 3 1 13 1 3
計 719 45 36 0 0 0 0 0 3 5 3 1 23 1 0 9
男 246 22 16 1 1 11 2 1 6
女 215 13 10 1 7 1 1 3
計 461 35 26 0 0 0 0 0 1 2 0 0 18 3 2 9
男 139 10 9 1 1 3 1 3 1
女 145 4 4 1 3 0
計 284 14 13 0 0 0 0 0 1 0 1 1 6 1 3 1
男 16 1 1
女 15 0
計 31 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
男 236 20 14 2 9 3 6
女 190 14 11 2 6 2 1 3
計 426 34 25 0 0 0 0 0 2 2 0 0 15 2 4 9
男 144 5 4 1 3 1
女 109 7 4 1 1 2 3
計 253 12 8 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 1 2 4
男 6 2 2 1 1 0
女 10 1 1 1 0
計 16 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0
男 14 2 2 1 1 0
女 4 0
計 18 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
男 11 1 1
女 10 0
計 21 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
男 292 23 22 3 15 3 1 1
女 290 15 15 1 1 2 7 3 1 0
計 582 38 37 0 0 0 0 0 4 1 0 2 22 6 2 1
男 45 2 2 1 1 0
女 26 2 2 2 0
計 71 4 4 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 0 0 0
男 70 5 4 1 1 2 1
女 76 7 6 5 1 1
計 146 12 10 0 0 0 0 0 1 0 0 0 6 1 2 2
男 0
女 0
計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
男 2,708 201 159 0 0 2 0 0 18 8 4 3 93 12 19 42
女 2,513 123 105 0 0 0 0 0 9 9 1 2 65 10 9 18
計 5,221 324 264 0 0 2 0 0 27 17 5 5 158 22 28 60

※は巡回検診未実施（個別検診のみ）
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　表４）　年度別・市町村別受診者数推移（胃がん検診） 　　　 　　地域＝胃がん検診

健診年度

全
体

巡
回

個
別

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

A B C D E F D-A G H I G-D J K L J-G M N O M-J

今 帰 仁 村 267 267 162 162 -105 0 -162 0 0 0 0

恩 納 村 353 353 235 235 -118 300 300 65 268 268 -32 268 268 0

宜 野 座 村 359 359 326 326 -33 289 289 -37 254 254 -35 229 229 -25

読 谷 村 586 586 389 389 -197 382 382 -7 380 379 1 -2 323 323 -57

中 城 村 218 218 188 188 -30 192 192 4 285 280 5 93 214 212 2 -71

宜 野 湾 市 959 949 10 714 711 3 -245 607 600 7 -107 556 548 8 -51 511 505 6 -45

那 覇 市 787 559 228 700 519 181 -87 679 503 176 -21 511 364 147 -168 335 209 126 -176

西 原 町 518 509 9 470 458 12 -48 395 389 6 -75 355 347 8 -40 313 303 10 -42

浦 添 市 982 970 12 841 832 9 -141 849 836 13 8 857 839 18 8 719 702 17 -138

糸 満 市 713 704 9 595 580 15 -118 565 556 9 -30 597 582 15 32 461 444 17 -136

豊 見 城 市 596 585 11 406 401 5 -190 408 396 12 2 291 280 11 -117 284 269 15 -7

南 城 市 34 34 24 24 -10 32 32 8 39 39 7 31 31 -8

八 重 瀬 町 585 579 6 538 529 9 -47 477 470 7 -61 466 460 6 -11 426 420 6 -40

南 風 原 町 400 333 67 311 256 55 -89 290 238 52 -21 284 223 61 -6 253 193 60 -31

与 那 原 町 19 19 25 25 6 20 20 -5 18 18 -2 16 16 -2

渡 嘉 敷 村 39 39 24 24 -15 20 20 -4 26 26 6 18 18 -8

座 間 味 村 19 19 24 24 5 23 23 -1 18 18 -5 21 21 3

宮 古 島 市 958 958 708 708 -250 778 778 70 791 791 13 582 582 -209

多 良 間 村 135 135 105 105 -30 81 81 -24 67 67 -14 71 71 4

竹 富 町 251 251 209 209 -42 132 132 -77 144 144 12 146 146 2

与 那 国 町 84 84 151 151 67 121 121 -30 127 127 6 0 -127

総 合 計 8,862 8,457 405 7,145 6,807 338 -1,717 6,640 6,306 334 -505 6,334 5,997 337 -306 5,221 4,915 306 -1,113

令和元年度

市
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　表５） 年齢別・撮影区分別検査結果-1   　　　地域＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

男 156 6 3.8 5 83.3 2 3 1

女 154 1 0.6 1 100.0 1 0

計 310 7 2.3 6 85.7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 1

男 383 18 4.7 11 61.1 1 1 7 1 1 7

女 404 3 0.7 3 100.0 1 2 0

計 787 21 2.7 14 66.7 0 0 0 0 0 2 0 1 0 9 1 1 7

男 370 22 5.9 17 77.3 1 2 1 1 9 1 2 5

女 327 13 4.0 9 69.2 1 8 4

計 697 35 5.0 26 74.3 0 0 0 0 0 1 3 1 1 17 1 2 9

男 806 61 7.6 55 90.2 11 1 1 1 30 7 4 6

女 716 52 7.3 44 84.6 6 5 1 1 22 2 7 8

計 1,522 113 7.4 99 87.6 0 0 0 0 0 17 6 2 2 52 9 11 14

男 891 82 9.2 66 80.5 2 4 5 1 1 43 1 9 16

女 708 49 6.9 44 89.8 2 3 1 30 7 1 5

計 1,599 131 8.2 110 84.0 0 0 2 0 0 6 8 1 2 73 8 10 21

男 2,606 189 7.3 154 81.5 0 0 2 0 0 17 8 4 3 91 10 19 35

女 2,309 118 5.1 101 85.6 0 0 0 0 0 9 9 1 2 63 9 8 17

計 4,915 307 6.2 255 83.1 0 0 2 0 0 26 17 5 5 154 19 27 52

男 10 1 10.0 0.0 1

女 7 2 28.6 1 50.0 1 1

計 17 3 17.6 1 33.3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

男 23 2 8.7 1 50.0 1 1

女 54 1 1.9 1 100.0 1 0

計 77 3 3.9 2 66.7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1

男 7 1 14.3 1 100.0 1 0

女 34 0.0 0

計 41 1 2.4 1 100.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

男 26 5 19.2 2 40.0 1 1 3

女 58 1 1.7 1 100.0 1 0

計 84 6 7.1 3 50.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3

男 24 3 12.5 1 33.3 1 2

女 26 1 3.8 1 100.0 1 0

計 50 4 8.0 2 50.0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2

男 90 12 13.3 5 41.7 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 2 0 7

女 179 5 2.8 4 80.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 1

計 269 17 6.3 9 52.9 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 3 1 8
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　表５） 年齢別・撮影区分別検査結果-2   　　　地域＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

男 2 0.0 0

女 2 0.0 0

計 4 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 2 0.0 0

女 6 0.0 0

計 8 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 0.0 0

女 6 0.0 0

計 6 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 6 0.0 0

女 7 0.0 0

計 13 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 2 0.0 0

女 4 0.0 0

計 6 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 12 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 25 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 37 0 0.0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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地域＝大腸がん検診

　　　　前年度の１５，４４５人より５８８人減となった。（巡回検診は２１市町村で実施）

　　　　前年度の受診率６９．９％より１．１ポイント上昇した。

　　３　精密検査の結果、大腸癌の発見数は３７人（０．２５％）であった。（前年度：３６人）

　表１)　年齢別精密検査結果

(Ⅱ) (Ⅲ)

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

30歳未満 52 5 9.6 4 80.0 1 1 2 1

30 ～ 34 112 3 2.7 3 100.0 1 2

35 ～ 39 174 9 5.2 7 77.8 3 4 2

40 ～ 44 434 15 3.5 7 46.7 1 4 1 1 8

45 ～ 49 469 27 5.8 19 70.4 1 2 7 1 4 2 2 8

50 ～ 54 460 42 9.1 23 54.8 1 7 9 1 2 1 2 19

55 ～ 59 493 35 7.1 20 57.1 1 1 5 6 2 2 3 15

60 ～ 64 768 65 8.5 45 69.2 2 1 7 20 2 5 3 5 20

65 ～ 69 1,254 120 9.6 77 64.2 1 1 2 1 1 12 25 2 1 11 1 3 16 43

70 ～ 74 1,094 119 10.9 90 75.6 3 1 1 2 1 17 33 2 1 9 1 19 29

75歳以上 1,300 131 10.1 95 72.5 1 1 1 1 2 7 36 4 1 18 8 15 36

計 6,610 571 8.6 390 68.3 8 4 1 4 4 6 0 0 57 142 14 3 56 1 19 71 181

30歳未満 67 7 10.4 3 42.9 1 2 4

30 ～ 34 118 5 4.2 5 100.0 1 1 3

35 ～ 39 288 14 4.9 9 64.3 1 1 1 2 1 3 5

40 ～ 44 591 28 4.7 20 71.4 4 6 1 9 8

45 ～ 49 590 26 4.4 17 65.4 1 1 1 6 1 1 6 9

50 ～ 54 528 16 3.0 12 75.0 1 1 1 1 3 5 4

55 ～ 59 609 41 6.7 28 68.3 2 1 17 1 7 13

60 ～ 64 907 41 4.5 40 97.6 2 1 1 2 7 1 1 5 3 17 1

65 ～ 69 1,573 76 4.8 54 71.1 11 16 1 1 9 3 13 22

70 ～ 74 1,307 78 6.0 58 74.4 2 1 8 19 1 12 1 14 20

75歳以上 1,669 120 7.2 90 75.0 3 1 1 1 1 7 31 4 1 14 5 21 30

計 8,247 452 5.5 336 74.3 5 2 0 6 3 3 0 1 31 102 9 4 53 0 17 100 116

14,857 1,023 6.9 726 71.0 13 6 1 10 7 9 0 1 88 244 23 7 109 1 36 171 297
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　　１　地域（巡回＋個別）による受診者数は１４，８５７人（男性６，６１０人、女性８，２４７人）で、

　　２　要精検者数は１，０２３人（６．９％）、精検受診者数は７２６人（７１．０％）で、精検受診率は
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　表２） 年度別精密検査結果 地域＝大腸がん検診

(Ⅱ) (Ⅲ)

２７年度 17,866 1,311 7.3 921 70.3 0.27 3.74 28 15 6 2 238 1

２８年度 16,475 1,110 6.7 761 68.6 0.18 2.70 16 10 4 4 194 0

２９年度 15,644 1,023 6.5 737 72.0 0.25 3.81 19 9 11 4 172 0

３０年度 15,445 957 6.2 669 69.9 0.23 3.76 24 9 3 3 182 0

元年度 14,857 1,023 6.9 726 71.0 0.25 3.62 13 6 1 10 7 9 0 1 88 244 23 7 109 1 36 171 0
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 表３）　市町村別・男女別の受診者数 地域＝大腸がん検診

(Ⅱ) (Ⅲ)

男 261 24 18 3 6 2 4 1 2 6
女 282 17 11 1 3 2 1 4 6
計 543 41 29 0 0 0 0 0 0 0 0 4 9 2 0 6 0 2 6 12
男 256 21 16 5 6 4 1 5
女 287 19 16 1 3 5 7 3
計 543 40 32 1 0 0 0 0 0 0 0 5 9 0 0 9 0 0 8 8
男 505 36 22 1 1 3 12 2 2 1 14
女 641 38 29 1 2 8 1 6 3 8 9
計 1,146 74 51 0 1 0 1 0 1 0 0 5 20 0 1 8 0 5 9 23
男 216 17 15 2 9 1 2 1 2
女 259 13 10 1 6 3 3
計 475 30 25 0 0 0 0 0 0 0 0 3 15 0 0 1 0 2 4 5
男 483 37 24 1 1 1 1 9 2 4 5 13
女 494 28 20 1 1 3 8 1 2 4 8
計 977 65 44 1 2 0 1 1 1 0 0 3 17 2 1 6 0 0 9 21
男 205 18 12 1 2 1 2 6 6
女 493 26 19 2 7 1 1 1 7 7
計 698 44 31 0 0 0 0 0 0 0 0 3 9 1 1 3 0 1 13 13
男 308 13 11 1 1 7 2 2
女 349 18 16 3 2 2 4 1 4 2
計 657 31 27 0 0 0 0 1 0 0 0 4 9 2 0 6 0 1 4 4
男 907 72 41 2 1 1 8 14 5 2 8 31
女 1,126 63 50 1 1 1 5 17 9 4 12 13
計 2,033 135 91 3 0 0 1 1 2 0 0 13 31 0 0 14 0 6 20 44
男 484 42 27 1 1 6 10 5 4 15
女 541 26 15 2 1 6 1 1 4 11
計 1,025 68 42 0 0 1 3 0 0 0 0 7 16 0 1 6 0 0 8 26
男 267 31 22 2 6 6 2 2 4 9
女 358 20 15 1 1 1 5 1 2 4 5
計 625 51 37 2 0 0 1 0 0 0 1 7 11 3 0 4 0 0 8 14
男 25 1 1 1 0
女 44 3 2 1 1 1
計 69 4 3 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1
男 487 39 27 1 2 1 2 9 2 4 6 12
女 607 30 22 1 1 1 9 4 1 5 8
計 1,094 69 49 1 1 0 1 3 1 0 0 2 18 2 0 8 0 1 11 20
男 297 26 14 1 1 2 8 1 1 12
女 376 17 13 1 1 4 2 1 4 4
計 673 43 27 1 0 0 2 0 0 0 0 3 12 0 0 3 0 2 4 16
男 8 1 1 1 0
女 26 0
計 34 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
男 32 5 4 2 1 1 1
女 40 4 3 1 2 1
計 72 9 7 0 0 0 0 0 2 0 0 1 3 0 0 0 0 0 1 2
男 62 4 4 2 2 0
女 59 1 1 1 0
計 121 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 0 0 0 0 0 0 0
男 39 4 1 1 3
女 35 2 2 2 0
計 74 6 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 3
男 47 9 5 1 1 1 1 1 4
女 61 4 4 1 1 2 0
計 108 13 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0 2 0 0 3 4
男 608 68 54 2 1 6 15 2 11 7 10 14
女 849 41 28 1 6 2 7 3 9 13
計 1,457 109 82 2 1 0 0 0 0 0 0 7 21 2 2 18 0 10 19 27
男 83 11 8 2 3 1 2 3
女 62 2 2 1 1 0
計 145 13 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3 0 1 2 3
男 750 62 44 6 17 2 3 1 2 13 18
女 929 59 40 1 1 9 8 1 5 2 13 19
計 1,679 121 84 1 0 0 0 0 1 0 0 15 25 3 0 8 1 4 26 37
男 191 22 17 1 2 4 2 1 1 6 5
女 229 15 14 1 5 1 1 6 1
計 420 37 31 0 1 0 0 1 0 0 0 2 9 3 1 1 0 1 12 6
男 89 8 2 1 1 6
女 98 5 4 1 1 2 1
計 187 13 6 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 0 0 2 7
男 0

女 2 1 1

計 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
男 6,610 571 390 8 4 1 4 4 6 0 0 57 142 14 3 56 1 19 71 181
女 8,247 452 336 5 2 0 6 3 3 0 1 31 102 9 4 53 0 17 100 116
計 14,857 1,023 726 13 6 1 10 7 9 0 1 88 244 23 7 109 1 36 171 297

※は巡回検診未実施（個別検診のみ）
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　表４）　年度別・市町村別受診者数推移（大腸がん検診） 　　　　地域＝大腸がん検診

健診年度

全
体

巡
回

個
別

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

A B C D E F D-A G H I G-D J K L J-G M N O M-J

今 帰 仁 村 746 746 710 710 -36 -710 0 0

恩 納 村 588 588 532 532 -56 590 590 58 565 565 -25 543 543 -22

宜 野 座 村 597 597 644 644 47 591 591 -53 545 545 -46 543 543 -2

読 谷 村 1,311 1,311 1,171 1,171 -140 1,156 1,156 -15 1,128 1,128 -28 1,146 1,146 18

中 城 村 527 527 490 490 -37 493 493 3 552 545 7 59 475 474 1 -77

宜 野 湾 市 1,437 1,424 13 1,201 1,194 7 -236 1,113 1,103 10 -88 1,075 1,062 13 -38 977 970 7 -98

那 覇 市 1,189 845 344 1,065 777 288 -124 1,116 816 300 51 877 593 284 -239 698 433 265 -179

西 原 町 793 781 12 818 801 17 25 769 755 14 -49 705 691 14 -64 657 632 25 -48

浦 添 市 1,428 1,408 20 1,258 1,246 12 -170 1,368 1,348 20 110 1,395 1,372 23 27 2,033 2,006 27 638

糸 満 市 1,096 1,078 18 1,122 1,103 19 26 1,061 1,044 17 -61 1,225 1,200 25 164 1,025 994 31 -200

豊 見 城 市 869 832 37 758 739 19 -111 756 731 25 -2 583 553 30 -173 625 580 45 42

南 城 市 56 56 59 59 3 63 63 4 79 79 16 69 69 -10

八 重 瀬 町 1,130 1,111 19 1,143 1,123 20 13 1,055 1,030 25 -88 1,099 1,078 21 44 1,094 1,072 22 -5

南 風 原 町 821 685 136 721 584 137 -100 658 546 112 -63 624 483 141 -34 673 511 162 49

与 那 原 町 31 31 37 37 6 33 33 -4 33 33 0 34 34 1

渡 嘉 敷 村 69 69 63 63 -6 52 52 -11 54 54 2 72 72 18

座 間 味 村 138 138 126 126 -12 124 124 -2 115 115 -9 121 121 6

北 大 東 村 77 77 70 70 -7 66 66 -4 59 59 -7 74 74 15

南 大 東 村 160 158 2 114 114 -46 103 103 -11 105 105 2 108 108 3

宮 古 島 市 1,793 1,793 1,439 1,439 -354 1,641 1,641 202 1,754 1,754 113 1,457 1,457 -297

多 良 間 村 146 146 141 141 -5 117 117 -24 142 142 25 145 145 3

石 垣 市 2,289 2,289 2,288 2,288 -1 2,190 2,190 -98 2,121 2,121 -69 1,679 1,679 -442

竹 富 町 408 408 345 345 -63 366 366 21 437 437 71 420 420 -17

与 那 国 町 166 166 160 160 -6 162 162 2 173 173 11 187 187 14

北 中 城 村 0 0 0 0

本 部 町 1 1 -1 0 0 0

沖 縄 市 0 1 1 1 -1 0

う る ま 市 0 0 0 2 2 2

総 合 計 17,866 17,177 689 16,475 15,860 615 -1,391 15,644 15,024 620 -831 15,445 14,775 670 -199 14,857 14,167 690 -588

令和元年度
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地域＝乳がん検診

　２　地域（巡回+個別）による受診者数は５，５３０人で、前年度の６，５１９人より９８９人の減になった。

　　　受診率８９．９％より０．２ポイント上昇した。

　４　精密検査の結果、乳癌の発見数は１８人（０．３３％）であった。（前年度：１７人）

　表１）　年齢別精密検査結果

(Ⅱ) (Ⅲ)

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

30歳未満 181 6 3.3 5 83.3 3 2 1

30 ～ 34 329 11 3.3 11 100.0 7 2 2

35 ～ 39 509 12 2.4 10 83.3 1 5 3 1 2

40 ～ 44 648 62 9.6 55 88.7 12 21 1 21 7

45 ～ 49 516 40 7.8 39 97.5 7 18 3 11 1

50 ～ 54 433 24 5.5 22 91.7 1 1 1 4 7 8 2

55 ～ 59 586 50 8.5 45 90.0 1 1 1 9 12 2 19 5

60 ～ 64 596 48 8.1 42 87.5 3 3 14 1 21 6

65 ～ 69 708 46 6.5 38 82.6 2 1 4 13 1 17 8

70 ～ 74 520 45 8.7 44 97.8 1 1 4 5 14 1 18 1

75歳以上 504 29 5.8 25 86.2 1 1 2 7 1 13 4

  合 計  5,530 373 6.7 336 90.1 2 8 1 7 3 0 0 61 0 113 0 10 131 37

６の５ 乳 が ん 検 診 （ 地 域 ）

　１　乳がん検診は１４市町村巡回検診を実施した。（個別検診を含めると１９市町村で実施）

　３　要精検者数は３７３人（６．７％）で、精検受診者数は３３６人（９０．１％）で、精検受診率は前年度の

年

齢

区

分

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

精　　　密　　　検　　　査　　　結　　　果 未

受

診

者

数

(Ⅰ) (Ⅳ) (Ⅴ) 異

常

な

し

《　精密検査受診者の結果内訳　》

Ⅰ～Ⅳ以外
【

０

期

】

【

Ⅰ

期

】

【

Ⅱ

期

以

上

】

【

不

明

】

悪

性

腫

瘍

良

性

腫

瘍

そ

の

他

良

性

病

変

乳

房

以

外

の

悪

性

腫

瘍

乳　　　癌 が

ん

の

疑

い

ま

た

は

未

確

定

乳

房

の

転

移

性

腫

瘍

乳房の癌巣以外の腫瘍

そ

の

他

乳癌5.4%

(１７人）
がん疑いまたは未確定

0.9%

乳房の癌腫以外の

良性腫瘍

18.2%

良性病変

33.6%

その他 3.0%

異常なし

39.0%
女性

59



　表２）　年度別精密検査結果 地域＝乳がん検診

(Ⅱ) (Ⅲ)

【

０
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】

【

Ⅰ
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２７年度 7,752 387 5.0 341 88.1 0.19 3.88 1 4 2 8 2 67 69

２８年度 7,111 334 4.7 300 89.8 0.21 4.49 0 5 5 5 0 54 63

２９年度 7,016 362 5.2 330 91.2 0.26 4.97 1 6 4 7 1 35 111

３０年度 6,519 357 5.5 321 89.9 0.26 4.76 1 11 3 2 6 46 91

元年度 5,530 373 6.7 336 90.1 0.33 4.83 2 8 1 7 3 0 0 61 0 113 0 10 131
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　表３）　市町村別検査成績 地域＝乳がん検診

(Ⅱ) (Ⅲ)

127 4 4 1 1 1 1 0

343 25 20 2 2 2 5 1 8 5

379 32 31 2 2 9 18 1

119 8 7 4 3 1

407 26 24 3 9 1 11 2

486 36 32 1 1 4 5 3 18 4

339 16 14 1 1 4 1 7 2

396 38 31 7 11 13 7

54 4 4 1 3 0

90 8 7 1 3 3 1

109 2 1 1 1

30 0

2,351 149 136 2 3 1 37 53 1 39 13

97 8 8 1 1 1 1 1 3 0

8 2 2 2 0

15 1 1 1 0

36 3 3 1 2 0

139 11 11 1 1 2 2 1 4 0

5 0

5,530 373 336 2 8 1 7 3 0 0 61 0 113 0 10 131 37

※は巡回検診未実施（個別検診のみ）
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多 良 間 村

※ 中 城 村

※ 宜 野 湾 市

※ 西 原 町

※ 与 那 原 町
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　表４）　検査方法別・市町村別受診者数（乳がん検診） 地域＝乳がん検診
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127 127 108 19 0

343 136 136 207 159 35 13

379 341 341 38 31 6 1

119 41 41 78 62 13 3

407 305 211 93 1 102 55 44 3

486 251 251 235 182 41 12

339 210 210 129 62 60 7

396 107 107 289 250 21 18

54 54 54 0

90 90 32 26 32 0

109 108 108 1 1

30 30 30 0

2,351 2,351 1,166 1,185 0

97 97 27 53 17 0

8 0 8 8

15 0 15 11 4

36 0 36 23 9 4

139 0 139 87 45 7

5 0 5 4 1

5,530 4,248 0 0 0 0 2,684 1,514 50 1,282 0 0 0 0 935 279 68

※は巡回検診未実施（個別検診のみ）
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多 良 間 村

※ 中 城 村

※ 宜 野 湾 市
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　表５）　年度別・市町村別受診者数推移（乳がん検診） 　地域＝乳がん検診

全
　
体

巡
　
回

個
　
別

全
　
体

巡
　
回

個
　
別

前
年
度
差

全
　
体

巡
　
回

個
　
別

前
年
度
差

全
　
体

巡
　
回

個
　
別

前
年
度
差

全
　
体

巡
　
回

個
　
別

前
年
度
差

A B C D E F D-A G H I G-D J K L J-G M N O M-J

164 164 162 162 -2 -162 0 0

177 177 191 189 2 14 143 142 1 -48 123 123 -20 127 127 4

913 323 590 714 320 394 -199 539 256 283 -175 465 193 272 -74 343 136 207 -122

453 419 34 444 400 44 -9 472 429 43 28 441 394 47 -31 379 341 38 -62

199 199 143 143 -56 152 152 9 236 37 199 84 119 41 78 -117

678 503 175 602 459 143 -76 644 440 204 42 429 239 190 -215 407 305 102 -22

604 288 316 559 277 282 -45 656 280 376 97 613 257 356 -43 486 251 235 -127

329 196 133 364 204 160 35 442 194 248 78 407 201 206 -35 339 210 129 -68

452 97 355 474 99 375 22 501 113 388 27 534 99 435 33 396 107 289 -138

49 49 42 42 -7 47 47 5 41 41 -6 54 54 13

91 91 80 80 -11 79 79 -1 88 88 9 90 90 2

111 107 4 111 110 1 0 105 104 1 -6 92 92 -13 109 108 1 17

48 48 43 43 -5 49 49 6 38 38 -11 30 30 -8

2,920 2,919 1 2,689 2,689 -231 2,604 2,604 -85 2,459 2,459 -145 2,351 2,351 -108

124 124 115 115 -9 120 120 5 107 107 -13 97 97 -10

3 3 3 11 11 8 21 21 10 -21

24 24 13 13 -11 20 20 7 32 32 12 8 8 -24

89 89 58 58 -31 88 88 30 71 71 -17 15 15 -56

146 146 145 145 -1 156 156 11 113 113 -43 36 36 -77

146 146 145 145 -1 177 177 32 196 196 19 139 139 -57

1 1 -1 0 0 0

5 5 2 2 -3 2 2 0 2 2 0 -2

1 1 1 -1 0 0

6 6 3 3 -3 4 4 1 5 5 1 5 5 0

15 15 3 3 -12 4 4 1 6 6 2 -6

1 1 -1 0 0 0

4 4 4 4 0 1 1 -3 -1 0

3 3 -3 0 0 0

1 1 1 -1 0 0

7,752 5,505 2,247 7,111 5,189 1,922 -641 7,016 4,857 2,159 -95 6,519 4,368 2,151 -497 5,530 4,248 1,282 -989

※は巡回検診未実施（個別検診のみ）

令和元年度健診年度 ２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度
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※ う る ま 市

※ 沖 縄 市
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※ 北 谷 町

※ 北 中 城 村

※ 与 那 国 町
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地域＝子宮がん検診

地域における子宮頚部がん検診は、検診車１台により１４市町村で実施した。（個別を含めると２０市町村）

地域（巡回+個別）による受診者数は、６，２６１人で、前年度の７，３０２人より１，０４１人の減となった。

子宮体部がん検診の受診者は２５人（有所見者１人）であった。

子宮頚部がん検診の要精検者数は１３７人（２．２％）、精検受診者数は１２０人（８７．６％）で、精検受診率は

前年度の受診率８２．１％より５．５ポイント上昇した。

子宮頚部・体部がんの精密検査の結果、 子宮頚癌の癌発見数は０人、子宮体癌の発見数は０人であった。

（前年度：頚部癌：１人・体部がん０人）

※ 平成３０年度より日母分類を廃止。液状化細胞診（ＬＢＣ法）を導入。

　表１）　年齢別細胞診検査結果（子宮頚部がん検診）

　表２）　年齢別精密検査結果（子宮頚部がん検診）

《子宮頚部がん精密検査受診者の結果内訳》 表３）　年齢別精密検査結果（子宮体部がん検診）
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 表２）　年度別精密検査結果（子宮頚部がん検診） 地域＝子宮がん検診
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微

小

浸

潤

Ⅰ

B

期

以

上

不

明

Ⅰ

a

期
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小

浸

潤

Ⅰ

B

期

以

上

不

明

Ⅰ

a

期

微

小

浸

潤

Ⅰ

B

期

以

上

不

明

高

度

中

等

度

軽

度

Ｈ

Ｓ

Ｉ

Ｌ

２７年度 8,598 69 0.8 60 87.0 0.03 4.35 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 9 9 14 7

２８年度 7,893 78 1.0 68 87.2 0.03 2.56 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 12 24 10

２９年度 7,636 56 0.7 47 83.9 0.03 3.57 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 11 11 5

３０年度 7,302 140 1.9 115 82.1 0.01 0.71 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 13 36 8

元年度 6,261 137 2.2 120 87.6 0.00 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19 12 13 32 0 0 17 27

※癌発見率および陽性反応的中度は、平成27年度より子宮体癌も含めて算出。
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　表３） 市町村別検査成績（頚部のみ） 　 地域＝子宮がん検診

N
I
L
M

A
S
C

－

U
S

A
S
C

－

H

L
S
I
L

H
S
I
L

Ｓ
Ｃ
Ｃ

Ａ
Ｇ
Ｃ

Ａ
Ｉ
Ｓ

Ａ
ｄ
・
Ｃ
a

Ｏ
t
h
e
r

判
定
不
能

陰
性

陽
性

175 173 2

370 364 3 3 31

486 477 7 1 1 6 2

167 164 1 2 11 1

419 408 3 1 5 2 15

602 592 6 3 1 41 2

383 373 8 2 21 1

492 480 7 3 1 1 45 4

46 42 2 2

83 80 3

92 91 1 1

24 24

2,627 2,567 35 19 5 1

84 82 1 1

9 9

21 18 2 1 2 2

33 30 2 1 7 1

5 5 1

142 142 27 1

1 1

6,261 6,122 83 2 43 8 1 2 0 0 0 0 208 14

※印は巡回検診未実施（個別検診のみ）

総 合 計

※ 中 城 村

※ 宜 野 湾 市

※ 西 原 町

※ う る ま 市

※ 与 那 原 町

※ 久 米 島 町

多 良 間 村

浦 添 市

糸 満 市

豊 見 城 市

南 城 市

八 重 瀬 町

南 風 原 町

渡 嘉 敷 村

座 間 味 村

南 大 東 村

北 大 東 村

宮 古 島 市

那 覇 市

市

町

村

名

受

診

者

数

ベ　　セ　ス　ダ　判　定 HPV検査

宜 野 座 村
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　表３） 市町村別検査成績（頚部のみ） 　 地域＝子宮がん検診

Ⅰ
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小

浸
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期
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Ⅰ
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期
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B

期
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上

不

明

Ⅰ

a

期

微

小

浸

潤

Ⅰ

B

期

以

上

不

明

Ｈ

Ｓ

Ｉ

Ｌ

175 2 1 1 1

370 6 5 2 1 1 1 1

486 9 7 1 2 4 2

167 3 3 1 1 1 0

419 11 11 1 1 3 2 1 3 0

602 10 10 3 1 2 1 1 2 0

383 9 8 2 4 2 1

492 11 9 2 3 2 2 2

46 4 4 2 1 1 0

83 3 3 1 2 0

92 1 1 1 0

24

2,627 60 50 6 5 7 17 10 5 10

84 2 2 1 1 0

9

21 3 3 1 2 0

33 3 3 1 1 1 0

5

142

1

6,261 137 120 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19 12 13 32 0 0 17 27 17

※印は巡回検診未実施（個別検診のみ）

※ う る ま 市

※ 与 那 原 町

※ 久 米 島 町

総 合 計
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　表４）　年度別・市町村別受診者数推移（子宮頚部がん検診） 　　　 地域＝子宮がん検診

全
体

巡
回

個
別

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

A B C D E F D-A G H I G-D J K L J-G M N O M-J

132 132 164 164 32 -164 0 0

257 257 266 265 1 9 188 188 -78 186 186 -2 175 175 -11

1,025 459 566 750 402 348 -275 602 346 256 -148 472 229 243 -130 370 164 206 -102

586 561 25 543 505 38 -43 544 511 33 1 627 592 35 83 486 453 33 -141

241 241 182 182 -59 177 177 -5 288 67 221 111 167 68 99 -121

698 522 176 582 424 158 -116 614 450 164 32 396 241 155 -218 419 333 86 23

757 370 387 732 367 365 -25 787 359 428 55 710 306 404 -77 602 320 282 -108

394 243 151 418 260 158 24 465 248 217 47 470 277 193 5 383 267 116 -87

587 150 437 584 140 444 -3 623 150 473 39 618 131 487 -5 492 150 342 -126

46 46 38 38 -8 35 35 -3 39 39 4 46 46 7

78 78 76 76 -2 76 76 0 84 84 8 83 83 -1

89 86 3 88 87 1 -1 80 80 -8 74 74 -6 92 90 2 18

46 46 34 34 -12 36 36 2 30 30 -6 24 24 -6

3,162 3,162 2,980 2,980 -182 2,871 2,871 -109 2,805 2,805 -66 2,627 2,627 -178

96 96 99 99 3 96 96 -3 81 81 -15 84 84 3

6 6 6 11 11 5 27 27 16 -27

26 26 15 15 -11 17 17 2 35 35 18 9 9 -26

99 99 63 63 -36 92 92 29 74 74 -18 21 21 -53

124 124 126 126 2 139 139 13 115 115 -24 33 33 -82

148 148 142 142 -6 183 183 41 171 171 -12 142 142 -29

4 4 1 1 -3 -1 0 0

1 1 1 -1 0 0

1 1 1 -1 0 5 5 5

2 2 -2 0 0 0

1 1 1 1 0 -1 0 0

1 1 1 -1 0 0

0 0 0 1 1 1

8,598 6,208 2,390 7,893 5,841 2,052 -705 7,636 5,446 2,190 -257 7,302 5,142 2,160 -334 6,261 4,884 1,377 -1,041

※印は巡回検診未実施（個別検診のみ）

※ 久 米 島 町

総 合 計

※ 名 護 市

※ 本 部 町

※ う る ま 市

※ 沖 縄 市

※ 北 谷 町

※ 与 那 国 町

※ 与 那 原 町

南 風 原 町

渡 嘉 敷 村

座 間 味 村

南 大 東 村

北 大 東 村

宮 古 島 市

多 良 間 村

※ 読 谷 村

※ 中 城 村

※ 宜 野 湾 市

※ 西 原 町

八 重 瀬 町

市
町
村
名

今 帰 仁 村

那 覇 市

浦 添 市

糸 満 市

豊 見 城 市

南 城 市

宜 野 座 村

健診年度 ２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 令和元年度

6,208
5,841

5,446
5,142

4,884

2,390

2,052 2,190 2,160

1,377

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

0

2,000

4,000

6,000

8,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 令和元年度

(人） (人）
巡回(左軸） 個別(右軸）
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地域＝前立腺がん検診

　表１）　年齢別精密検査結果

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

30歳未満 9 0.0

30 ～ 34 19 0.0

35 ～ 39 49 0.0

40 ～ 44 142 1 0.7 1 100.0 1

45 ～ 49 178 2 1.1 2 100.0 1 1

50 ～ 54 274 4 1.5 1 25.0 1 3

55 ～ 59 344 8 2.3 8 100.0 2 1 4 1

60 ～ 64 532 16 3.0 12 75.0 2 2 1 7 4

65 ～ 69 850 45 5.3 31 68.9 2 1 9 7 6 6 14

70 ～ 74 716 54 7.5 38 70.4 2 1 7 14 11 3 16

75歳以上 749 105 14.0 75 71.4 3 2 3 14 31 14 8 30

  合 計  3,862 235 6.1 168 71.5 9 2 5 34 54 44 20 67

　　　受診率６８．７％より２．８ポイント上昇した。

６の７ 前 立 腺 が ん （ PSA ） 検 診 （ 地 域 ）

　１　地域（巡回+個別）による受診者数は３，８６２人で、前年度の４，０３１人より１６９人の減となった。

      (巡回検診は２１市町村で実施)

　２　要精検者数は２３５人（６．１％）、精検受診者数は１６８人（７１．５％）で、精検受診率は前年度の

　３　精密検査の結果、前立腺癌の発見数は１６人（0.41％）であった。（前年度：１７人）
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《　精密検査受診者の結果内訳　》
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　表２）　年度別精密検査結果 地域＝前立腺がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

２７年度 4,292 315 7.3 233 74.0 0.51 6.98 14 4 4 57 73 48 33

２８年度 4,529 329 7.3 244 74.2 0.55 7.60 17 2 6 58 78 56 27

２９年度 4,109 273 6.6 194 71.1 0.49 7.33 13 1 6 44 65 54 11

３０年度 4,031 323 8.0 222 68.7 0.42 5.26 5 7 5 51 72 51 31

元年度 3,862 235 6.1 168 71.5 0.41 6.81 9 2 5 34 54 44 20
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　表３）　市町村別検査成績 地域＝前立腺がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

恩 納 村 34 1 1 1

宜 野 座 村 315 17 10 3 1 1 3 2 7

読 谷 村 344 14 8 3 5 6

中 城 村 88 4 3 1 1 1 1

宜 野 湾 市 276 15 12 1 1 3 4 2 1 3

那 覇 市 116 5 3 1 2 2

西 原 町 110 4 2 1 1 2

浦 添 市 339 27 20 3 9 7 1 7

糸 満 市 286 17 13 5 2 3 3 4

豊 見 城 市 115 14 13 1 6 3 2 1 1

※ 南 城 市 9 1 1 1

八 重 瀬 町 520 30 20 6 9 4 1 10

南 風 原 町 142 10 4 1 1 1 1 6

※ 与 那 原 町 2

渡 嘉 敷 村 41 3 3 1 2

座 間 味 村 31

南 大 東 村 49 4 3 1 1 1 1

北 大 東 村 47

宮 古 島 市 145 11 11 1 1 3 2 4

多 良 間 村 89 12 7 1 1 2 1 2 5

石 垣 市 571 29 22 3 9 9 1 7

竹 富 町 164 13 9 1 3 2 2 1 4

与 那 国 町 28 3 3 1 1 1

※ 沖 縄 市 1 1 1

総 合 計 3,862 235 168 9 2 5 34 54 44 20 67

※は巡回検診未実施（個別検診のみ）
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　表４）　年度別・市町村別受診者数推移　【前立腺がん（ＰＳＡ）検診】 　　　　地域＝前立腺がん検診

健診年度

全
体

巡
回

個
別

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

全
体

巡
回

個
別

前
年
度
差

D E F G H I D-A J K L G-D M N O J-G M N O M-J

今 帰 仁 村 272 272 316 316 44 -316 0 0

恩 納 村 68 68 75 75 7 69 69 -6 69 69 0 34 34 -35

宜 野 座 村 381 381 385 385 4 362 362 -23 329 329 -33 315 315 -14

読 谷 村 403 403 340 340 -63 326 326 -14 348 348 22 344 344 -4

中 城 村 99 99 134 134 35 119 119 -15 102 102 -17 88 87 1 -14

宜 野 湾 市 277 276 1 298 295 3 21 291 288 3 -7 301 299 2 10 276 275 1 -25

那 覇 市 156 131 25 182 163 19 26 203 184 19 21 145 122 23 -58 116 100 16 -29

西 原 町 9 8 1 60 58 2 51 31 29 2 -29 96 94 2 65 110 109 1 14

浦 添 市 384 382 2 328 325 3 -56 342 339 3 14 383 379 4 41 339 334 5 -44

糸 満 市 134 133 1 256 255 1 122 280 279 1 24 298 297 1 18 286 284 2 -12

豊 見 城 市 157 154 3 181 177 4 24 159 155 4 -22 114 112 2 -45 115 112 3 1

南 城 市 8 8 8 8 0 9 1 8 1 12 12 3 9 9 -3

八 重 瀬 町 466 461 5 473 469 4 7 503 499 4 30 564 562 2 61 520 518 2 -44

南 風 原 町 166 161 5 161 155 6 -5 146 140 6 -15 122 114 8 -24 142 136 6 20

与 那 原 町 5 5 2 2 -3 3 1 2 1 4 4 1 2 2 -2

渡 嘉 敷 村 28 28 27 27 -1 25 25 -2 27 27 2 41 41 14

座 間 味 村 27 27 18 18 -9 25 25 7 21 21 -4 31 31 10

南 大 東 村 81 80 1 67 67 14 51 51 -16 50 50 -1 49 49 -1

北 大 東 村 49 49 43 43 6 47 47 4 45 45 -2 47 47 2

宮 古 島 市 185 185 232 232 47 208 208 -24 106 106 -102 145 145 39

多 良 間 村 91 91 81 81 -10 54 54 -27 61 61 7 89 89 28

石 垣 市 740 740 791 791 51 810 810 19 724 724 -86 571 571 -153

竹 富 町 106 106 71 71 -35 46 46 -25 109 109 63 164 164 55

与 那 国 町 0 0 1 1 1 28 28 27

沖 縄 市 0 0 0 1 1 1

総 合 計 4,292 4,235 57 4,529 4,477 52 237 4,109 4,057 52 -420 4,031 3,971 60 -78 3,862 3,814 48 -169

令和元年度

市
町
村
名

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度
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1　人間ドック健診総括（一般+アンチエイジング+脳） 人間ドック＝健診総括

人間ドックの受診者数は、表１）に示すように１６，２００人（男性８，１１５人、女性８，０８５人）で、前年度の１６，４６９人より、２６９人減となった。

有所見者数は１６，１６８人（９９．８％）で、男性８，１０９人（９９．９％）、女性８，０５９人（９９．７％）であった。

　表１　人間ドック年度別受診者数内訳

性　別

男性

女性

計

男性

女性

計

男性

女性

計

男性

女性

計

男性

女性

計

　表２　人間ドック総合判定

異常
なし

（％）
差支え
 な　し

（％） 要観察 （％） 要指導 （％） 要再検 （％） 要精検 （％） 要医療 （％） 治療中 （％）
判定
不能

（％）

３０歳未満 116 1 0.9 0.0 6 5.2 41 35.3 4 3.4 12 10.3 48 41.4 3 2.6 1 0.9

３０ ～ ３９ 974 0.0 2 0.2 31 3.2 273 28.0 33 3.4 91 9.3 475 48.8 67 6.9 2 0.2

４０ ～ ４９ 2,338 1 0.0 1 0.0 32 1.4 385 16.5 61 2.6 162 6.9 1,224 52.4 468 20.0 4 0.2

５０ ～ ５９ 2,147 0.0 0.0 7 0.3 190 8.8 47 2.2 132 6.1 851 39.6 918 42.8 2 0.1

６０ ～ ６９ 1,723 0.0 1 0.1 2 0.1 90 5.2 21 1.2 101 5.9 492 28.6 1,014 58.9 2 0.1

７０歳以上 817 0.0 0.0 0.0 15 1.8 5 0.6 50 6.1 139 17.0 607 74.3 1 0.1

計 8,115 2 0.02 4 0.05 78 1.0 994 12.2 171 2.1 548 6.8 3,229 39.8 3,077 37.9 12 0.1

３０歳未満 84 0.0 2 2.4 19 22.6 22 26.2 2 2.4 8 9.5 20 23.8 1 1.2 10 11.9

３０ ～ ３９ 689 2 0.3 8 1.2 128 18.6 196 28.4 37 5.4 95 13.8 157 22.8 22 3.2 44 6.4

４０ ～ ４９ 2,130 2 0.1 8 0.4 136 6.4 500 23.5 99 4.6 289 13.6 770 36.2 196 9.2 130 6.1

５０ ～ ５９ 2,372 0.0 4 0.2 57 2.4 365 15.4 100 4.2 284 12.0 865 36.5 658 27.7 39 1.6

６０ ～ ６９ 2,048 0.0 0.0 8 0.4 155 7.6 50 2.4 164 8.0 645 31.5 1,025 50.0 1 0.0

７０歳以上 762 0.0 0.0 1 0.1 30 3.9 13 1.7 44 5.8 130 17.1 541 71.0 3 0.4

計 8,085 4 0.05 22 0.3 349 4.3 1,268 15.7 301 3.7 884 10.9 2,587 32.0 2,443 30.2 227 2.8

16,200 6 0.04 26 0.2 427 2.6 2,262 14.0 472 2.9 1,432 8.8 5,816 35.9 5,520 34.1 239 1.5
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8,115

受
診
者
数

A B C D

合計

年　　度

２７年度

２８年度

２９年度

３０年度

元年度

性
別

男
性

女
性

年
齢
区
分
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15,786

7,679

8,066

15,745

7,695

7,893

8,043

15,588

7,895

8,169

15,942

7,792

7,994

8,010

98

20

60

21

38

59

35

53

88

34
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受診者数 アンチ 脳ドック(人) (人)

異常なし
0.02% 差支えなし

0.05% 要観察
1.0%

要指導
12.2%

要再検
2.1%

要精検
6.8%

要医療
39.8%

治療中
37.9%

判定不能
0.1%

男性

異常なし
0.05% 差支えなし

0.3% 要観察
4.3%

要指導
15.7% 要再検

3.7%

要精検
10.9%

要医療
32.0%

治療中
30.2%

判定不能
2.8%

女性
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　表３　年度別契約別受診数 人間ドック＝健診総括

人間ドックの年度別・性別・契約別の受診者数を示す。

契約別では協会けんぽ（生活習慣病予防健診）が最も多く、受診者の約６割を占めていた。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

4,772 61.4 1,244 16.0 1,527 19.6 86 1.1 144 1.9

4,275 52.3 1,090 13.3 1,872 22.9 792 9.7 140 1.7

9,047 56.7 2,334 14.6 3,399 21.3 878 5.5 284 1.8

4,884 62.7 1,245 16.0 1,445 18.5 83 1.1 135 1.7

4,322 54.1 1,083 13.5 1,724 21.6 726 9.1 139 1.7

9,206 58.3 2,328 14.7 3,169 20.1 809 5.1 274 1.7

5,066 63.2 1,221 15.2 1,498 18.7 89 1.1 136 1.7

4,462 54.6 1,024 12.5 1,745 21.4 796 9.7 141 1.7

9,528 58.9 2,245 13.9 3,243 20.0 885 5.5 277 1.7

5,223 63.7 1,216 14.8 1,533 18.7 79 1.0 145 1.8

4,578 55.3 1,059 12.8 1,708 20.6 768 9.3 160 1.9

9,801 59.5 2,275 13.8 3,241 19.7 847 5.1 305 1.9

5,161 63.6 1,252 15.4 1,423 17.5 61 0.8 218 2.7

4,538 56.1 1,027 12.7 1,585 19.6 672 8.3 263 3.3

9,699 59.9 2,279 14.1 3,008 18.6 733 4.5 481 3.0

　受診者年代別分布
以下のグラフは人間ドック受診者について男女別年代別の分布を示す。

年代別では男女とも４０代～５０代の受診者の割合が全体の約６割となっている

8,115

8,085

16,200

年 度

２７年度

２８年度

２９年度

３０年度

元年度

女性

性 別 総受診者数

計

男性

協会けんぽ 一般健診 その他

男性

女性

国保・長寿 被扶養

計

男性

女性

計

7,773

8,169

15,942

7,792

7,994

15,786計

男性

女性

計

男性

女性

16,469

8,010

8,168

16,178

8,196

8,273

9,047 9,206 
9,528 

9,801 9,699 

2,334 2,328 2,245 2,275 2,279 

3,399 
3,169 3,243 3,241 

3,008 

878 809 885 847 733 

284 274 277 305 

481 0

2,000

4,000

6,000

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度

(人） 協会けんぽ 一般健診 国保・長寿 被扶養 その他 (人）

30歳未満
1.4%

30～39
12.0%

40～49
28.8%

50～59
26.5%

60～69
21.2%

70歳以上
10.1%

男性

30歳未満
1.0%

30～39
8.5%

40～49
26.3%

50～59
29.3%

60～69
25.3%

70歳以上
9.4%

女性
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２　人間ドック受診者数及び有所見率 人間ドック＝受診者数及び有所見率

検査数 有所見数 （％） 検査数 有所見数 （％） 検査数 有所見数 （％）

16,200 16,168 99.8 8,115 8,109 99.9 8,085 8,059 99.7

身 長 16,200 8,115 8,085
体 重 16,200 8,115 8,085
Ｂ Ｍ Ｉ 16,200 6,589 40.7 8,115 3,679 45.3 8,085 2,910 36.0
肥 満 症 1,295 8.0 734 9.0 561 6.9
肥 満 4,625 28.5 2,824 34.8 1,801 22.3
標 準 9,611 59.3 4,436 54.7 5,175 64.0
や せ 669 4.1 121 1.5 548 6.8
腹 囲 16,182 6,538 40.4 8,115 4,737 58.4 8,067 1,801 22.3
視 力 16,073 4,551 28.3 8,048 2,108 26.2 8,025 2,443 30.4
聴 力 16,006 3,232 20.2 7,999 2,190 27.4 8,007 1,042 13.0
胸 部 X 線 16,021 3,929 24.5 8,046 1,785 22.2 7,975 2,144 26.9
肺 活 量 16,009 1,584 9.9 8,012 891 11.1 7,997 693 8.7
胃 部 X 線 7,222 1,407 19.5 3,806 666 17.5 3,416 741 21.7
胃 内 視 鏡 6,195 4,838 78.1 3,308 2,725 82.4 2,887 2,113 73.2
血 圧 16,200 7,265 44.8 8,115 4,201 51.8 8,085 3,064 37.9
心 電 図 16,198 1,735 10.7 8,113 1,024 12.6 8,085 711 8.8
眼 底 16,166 2,807 17.4 8,103 1,496 18.5 8,063 1,311 16.3
総 コ レ ス テ ロ ー ル 16,200 5,095 31.5 8,115 2,301 28.4 8,085 2,794 34.6
HDL コ レ ス テ ロ ー ル 16,200 1,192 7.4 8,115 817 10.1 8,085 375 4.6
LDL コ レ ス テ ロ ー ル 16,200 8,175 50.5 8,115 4,157 51.2 8,085 4,018 49.7
中 性 脂 肪 16,200 3,173 19.6 8,115 2,309 28.5 8,085 864 10.7
蛋 白 16,047 255 1.6 8,105 179 2.2 7,942 76 1.0
潜 血 16,047 855 5.3 8,105 230 2.8 7,942 625 7.9

糖 16,047 466 2.9 8,105 361 4.5 7,942 105 1.3
ウ ロ ビ リ ノ ー ゲ ン 16,047 38 0.2 8,105 33 0.4 7,942 5 0.1
尿 沈 渣 2,794 454 16.2 1,194 49 4.1 1,600 405 25.3
尿 P H 16,047 1,637 10.2 8,105 799 9.9 7,942 838 10.6
尿 比 重 16,045 8,104 7,941
Ｈ ｂ （ ヘ モ グ ロ ビ ン ） 16,200 1,250 7.7 8,115 281 3.5 8,085 969 12.0
Ｈ ｔ （ ヘ マ ト ク リ ッ ト ） 16,200 1,213 7.5 8,115 391 4.8 8,085 822 10.2
Ｒ Ｂ Ｃ （ 赤 血 球 数 ） 16,200 849 5.2 8,115 426 5.2 8,085 423 5.2
Ｗ Ｂ Ｃ （ 白 血 球 数 ） 16,200 1,903 11.7 8,115 690 8.5 8,085 1,213 15.0
Ｐ Ｌ Ｔ （ 血 小 板 数 ） 16,200 686 4.2 8,115 307 3.8 8,085 379 4.7
血 液 像 16,080 5,948 37.0 8,052 2,784 34.6 8,028 3,164 39.4
Ａ Ｓ Ｔ （ Ｇ Ｏ Ｔ ） 16,200 1,872 11.6 8,115 1,295 16.0 8,085 577 7.1
Ａ Ｌ Ｔ （ Ｇ Ｐ Ｔ ） 16,200 3,153 19.5 8,115 2,307 28.4 8,085 846 10.5
γ － Ｇ Ｔ ( γ - Ｇ Ｔ Ｐ ） 16,200 3,311 20.4 8,115 2,498 30.8 8,085 813 10.1
Ａ Ｌ Ｐ 16,200 524 3.2 8,115 210 2.6 8,085 314 3.9
総 蛋 白 16,200 781 4.8 8,115 372 4.6 8,085 409 5.1
Ｃ Ｈ Ｅ 16,074 938 5.8 8,049 465 5.8 8,025 473 5.9
Ｌ Ｄ Ｈ 16,080 1,188 7.4 8,052 512 6.4 8,028 676 8.4
Ａ Ｌ Ｂ 16,111 310 1.9 8,062 145 1.8 8,049 165 2.0
Ｈ Ｂ ｓ 抗 原 15,929 236 1.5 7,916 128 1.6 8,013 108 1.3
Ｈ Ｃ Ｖ 抗 体 8,279 19 0.2 4,038 10 0.2 4,241 9 0.2
Ｔ － Ｂ ｌ Ｌ 16,080 2,032 12.6 8,052 1,416 17.6 8,028 616 7.7
Ｂ Ｕ Ｎ 16,200 157 1.0 8,115 120 1.5 8,085 37 0.5
Ｃ Ｒ Ｅ 16,200 319 2.0 8,115 201 2.5 8,085 118 1.5
e G F R 16,200 1,858 11.5 8,115 1,034 12.7 8,085 824 10.2

痛 風 尿 酸 （ Ｕ Ａ ） 16,200 2,431 15.0 8,115 2,185 26.9 8,085 246 3.0
膵 臓 Ａ Ｍ Ｙ 16,080 2,176 13.5 8,052 1,094 13.6 8,028 1,082 13.5

血 糖 16,198 5,599 34.6 8,113 3,583 44.2 8,085 2,016 24.9
Ｈ ｂ Ａ １ ｃ (NGSP) 16,200 9,025 55.7 8,115 4,463 55.0 8,085 4,562 56.4

リ ウ マ チ R F 16,080 858 5.3 8,052 371 4.6 8,028 487 6.1
炎 症 C R P 16,080 1,641 10.2 8,052 809 10.0 8,028 832 10.4

A B O 式 3,330 1,606 1,724
R h 式 3,335 1,609 1,726
R P R 6 0 0.0 5 0.0 1 0.0
T P H A 0 0 0.0

16,041 855 5.3 8,039 450 5.6 8,002 405 5.1
15,981 12,334 77.2 7,983 6,772 84.8 7,998 5,562 69.5
15,259 3,047 20.0 7,698 1,876 24.4 7,561 1,171 15.5
16,197 3,398 21.0 8,114 2,076 25.6 8,083 1,322 16.4

呼 吸 器

消 化 器

尿 検 査

糖 尿

総 受 診 者 数

眼 圧 検 査

腹 部 超 音 波

便 潜 血 反 応 検 査

診 察

腎 機 能

身 体 計 測

感 覚 器

循 環 器

血 液 一 般

肝 機 能

血 液 型

梅 反

体 型

機 能 別 項 目 名
合 計 男 性 女 性
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2-1　検査項目別有所見率 人間ドック＝受診者数及び有所見者率

有所見率の高い項目は次のとおりです。

(男　性）

①腹部超音波（８４．８％）  ②胃内視鏡（８２．４％）  ③腹囲（５８．４％）  ④ＨｂＡ１ｃ（５５．０％）  ⑤血圧（５１．８％）

(女　性）

①胃内視鏡（７３．２％）  ②腹部超音波（６９．５％）  ③ＨｂＡ１ｃ（５６．４％）  ④ＬＤＬ－ＣＨＯ（４９．７％）  ⑤血液像（３９．４％）
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2-2　人間ドックオプション項目受診者数及び有所見率 人間ドック＝受診者数及び有所見率

受診者数 有所見者数 （％） 受診者数 有所見者数 （％） 受診者数 有所見者数 （％）

1,084 201 18.5 649 117 18.0 435 84 19.3

3,680 2,331 63.3 1,913 1,293 67.6 1,767 1,038 58.7

3,009 1,959 65.1 1,522 986 64.8 1,487 973 65.4 動脈硬化検査

784 285 36.4 414 149 36.0 370 136 36.8 緑内障検査

93 3 3.2 80 2 2.5 13 1 7.7

705 187 26.5 515 120 23.3 190 67 35.3

6,195 4,838 78.1 3,308 2,725 82.4 2,887 2,113 73.2

2,504 94 3.8 2,504 94 3.8

子宮頚がん検査 5,606 171 3.1 5,606 171 3.1

ＨＰＶ検査 1,301 96 7.4 1,301 96 7.4

子宮体がん検査 184 2 1.1 184 2 1.1

マンモ・超音波・視触診 1 1

マンモ・超音波 666 53 8.0 666 53 8.0

マンモ・視触診 5 5

超音波・視触診 1 1

マンモのみ 4,892 475 9.7 4,892 475 9.7

超音波のみ 1,515 482 31.8 1 1 100.0 1,514 481 31.8

247 103 41.7 247 103 41.7 FSH+ｴｽﾄｹﾞﾝ

531 67 12.6 99 10 10.1 432 57 13.2 TSH+FT3+FT4

400 102 25.5 94 13 13.8 306 89 29.1

345 200 58.0 53 8 15.1 292 192 65.8

1,715 607 35.4 238 39 16.4 1,477 568 38.5

959 446 46.5 575 329 57.2 384 117 30.5

空腹時インスリン 570 72 12.6 332 51 15.4 238 21 8.8

ＨＯＭＡ－Ｒ 570 205 36.0 332 139 41.9 238 66 27.7

インスリノーマ 566 330 236

522 479 91.8 265 236 89.1 257 243 94.6 H28新規

80 41 39

1,547 381 1,166

75 33 42 （酸化ストレス度）

有機溶剤 64 16 25.0 58 15 25.9 6 1 16.7

高気圧 5 3 60.0 5 3 60.0

鉛 6 2 33.3 5 1 20.0 1 1 100.0

じん肺 76 37 48.7 74 36 48.6 2 1 50.0

電離放射線 22 7 31.8 14 4 28.6 8 3 37.5

石綿 24 6 25.0 21 6 28.6 3

クロム酸 1 1 100.0 1 1 100.0

水銀 9 1 11.1 8 1 1 100.0

ベンゼン 2 2 100.0 1 1 100.0 1 1 100.0

マンガン 1 1 100.0 1 1 100.0

エチルベンゼン 25 6 24.0 24 5 20.8 1 1 100.0

クロロホルム他９物質 19 8 42.1 18 7 38.9 1 1 100.0

ジクロロメタン 6 6 100.0 5 5 100.0 1 1 100.0

ＶＤＴ 93 72 77.4 32 21 65.6 61 51 83.6

男性 女性
備考

血清鉄

頚部超音波

血圧脈波

視野検査

喀痰細胞診検査

胸部ヘリカルＣＴ検査

胃内視鏡検査

前立腺がん検査(PSA)

子
宮
が
ん
検
査

乳
が
ん
検
査

婦人更年期セット（女性ホルモン）

甲状腺ホルモン検査

脳セット検査(MRI)

検査項目
合計

体組成検査

フラス４

特
殊
検
査

血清フェリチン

骨粗鬆症

内臓脂肪量判定(CT)

イ
ン
ス
リ
ン

糖化度

Ｂ型肝炎抗体検査
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2-3　人間ドックオプション項目受診件数 人間ドック＝健診総括

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度
増減

　(R01-H30)
備　　考

胃内視鏡 4,746 4,603 5,617 5,813 6,195 382

子宮頚部がん 4,701 4,757 5,031 4,985 5,606 621 　※1

マンモグラフィー 4,042 3,987 4,155 4,076 5,564 1,488 　※1

頚部超音波 2,257 2,584 2,668 2,807 3,680 873

血圧脈波 2,902 3,370 3,269 3,152 3,009 -143

前立腺（ＰＳＡ） 2,396 2,248 2,264 2,182 2,504 322

乳腺超音波 1,589 1,715 1,647 1,577 2,183 606 　※1

骨粗鬆症 1,414 1,317 1,020 1,677 1,715 38

体組成 1,218 919 680 687 1,547 860

子宮HPV検査 118 147 143 108 1,301 1,193 　受診啓発による増加

脳セット（ＭＲＩ） 1,035 1,025 1,054 995 1,084 89

内臓脂肪量 865 1,046 1,083 1,092 959 -133

視野検査 849 1,381 1,262 858 784 -74 　緑内障の検査

鉄欠乏性貧血 313 353 357 625 745 120 　血清鉄＋血清フェリチン

胸部ＣＴ 596 706 812 593 705 112

インスリン 325 1,004 1,027 904 570 -334

甲状腺ﾎﾙﾓﾝ 452 554 584 529 531 2 　ＴＳＨ＋ＦＴ３＋ＦＴ４

糖化度検査 829 958 819 522 -297 　平成28年新規

特殊健診 633 782 802 723 359 -364

婦人更年期 325 309 301 290 247 -43 　ＦＳＨ＋エストロゲン

子宮体部がん 165 178 177 170 184 14

喀痰 133 126 137 128 93 -35

肝炎（B型・C型） 315 259 213 97 80 -17

乳がん視触診 15 12 22 7 -15

※1 自治体婦人券利用（令和元年度よりドックにて計上）

6,195

5,606 5,564

3,680

3,009

2,504
2,183

1,715
1,547

1,301
1,084 959

784
745 705

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

胃
内
視
鏡

子
宮
頚
部
が
ん

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー

頚
部
超
音
波

血
圧
脈
波

前
立
腺
（
Ｐ
Ｓ
Ａ
）

乳
腺
超
音
波

骨
粗
鬆
症

体
組
成

子
宮
H
P
V
検
査

脳
セ
ッ
ト
（
Ｍ
Ｒ
Ｉ
）

内
臓
脂
肪
量

視
野
検
査

鉄
欠
乏
性
貧
血

胸
部
Ｃ
Ｔ

（件数） 人間ドックオプション項目受診件数（令和元年度：上位15項目）

平成30年度

令和元年度
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3　項目別・年代別有所見率 人間ドック＝項目別・年代別有所見率

尿

蛋

白

尿

潜

血

尿

糖

尿

ウ

ロ

ビ

リ

血

糖

H
b
A
1
c

総

コ

レ

ス

テ

ロ

ー

ル

H
D
L
コ
レ

ス

テ

ロ
ー

ル

L
D
L
コ
レ

ス

テ

ロ
ー

ル

中

性

脂

肪

受診数 116 116 116 115 115 115 115 115 116 116 116 116 116 116

有所見数 43 46 25 22 2 24 29 19 12 44 22

％ 37.1 39.7 21.6 19.1 0.0 0.0 1.7 0.0 20.7 25.0 16.4 10.3 37.9 19.0

受診数 974 974 974 974 972 972 972 972 974 974 974 974 974 974

有所見数 393 460 247 200 7 14 9 4 222 322 261 117 483 276

％ 40.3 47.2 25.4 20.5 0.7 1.4 0.9 0.4 22.8 33.1 26.8 12.0 49.6 28.3

受診数 2,338 2,338 2,338 2,338 2,335 2,335 2,335 2,335 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338

有所見数 1,148 1,357 928 616 41 51 74 9 909 1,169 733 275 1,295 802

％ 49.1 58.0 39.7 26.3 1.8 2.2 3.2 0.4 38.9 50.0 31.4 11.8 55.4 34.3

受診数 2,147 2,147 2,147 2,147 2,144 2,144 2,144 2,144 2,146 2,147 2,147 2,147 2,147 2,147

有所見数 1,023 1,334 1,232 571 51 77 133 11 1,126 1,309 653 215 1,166 678

％ 47.6 62.1 57.4 26.6 2.4 3.6 6.2 0.5 52.5 61.0 30.4 10.0 54.3 31.6

受診数 1,723 1,723 1,723 1,723 1,722 1,722 1,722 1,722 1,722 1,723 1,723 1,723 1,723 1,723

有所見数 761 1,050 1,138 444 42 56 112 4 980 1,188 461 138 834 403

％ 44.2 60.9 66.0 25.8 2.4 3.3 6.5 0.2 56.9 68.9 26.8 8.0 48.4 23.4

受診数 817 817 817 817 817 817 817 817 817 817 817 817 817 817

有所見数 311 490 631 223 38 32 31 5 322 446 174 60 335 128

％ 38.1 60.0 77.2 27.3 4.7 3.9 3.8 0.6 39.4 54.6 21.3 7.3 41.0 15.7

受診数 8,115 8,115 8,115 8,114 8,105 8,105 8,105 8,105 8,113 8,115 8,115 8,115 8,115 8,115

有所見数 3,679 4,737 4,201 2,076 179 230 361 33 3,583 4,463 2,301 817 4,157 2,309

％ 45.3 58.4 51.8 25.6 2.2 2.8 4.5 0.4 44.2 55.0 28.4 10.1 51.2 28.5

受診数 84 80 84 84 79 79 79 79 84 84 84 84 84 84

有所見数 28 7 3 5 1 5 6 24 11 5 22 3

％ 33.3 8.8 3.6 6.0 1.3 6.3 0.0 0.0 7.1 28.6 13.1 6.0 26.2 3.6

受診数 689 679 689 689 663 663 663 663 689 689 689 689 689 689

有所見数 220 91 52 61 6 33 2 50 175 74 25 164 30

％ 31.9 13.4 7.5 8.9 0.9 5.0 0.3 0.0 7.3 25.4 10.7 3.6 23.8 4.4

受診数 2,130 2,126 2,130 2,130 2,039 2,039 2,039 2,039 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130

有所見数 793 441 456 315 18 135 20 1 321 820 443 96 796 205

％ 37.2 20.7 21.4 14.8 0.9 6.6 1.0 0.0 15.1 38.5 20.8 4.5 37.4 9.6

受診数 2,372 2,372 2,372 2,372 2,351 2,351 2,351 2,351 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372

有所見数 863 550 909 411 22 200 41 2 656 1,504 1,041 126 1,401 295

％ 36.4 23.2 38.3 17.3 0.9 8.5 1.7 0.1 27.7 63.4 43.9 5.3 59.1 12.4

受診数 2,048 2,048 2,048 2,046 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048

有所見数 715 482 1,101 374 21 193 29 2 739 1,552 952 94 1,258 243

％ 34.9 23.5 53.8 18.3 1.0 9.4 1.4 0.1 36.1 75.8 46.5 4.6 61.4 11.9

受診数 762 762 762 762 762 762 762 762 762 762 762 762 762 762

有所見数 291 230 543 156 8 59 13 244 487 273 29 377 88

％ 38.2 30.2 71.3 20.5 1.0 7.7 1.7 0.0 32.0 63.9 35.8 3.8 49.5 11.5

受診数 8,085 8,067 8,085 8,083 7,942 7,942 7,942 7,942 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085

有所見数 2,910 1,801 3,064 1,322 76 625 105 5 2,016 4,562 2,794 375 4,018 864

％ 36.0 22.3 37.9 16.4 1.0 7.9 1.3 0.1 24.9 56.4 34.6 4.6 49.7 10.7

受診数 16,200 16,182 16,200 16,197 16,047 16,047 16,047 16,047 16,198 16,200 16,200 16,200 16,200 16,200

有所見数 6,589 6,538 7,265 3,398 255 855 466 38 5,599 9,025 5,095 1,192 8,175 3,173

％ 40.7 40.4 44.8 21.0 1.6 5.3 2.9 0.2 34.6 55.7 31.5 7.4 50.5 19.6

総 合 計

３０歳未満

３０ ～ ３９

４０ ～ ４９

５０ ～ ５９

６０ ～ ６９

６０ ～ ６９

７０歳以上

合 計

４０ ～ ４９

５０ ～ ５９

７０歳以上

合 計

３０歳未満

３０ ～ ３９

性

別

男

性

女

性

腹

囲

血

圧

尿 検 査

年 齢 区 分
（ 年 度 末 年 齢 ）

脂 質 検 査糖 尿 病 検 査

B

　
M

　
I

診

察

80



3　項目別・年代別有所見率 人間ドック＝項目別・年代別有所見率

A
S
T

（

G
O
T

）

A
L
T

（

G
P
T

）

γ
ー

Ｇ

Ｔ

(

γ
ー

Ｇ

Ｔ

P

)

H

　
b

H

　
t

R

　
B

　
C

W

　
B

　
C

ク

レ

ア

チ

ニ

ン

e

　
G

　
F

　
R

受診数 116 116 116 116 116 116 116 116 116 116 115 114 115 115

有所見数 10 39 19 3 1 1 4 32 4 64 7 3

％ 8.6 33.6 16.4 2.6 0.9 0.9 3.4 0.0 0.0 27.6 3.5 56.1 6.1 2.6

受診数 974 974 974 974 974 974 974 974 974 974 974 961 960 974

有所見数 80 249 230 24 32 20 82 4 8 326 38 653 28 60

％ 8.2 25.6 23.6 2.5 3.3 2.1 8.4 0.4 0.8 33.5 3.9 68.0 2.9 6.2

受診数 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338 2,338 2,305 2,314 2,335

有所見数 492 937 937 51 63 61 194 24 111 862 147 1,860 70 212

％ 21.0 40.1 40.1 2.2 2.7 2.6 8.3 1.0 4.7 36.9 6.3 80.7 3.0 9.1

受診数 2,147 2,147 2,147 2,147 2,147 2,147 2,147 2,147 2,147 2,147 2,147 2,105 2,130 2,145

有所見数 399 659 771 65 88 116 190 53 249 736 254 1,852 101 326

％ 18.6 30.7 35.9 3.0 4.1 5.4 8.8 2.5 11.6 34.3 11.8 88.0 4.7 15.2

受診数 1,723 1,723 1,723 1,723 1,723 1,723 1,723 1,723 1,723 1,723 1,723 1,693 1,707 1,720

有所見数 253 341 446 89 136 140 135 66 365 552 313 1,564 130 481

％ 14.7 19.8 25.9 5.2 7.9 8.1 7.8 3.8 21.2 32.0 18.2 92.4 7.6 28.0

受診数 817 817 817 817 817 817 817 817 817 817 816 805 813 814

有所見数 61 82 95 49 71 88 85 54 301 220 268 779 114 414

％ 7.5 10.0 11.6 6.0 8.7 10.8 10.4 6.6 36.8 26.9 32.8 96.8 14.0 50.9

受診数 8,115 8,115 8,115 8,115 8,115 8,115 8,115 8,115 8,115 8,115 8,113 7,983 8,039 8,103

有所見数 1,295 2,307 2,498 281 391 426 690 201 1,034 2,728 1,024 6,772 450 1,496

％ 16.0 28.4 30.8 3.5 4.8 5.2 8.5 2.5 12.7 33.6 12.6 84.8 5.6 18.5

受診数 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 83 83 84

有所見数 1 4 5 1 3 2 2 26 2

％ 1.2 4.8 0.0 6.0 1.2 0.0 3.6 0.0 0.0 2.4 2.4 31.3 0.0 2.4

受診数 689 689 689 689 689 689 689 689 689 689 689 678 678 688

有所見数 10 22 21 67 40 17 76 1 11 17 298 11 30

％ 1.5 3.2 3.0 9.7 5.8 2.5 11.0 0.0 0.1 1.6 2.5 44.0 1.6 4.4

受診数 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130 2,130 2,093 2,093 2,126

有所見数 124 204 212 515 438 117 276 14 71 52 87 1,196 52 150

％ 5.8 9.6 10.0 24.2 20.6 5.5 13.0 0.7 3.3 2.4 4.1 57.1 2.5 7.1

受診数 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372 2,372 2,362 2,364 2,372

有所見数 230 343 335 211 185 110 419 26 213 96 167 1,684 107 318

％ 9.7 14.5 14.1 8.9 7.8 4.6 17.7 1.1 9.0 4.0 7.0 71.3 4.5 13.4

受診数 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,048 2,030 2,035 2,040

有所見数 172 233 210 123 119 120 332 30 290 80 255 1,668 157 478

％ 8.4 11.4 10.3 6.0 5.8 5.9 16.2 1.5 14.2 3.9 12.5 82.2 7.7 23.4

受診数 762 762 762 762 762 762 762 762 762 762 762 752 749 753

有所見数 40 40 35 48 39 59 107 48 249 47 183 690 78 333

％ 5.2 5.2 4.6 6.3 5.1 7.7 14.0 6.3 32.7 6.2 24.0 91.8 10.4 44.2

受診数 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085 8,085 7,998 8,002 8,063

有所見数 577 846 813 969 822 423 1,213 118 824 288 711 5,562 405 1,311

％ 7.1 10.5 10.1 12.0 10.2 5.2 15.0 1.5 10.2 3.6 8.8 69.5 5.1 16.3

受診数 16,200 16,200 16,200 16,200 16,200 16,200 16,200 16,200 16,200 16,200 16,198 15,981 16,041 16,166

有所見数 1,872 3,153 3,311 1,250 1,213 849 1,903 319 1,858 3,016 1,735 12,334 855 2,807

％ 11.6 19.5 20.4 7.7 7.5 5.2 11.7 2.0 11.5 18.6 10.7 77.2 5.3 17.4

総 合 計

女

性

３０歳未満

３０ ～ ３９

４０ ～ ４９

５０ ～ ５９

６０ ～ ６９

７０歳以上

合 計

性

別

年 齢 区 分
（ 年 度 末 年 齢 ）

男

性

３０歳未満

３０ ～ ３９

４０ ～ ４９

５０ ～ ５９

６０ ～ ６９

７０歳以上

合 計

眼

底

貧 血 検 査 腎 機 能 検 査肝 機 能 検 査

痛

風

心

電

図

検

査

腹

部

超

音

波

眼

圧
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４　メタボリックシンドローム判定・保健指導階層化判定 人間ドック＝特定健診関連項目

総数 総数

（人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

３０歳未満 116 7 6.0 16 13.8 93 80.2 0.0 116 22 19.0 8 6.9 86 74.1 0.0

３０ ～ ３４ 221 16 7.2 41 18.6 164 74.2 0.0 221 36 16.3 25 11.3 160 72.4 0.0

３５ ～ ３９ 753 91 12.1 139 18.5 523 69.5 0.0 753 153 20.3 91 12.1 509 67.6 0.0

４０ ～ ４４ 1,080 157 14.5 255 23.6 668 61.9 0.0 1,080 278 25.7 138 12.8 664 61.5 0.0

４５ ～ ４９ 1,258 300 23.8 284 22.6 674 53.6 0.0 1,258 277 22.0 162 12.9 819 65.1 0.0

５０ ～ ５４ 1,063 301 28.3 219 20.6 543 51.1 0.0 1,063 217 20.4 110 10.3 736 69.2 0.0

５５ ～ ５９ 1,084 343 31.6 235 21.7 506 46.7 0.0 1,084 194 17.9 89 8.2 801 73.9 0.0

６０ ～ ６４ 928 290 31.3 210 22.6 428 46.1 0.0 928 131 14.1 82 8.8 715 77.0 0.0

６５ ～ ６９ 795 248 31.2 176 22.1 371 46.7 0.0 795 137 17.2 658 82.8 0.0

７０ ～ ７４ 440 143 32.5 88 20.0 209 47.5 0.0 440 51 11.6 389 88.4 0.0

７５ ～ ７９ 46 15 32.6 8 17.4 23 50.0 0.0 25 5 20.0 20 80.0 0.0

８０歳以上 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

計 7,784 1,911 24.6 1,671 21.5 4,202 54.0 0 0.0 7,763 1,308 16.8 898 11.6 5,557 71.6 0 0.0

３０歳未満 84 0.0 5 6.0 75 89.3 4 4.8 84 2 2.4 7 8.3 71 84.5 4 4.8

３０ ～ ３４ 163 2 1.2 3 1.8 156 95.7 2 1.2 163 3 1.8 6 3.7 152 93.3 2 1.2

３５ ～ ３９ 526 8 1.5 20 3.8 490 93.2 8 1.5 526 9 1.7 31 5.9 478 90.9 8 1.5

４０ ～ ４４ 945 31 3.3 62 6.6 849 89.8 3 0.3 945 43 4.6 68 7.2 831 87.9 3 0.3

４５ ～ ４９ 1,185 53 4.5 99 8.4 1,032 87.1 1 0.1 1,185 60 5.1 123 10.4 1,002 84.6 0.0

５０ ～ ５４ 1,130 58 5.1 123 10.9 949 84.0 0.0 1,130 51 4.5 117 10.4 962 85.1 0.0

５５ ～ ５９ 1,242 99 8.0 126 10.1 1,017 81.9 0.0 1,242 44 3.5 111 8.9 1,087 87.5 0.0

６０ ～ ６４ 1,165 123 10.6 98 8.4 944 81.0 0.0 1,165 38 3.3 67 5.8 1,060 91.0 0.0

６５ ～ ６９ 883 86 9.7 79 8.9 718 81.3 0.0 883 90 10.2 793 89.8 0.0

７０ ～ ７４ 417 64 15.3 30 7.2 323 77.5 0.0 417 22 5.3 395 94.7 0.0

７５ ～ ７９ 54 9 16.7 4 7.4 41 75.9 0.0 21 2 9.5 19 90.5 0.0

８０歳以上 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

計 7,794 533 6.8 649 8.3 6,594 84.6 18 0.2 7,761 250 3.2 644 8.3 6,850 88.3 17 0.2

15,578 2,444 15.7 2,320 14.9 10,796 69.3 18 0.1 15,524 1,558 10.0 1,542 9.9 12,407 79.9 17 0.1

男性（４０～７４） 6,648 1,782 26.8 1,467 22.1 3,399 51.1 0 0.0 6,648 1,097 16.5 769 11.6 4,782 71.9 0 0.0

女性（４０～７４） 6,967 514 7.4 617 8.9 5,832 83.7 4 0.1 6,967 236 3.4 598 8.6 6,130 88.0 3 0.0

4-1　メタボリックシンドローム判定（年度年齢40～74歳）

判定不能
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女
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（
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）
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分

メタボリックシンドローム判定（年度年齢４０～７４歳） 保健指導階層化判定

該当 予備群 非該当 判定不能 積極的支援 動機づけ支援
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５　服薬歴・喫煙歴 人間ドック＝特定健診関連項目

総　数 総　数

（人） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （人） （％） （人） （％） （人） （％）

３０歳未満 116 0.0 1 0.9 0.0 116 45 38.8 18 15.5 53 45.7

３０ ～ ３４ 221 3 1.4 0.0 0.0 221 68 30.8 48 21.7 105 47.5

３５ ～ ３９ 753 27 3.6 5 0.7 12 1.6 753 272 36.1 192 25.5 289 38.4

４０ ～ ４４ 1,080 70 6.5 21 1.9 31 2.9 1,080 370 34.3 327 30.3 383 35.5

４５ ～ ４９ 1,258 212 16.9 49 3.9 105 8.3 1,258 382 30.4 426 33.9 450 35.8

５０ ～ ５４ 1,063 260 24.5 79 7.4 141 13.3 1,063 313 29.4 425 40.0 325 30.6

５５ ～ ５９ 1,084 386 35.6 98 9.0 216 19.9 1,084 283 26.1 461 42.5 340 31.4

６０ ～ ６４ 928 392 42.2 100 10.8 199 21.4 928 194 20.9 450 48.5 284 30.6

６５ ～ ６９ 795 356 44.8 110 13.8 189 23.8 795 122 15.3 418 52.6 255 32.1

７０ ～ ７４ 440 238 54.1 51 11.6 139 31.6 440 37 8.4 228 51.8 175 39.8

７５ ～ ７９ 232 124 53.4 21 9.1 82 35.3 232 14 6.0 110 47.4 108 46.6

８０歳以上 145 92 63.4 17 11.7 56 38.6 145 5 3.4 63 43.4 77 53.1

計 8,115 2,160 26.6 552 6.8 1,170 14.4 8,115 2,105 25.9 3,166 39.0 2,844 35.0

３０歳未満 84 0.0 0.0 0.0 84 8 9.5 10 11.9 66 78.6

３０ ～ ３４ 163 2 1.2 2 1.2 0.0 163 19 11.7 18 11.0 126 77.3

３５ ～ ３９ 526 7 1.3 0.0 2 0.4 526 53 10.1 98 18.6 375 71.3

４０ ～ ４４ 945 39 4.1 5 0.5 14 1.5 945 105 11.1 190 20.1 650 68.8

４５ ～ ４９ 1,185 87 7.3 15 1.3 40 3.4 1,185 136 11.5 203 17.1 846 71.4

５０ ～ ５４ 1,130 147 13.0 29 2.6 78 6.9 1,130 115 10.2 173 15.3 842 74.5

５５ ～ ５９ 1,242 265 21.3 49 3.9 187 15.1 1,242 79 6.4 207 16.7 956 77.0

６０ ～ ６４ 1,165 335 28.8 64 5.5 272 23.3 1,165 57 4.9 155 13.3 953 81.8

６５ ～ ６９ 883 295 33.4 47 5.3 267 30.2 883 25 2.8 71 8.0 787 89.1

７０ ～ ７４ 417 201 48.2 34 8.2 179 42.9 417 1 0.2 16 3.8 400 95.9

７５ ～ ７９ 249 118 47.4 28 11.2 128 51.4 249 0.0 7 2.8 242 97.2

８０歳以上 96 50 52.1 9 9.4 45 46.9 96 0.0 0.0 96 100.0

計 8,085 1,546 19.1 282 3.5 1,212 15.0 8,085 598 7.4 1,148 14.2 6,339 78.4

16,200 3,706 22.9 834 5.1 2,382 14.7 16,200 2,703 16.7 4,314 26.6 9,183 56.7

男性（４０～７４） 6,648 1,914 28.8 508 7.6 1,020 15.3 6,648 1,701 25.6 2,735 41.1 2,212 33.3

女性（４０～７４） 6,967 1,369 19.6 243 3.5 1,037 14.9 6,967 518 7.4 1,015 14.6 5,434 78.0

５-１　服薬歴・喫煙歴（年度年齢40～74歳）
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人間ドック＝肺がん・結核検診

１ 人間ドックによる肺がん・結核検診の受診者数は１６，０２７人（男性８，０４９人、女性７，９７８人）で、

前年度の１６，２５０人より２２３人の減で、うちヘリカルＣＴの受診者数は７０５人であった。

２ 要再精検者数は２６０人（１．６％）、再精検受診者数は２０４人（７８．５％）で、再精検受診率は前年度の

受診率８２．５％より４．０ポイント低下した。

３ 精密検査の結果、肺癌の発見数は２人（０．０１％）であった。（前年度：１人）

　表１）　年齢別精密検査結果

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B　×

100）

30歳未満 116 1 0.9 1 100.0 1

30 ～ 34 220 1 0.5 1 100.0 1

35 ～ 39 747 5 0.7 4 80.0 1 1 2 1

40 ～ 44 1,070 8 0.7 6 75.0 2 1 3 2

45 ～ 49 1,250 11 0.9 9 81.8 2 2 1 1 3 2

50 ～ 54 1,054 12 1.1 9 75.0 5 4 3

55 ～ 59 1,077 13 1.2 8 61.5 1 2 1 1 3 5

60 ～ 64 916 24 2.6 18 75.0 2 4 4 8 6

65 ～ 69 792 21 2.7 18 85.7 1 6 3 1 1 4 2 3

70 ～ 74 437 10 2.3 5 50.0 1 1 1 2 5

75歳以上 370 10 2.7 9 90.0 5 1 1 2 1

計 8,049 116 1.4 88 75.9 1 3 1 29 0 0 0 0 12 2 6 6 28 28

30歳未満 79

30 ～ 34 155 1 0.6 1 100.0 1

35 ～ 39 509 3 0.6 3 100.0 2 1

40 ～ 44 930 14 1.5 8 57.1 3 1 1 3 6

45 ～ 49 1,170 14 1.2 10 71.4 4 1 1 4 4

50 ～ 54 1,121 17 1.5 14 82.4 2 1 1 2 8 3

55 ～ 59 1,230 26 2.1 22 84.6 1 1 1 5 1 1 12 4

60 ～ 64 1,157 28 2.4 22 78.6 1 1 10 2 2 2 4 6

65 ～ 69 878 18 2.1 15 83.3 3 1 2 9 3

70 ～ 74 411 14 3.4 12 85.7 3 2 1 2 4 2

75歳以上 338 9 2.7 9 100.0 4 1 4

計 7,978 144 1.8 116 80.6 1 2 2 36 0 0 0 0 10 0 9 7 49 28

16,027 260 1.6 204 78.5 2 5 3 65 0 0 0 0 22 2 15 13 77 56男女合計

《　精密検査受診者の結果内訳　》
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　表２）　年度別精密検査結果 人間ドック＝肺がん・結核検診

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
　
癒

】

２７年度 15,721 198 1.3 165 83.3 0.04 3.03 6 3 5 59 2 1 1 1 1 2 37 8 39 33

２８年度 15,576 234 1.5 188 80.3 0.01 0.85 2 5 4 40 1 0 1 3 3 1 53 12 63 46

２９年度 15,935 257 1.6 210 81.7 0.01 0.78 2 5 2 56 1 2 1 2 2 2 69 11 55 47

３０年度 16,250 302 1.9 249 82.5 0.01 0.33 1 3 4 70 0 0 0 0 6 1 60 32 72 53

元年度 16,027 260 1.6 204 78.5 0.01 0.77 2 5 3 65 0 0 0 0 22 2 15 13 77 56
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　表３ )  胸部Ｘ線検査とヘリカルＣＴ検査の受診者数 人間ドック＝肺がん・結核検診

(　胸　部　Ｘ　線　)　　 ※ヘリカルCT同時受診者含む

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
癒

】

30歳未満 116 1 0.9 1 100.0 1

30 ～ 34 220 1 0.5 1 100.0 1

35 ～ 39 746 5 0.7 4 80.0 1 1 2 1

40 ～ 44 1,070 8 0.7 6 75.0 2 1 3 2

45 ～ 49 1,250 11 0.9 9 81.8 2 2 1 1 3 2

50 ～ 54 1,052 12 1.1 9 75.0 5 4 3

55 ～ 59 1,077 13 1.2 8 61.5 1 2 1 1 3 5

60 ～ 64 916 24 2.6 18 75.0 2 4 4 8 6

65 ～ 69 792 21 2.7 18 85.7 1 6 3 1 1 4 2 3

70 ～ 74 437 10 2.3 5 50.0 1 1 1 2 5

75歳以上 370 10 2.7 9 90.0 5 1 1 2 1

計 8,046 116 1.4 88 75.9 1 3 1 29 0 0 0 0 12 2 6 6 28 28

30歳未満 79

30 ～ 34 155 1 0.6 1 100.0 1

35 ～ 39 509 3 0.6 3 100.0 2 1

40 ～ 44 930 14 1.5 8 57.1 3 1 1 3 6

45 ～ 49 1,168 14 1.2 10 71.4 4 1 1 4 4

50 ～ 54 1,121 17 1.5 14 82.4 2 1 1 2 8 3

55 ～ 59 1,230 26 2.1 22 84.6 1 1 1 5 1 1 12 4

60 ～ 64 1,157 28 2.4 22 78.6 1 1 10 2 2 2 4 6

65 ～ 69 878 18 2.1 15 83.3 3 1 2 9 3

70 ～ 74 410 13 3.2 11 84.6 3 2 1 2 3 2

75歳以上 338 9 2.7 9 100.0 4 1 4

計 7,975 143 1.8 115 80.4 1 2 2 36 0 0 0 0 10 0 9 7 48 28

16,021 259 1.6 203 78.4 2 5 3 65 0 0 0 0 22 2 15 13 76 56

(　ヘリカルCTのオプション検査　)　再掲   ※ヘリカルＣＴのみの受診者（6人）含む

【

要

医

療

】

【

要

観

察

】

【

治

　
癒

】

30歳未満 1

30 ～ 34 5

35 ～ 39 26 1 3.8

40 ～ 44 38 1 2.6 1 100.0 1

45 ～ 49 43 2 4.7 2 100.0 1 1

50 ～ 54 72 1 1.4

55 ～ 59 82 3 3.7 3 100.0 1 1 1

60 ～ 64 73 4 5.5 3 75.0 1 1 1 1

65 ～ 69 79 6 7.6 5 83.3 3 2 1

70 ～ 74 47 2 4.3 1 50.0 1 1

75歳以上 49 3 6.1 3 100.0 2 1

計 515 23 4.5 18 78.3 0 2 1 8 0 0 0 0 4 0 2 0 1 5

30歳未満 1

30 ～ 34 2

35 ～ 39 4 1 25.0 1 100.0 1

40 ～ 44 9

45 ～ 49 17 2 11.8 2 100.0 2

50 ～ 54 17

55 ～ 59 27 3 11.1 2 66.7 1 1 1

60 ～ 64 27 2 7.4 2 100.0 1 1

65 ～ 69 36 1 2.8 1 100.0 1

70 ～ 74 22 4 18.2 2 50.0 1 1 2

75歳以上 28 5 17.9 5 100.0 3 1 1

計 190 18 9.5 15 83.3 0 2 0 7 0 0 0 0 1 0 1 1 3 3

705 41 5.8 33 80.5 0 4 1 15 0 0 0 0 5 0 3 1 4 8
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    人間ドック＝胃がん検診

１ 人間ドックによる胃がん検診の受診者数は１３，４１７人（男性７，１１４人、女性６，３０３人）で、

前年度の１３，８８２人より４６５人の減となった。

２ 要精検者数は３０６人（２．３％）、精検受診者数は１８８人（６１．４％）で、精検受診率は前年度の

受診率６５．３％より３．９ポイント低下した。

３ 精密検査の結果、胃癌の発見数は５人（０．０４％）であった。（前年度：２人）

　表１）　年齢別精密検査結果（Ｘ線直接撮影 ・ 内視鏡検査）

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

30歳未満 99 1 1.0 1

30 ～ 34 199 3 1.5 1 33.3 1 2

35 ～ 39 675 16 2.4 7 43.8 1 4 2 9

40 ～ 44 956 13 1.4 6 46.2 1 1 1 2 1 7

45 ～ 49 1,124 27 2.4 12 44.4 1 1 3 5 2 15

50 ～ 54 945 25 2.6 11 44.0 2 5 4 14

55 ～ 59 957 28 2.9 16 57.1 2 7 5 2 12

60 ～ 64 796 28 3.5 16 57.1 3 1 1 4 4 3 12

65 ～ 69 687 25 3.6 14 56.0 1 1 1 1 6 4 11

70 ～ 74 375 11 2.9 8 72.7 1 1 3 2 1 3

75歳以上 301 11 3.7 9 81.8 1 1 4 1 2 2

計 7,114 188 2.6 100 53.2 1 0 1 1 2 14 4 0 2 37 28 10 88

30歳未満 53

30 ～ 34 123

35 ～ 39 398 7 1.8 6 85.7 1 1 3 1 1

40 ～ 44 757 8 1.1 5 62.5 1 4 3

45 ～ 49 924 13 1.4 9 69.2 3 3 2 1 4

50 ～ 54 879 12 1.4 9 75.0 2 3 4 3

55 ～ 59 976 18 1.8 12 66.7 1 6 2 3 6

60 ～ 64 921 18 2.0 9 50.0 1 5 2 1 9

65 ～ 69 698 22 3.2 21 95.5 1 1 4 11 4 1

70 ～ 74 330 10 3.0 9 90.0 1 2 4 2 1

75歳以上 244 10 4.1 8 80.0 1 4 2 1 2

計 6,303 118 1.9 88 74.6 1 0 2 0 0 14 3 0 0 43 19 6 30

13,417 306 2.3 188 61.4 2 0 3 1 2 28 7 0 2 80 47 16 118男女合計

《　精密検査受診者の結果内訳　》
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　表２）　年度別精密検査結果（Ｘ線直接撮影 ・ 内視鏡検査） 人間ドック＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

２７年度 14,132 366 2.6 215 58.7 0.03 1.09 4 0 0 0 1 20 15 1 10 91 54 19 151

２８年度 13,479 291 2.2 170 58.4 0.01 0.34 0 1 0 0 1 17 6 0 10 78 33 24 121

２９年度 13,813 330 2.4 208 63.0 0.04 1.82 4 0 2 0 1 20 12 1 12 79 52 25 122

３０年度 13,882 300 2.2 196 65.3 0.01 0.67 0 0 2 0 0 19 9 0 8 85 46 27 104

元年度 13,417 306 2.3 188 61.4 0.04 1.63 2 0 3 1 2 28 7 0 2 80 47 16 118
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　表３） 年齢別・撮影区分別検査結果（X線直接撮影 ・ 内視鏡検査） 　　　人間ドック＝胃がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

男 610 16 2.6 8 50.0 1 5 2 8

女 324 5 1.5 4 80.0 1 3 1

計 934 21 2.2 12 57.1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 8 2 0 9

男 1,275 23 1.8 8 34.8 1 1 3 2 1 15

女 1,002 16 1.6 10 62.5 2 6 1 1 6

計 2,277 39 1.7 18 46.2 0 0 0 0 0 3 1 0 0 9 3 2 21

男 1,017 32 3.1 14 43.8 3 9 1 1 18

女 1,084 18 1.7 13 72.2 3 9 1 5

計 2,101 50 2.4 27 54.0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 18 2 1 23

男 653 30 4.6 15 50.0 1 3 2 1 6 1 1 15

女 793 31 3.9 23 74.2 1 4 13 4 1 8

計 1,446 61 4.2 38 62.3 0 0 1 0 1 7 2 0 1 19 5 2 23

男 251 16 6.4 12 75.0 1 3 1 6 1 4

女 213 8 3.8 7 87.5 1 5 1 1

計 464 24 5.2 19 79.2 0 0 0 0 1 4 1 0 0 11 1 1 5

男 3,806 117 3.1 57 48.7 0 0 0 0 2 11 4 0 1 29 6 4 60

女 3,416 78 2.3 57 73.1 0 0 1 0 0 10 1 0 0 36 7 2 21

計 7,222 195 2.7 114 58.5 0 0 1 0 2 21 5 0 1 65 13 6 81

男 363 4 1.1 4

女 250 2 0.8 2 100.0 1 1

計 613 6 1.0 2 33.3 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 4

男 805 17 2.1 10 58.8 1 1 1 5 2 7

女 679 5 0.7 4 80.0 2 1 1 1

計 1,484 22 1.5 14 63.6 0 0 0 1 0 2 0 0 1 2 6 2 8

男 885 21 2.4 13 61.9 1 3 8 1 8

女 771 12 1.6 8 66.7 5 3 4

計 1,656 33 2.0 21 63.6 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3 13 4 12

男 830 23 2.8 15 65.2 1 1 4 7 2 8

女 826 9 1.1 7 77.8 1 1 3 2 2

計 1,656 32 1.9 22 68.8 2 0 1 0 0 1 0 0 0 7 9 2 10

男 425 6 1.4 5 83.3 1 1 2 1 1

女 361 12 3.3 10 83.3 1 2 3 3 1 2

計 786 18 2.3 15 83.3 0 0 1 0 0 2 2 0 0 3 5 2 3

男 3,308 71 2.1 43 60.6 1 0 1 1 0 3 0 0 1 8 22 6 28

女 2,887 40 1.4 31 77.5 1 0 1 0 0 4 2 0 0 7 12 4 9

計 6,195 111 1.8 74 66.7 2 0 2 1 0 7 2 0 1 15 34 10 37
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人間ドック＝大腸がん検診

1 人間ドックによる大腸がん検診の受診者数は１５，２５９人で、（男性７，６９８人、女性７，５６１人）で

前年度の１５，４６９人より２１０人の減となった。

２ 要精検者数は７３８人（４．８％）、精検受診者数は３３６人（４５．５％）で、精検受診率は前年度の

受診率４７．０％より１．５ポイント低下した。

３

４

　表１）　年齢別精密検査結果

(Ⅱ) (Ⅲ)

（A) （B)
（B / A　×

100）
（C)

（C / B　×
100）

30歳未満 113 4 3.5 0 0.0 4

30 ～ 34 214 10 4.7 6 60.0 1 1 2 1 1 4

35 ～ 39 704 30 4.3 12 40.0 1 4 2 1 4 18

40 ～ 44 1,010 39 3.9 11 28.2 3 4 4 28

45 ～ 49 1,177 49 4.2 12 24.5 3 5 1 2 1 37

50 ～ 54 990 55 5.6 15 27.3 1 1 1 2 7 1 2 40

55 ～ 59 1,033 71 6.9 24 33.8 1 1 5 3 2 1 6 5 47

60 ～ 64 890 56 6.3 26 46.4 1 1 2 11 3 1 2 1 4 30

65 ～ 69 768 53 6.9 27 50.9 1 1 3 13 1 3 1 4 26

70 ～ 74 433 30 6.9 17 56.7 3 7 1 1 2 3 13

75歳以上 366 34 9.3 25 73.5 2 5 3 3 5 7 9

計 7,698 431 5.6 175 40.6 1 0 0 3 2 2 0 1 22 59 11 9 26 0 5 34 256

30歳未満 70 4 5.7 0 0.0 4

30 ～ 34 141 8 5.7 1 12.5 1 7

35 ～ 39 474 17 3.6 6 35.3 1 1 1 3 11

40 ～ 44 842 26 3.1 12 46.2 1 4 1 1 5 14

45 ～ 49 1,071 47 4.4 17 36.2 1 4 1 2 2 7 30

50 ～ 54 1,065 43 4.0 21 48.8 1 1 5 1 4 9 22

55 ～ 59 1,199 34 2.8 18 52.9 1 7 4 6 16

60 ～ 64 1,112 50 4.5 32 64.0 4 11 1 8 1 7 18

65 ～ 69 853 34 4.0 23 67.6 1 4 5 2 5 1 5 11

70 ～ 74 403 22 5.5 17 77.3 4 1 6 2 4 5

75歳以上 331 22 6.6 14 63.6 3 1 4 6 8

計 7,561 307 4.1 161 52.4 1 1 1 0 0 0 1 0 10 43 2 7 35 0 8 52 146

15,259 738 4.8 336 45.5 2 1 1 3 2 2 1 1 32 102 13 16 61 0 13 86 402

男
性

女
性

男女合計

《　精密検査受診者の結果内訳　》
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精密検査の結果、大腸癌の発見数は９人（０．０６％）であった。（前年度：１０人）

精密検査内訳を県の様式にあわせて変更した。
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　表２）　年齢別精密検査結果 人間ドック＝大腸がん検診

(Ⅱ) (Ⅲ)

２７年度 14,841 755 5.1 350 46.4 0.10 1.99 10 3 2 109

２８年度 14,689 768 5.2 357 46.5 0.10 1.95 8 3 4 84

２９年度 15,148 804 5.3 396 49.3 0.09 1.74 5 5 4 98

３０年度 15,469 787 5.1 370 47.0 0.06 1.27 8 2 0 115

元年度 15,259 738 4.8 336 45.5 0.06 1.22 2 1 1 3 2 2 1 1 32 102 13 16 61 0 13 86

大腸の癌腫 大腸の転移性腫瘍
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人間ドック＝乳がん検診

１ 人間ドックによる乳がん検診（視触診、マンモグラフィ及び超音波検査）の受診者数は５，７４０人で、

前年度の５，０３４人より７０６人の増となった。

２ 要精検者数は４９３人（８．６％）、精検受診者数は４１６人（８４．４％）で、精検受診率は前年度の

受診率８３．５％より０．９ポイント上昇した。

３

※ 令和元年度より精密検査の結果を沖縄県様式に合わせる。

　表１）　年齢別精密検査成績

（A) （B)
（B / A
×100）

（C)
（C / B
×100）

41 1 2.4 1 100.0 1

104 2 1.9 2 100.0 2

354 10 2.8 8 80.0 1 1 4 2 2

722 77 10.7 59 76.6 1 1 2 8 27 20 18

793 107 13.5 90 84.1 2 2 1 12 43 2 28 17

805 83 10.3 68 81.9 1 2 2 9 24 30 15

846 70 8.3 62 88.6 2 7 19 1 33 8

884 63 7.1 57 90.5 1 2 5 20 29 6

649 42 6.5 36 85.7 2 2 13 19 6

307 22 7.2 20 90.9 1 1 1 6 2 9 2

234 16 6.8 13 81.3 1 1 6 5 3

5,739 493 8.6 416 84.4 2 4 0 12 7 0 0 47 0 164 0 5 175 77

1 0 0.0

5,740 493 8.6 416 84.4 2 4 0 12 7 0 0 47 0 164 0 5 175 77

５の４ 乳 が ん 検 診 （ ド ッ ク ）

精密検査の結果、乳癌の発見数は１８人（０．３１％）であった。（前年度：１１人）
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《　精密検査受診者の結果内訳　》

乳癌

4.3% （１８人）
がんの疑いまた

は未確定
1.7%

乳房の癌腫以外

の良性の腫瘍
11.3%

良性病変
39.4%

その他
1.2%

異常なし
42.1%

92



　表２）　年度別精密検査結果 人間ドック＝乳がん検診
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人間ドック＝子宮がん検診

１ 人間ドックによる子宮頚部がん検診の受診者数は５，６０６人で、前年度の４，９８１人より６２５人の僧となった。
子宮体部がん検診の受診者は１７９人（要精検者２人）であった。

２ 子宮頚部がん検診の要精検者数は１０４人（１．９％）、精検受診者数は７９人（７６．０％）で、精検受診率は
前年度の受診率７１．２％より４．８ポイント上昇した。

３ 子宮頚部・体部がんの精密検査の結果、　子宮頚癌の癌発見数は２人（０．０４％）、体癌の癌発見数は
０人（０％）であった。（前年度：子宮頚癌３人、体癌０人）

※ 平成３０年度より日母分類を廃止。液状化細胞診（ＬＢＣ法）を導入。
※ 令和元年度より精密検査の結果を沖縄県様式に合わせる。

　表１）　年齢別細胞診検査結果（子宮頚部がん検診）

　表２）　年齢別精密検査結果（子宮頚部がん検診）

1
1 1 2 1

1 1 1 1 4 3
1 1 2 3 3 2 2

3 2 4 1 9
4 2 1 1 5
1 1 1
2 2 1 1
1 2 1 1 1
1

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 16 9 9 16 0 0 5 22

《子宮頚部がん精密検査受診者の結果内訳》 表３）　年齢別精密検査結果（子宮体部がん検診）
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　表４）　年度別精密検査結果（子宮頚部がん検診） 人間ドック＝子宮がん検診
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人間ドック＝前立腺がん検診

１ 人間ドックによる前立腺がん検診の受診者数は２，５０４人で、前年度の２，１８２人より３２２人の増となった。

２ 要精検者数は９４人（３．８％）、精検受診者数は６２人（６６．０％）で、精検受診率は前年度の

受診率５４．９％より１１．１ポイント低下した。

３ 精密検査の結果、前立腺癌の発見数は２人（０．０８％）であった。（前年度：５人）

　表１）　年齢別精密検査結果

(A) （B)
（B / A　×

100）
（C)

（C / B　×
100）

13 0.0

50 0.0

146 3 2.1 2 66.7 1 1 1

265 3 1.1 2 66.7 2 1

381 2 0.5 2 100.0 2

429 12 2.8 7 58.3 3 4 5

397 10 2.5 7 70.0 5 1 1 3

422 15 3.6 10 66.7 1 3 5 1 5

221 22 10.0 15 68.2 6 6 3 7

180 27 15.0 17 63.0 1 6 6 3 1 10

2,504 94 3.8 62 66.0 1 0 1 23 19 11 7 32
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《　精密検査受診者の結果内訳　》
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 合   計  
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がん疑い

37.1%
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96



人間ドック＝前立腺がん検診

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

２７年度 2,396 105 4.4 77 73.3 0.25 5.71 1 2 3 12 35 12 12

２８年度 2,247 79 3.5 52 65.8 0.18 5.06 4 0 0 9 21 13 5

２９年度 2,265 108 4.8 68 63.0 0.31 6.48 1 2 4 11 20 22 8

３０年度 2,182 113 5.2 62 54.9 0.23 4.42 0 0 5 13 22 13 9

元年度 2,504 94 3.8 62 66.0 0.08 2.13 1 0 1 23 19 11 7

※平成２７年度より前立腺癌に「進行度不明」を追加

　表２）　年度別精密検査結果
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１　肺がん・結核検診総括

２　胃がん検診総括

３　大腸がん検診総括

４　乳がん検診総括

５　子宮がん検診総括

６　前立腺がん検診総括

　

Ⅳ　各　種　が　ん　検　診
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１　肺がん・結核検診総括　（職域＋地域＋ドック） 各種がん＝肺がん・結核検診総括

３

　表１）　健診分類別精密検査結果

【

要
医

療
】

【

要
観

察
】

【

治

　
癒
】

男 31,017 452 1.5 255 56.4 3 6 1 56 3 3 3 3 24 5 20 13 115 197
女 25,029 309 1.2 204 66.0 2 4 4 60 1 2 4 26 1 27 10 63 105
計 56,046 761 1.4 459 60.3 5 10 5 116 3 4 5 7 50 6 47 23 178 302
男 8,848 290 3.3 220 75.9 7 8 1 70 2 2 6 3 31 3 13 18 56 70
女 10,104 244 2.4 206 84.4 4 5 4 53 1 2 1 30 3 12 15 76 38
計 18,952 534 2.8 426 79.8 11 13 5 123 2 3 8 4 61 6 25 33 132 108
男 8,049 116 1.4 88 75.9 1 3 1 29 12 2 6 6 28 28
女 7,978 144 1.8 116 80.6 1 2 2 36 10 9 7 49 28
計 16,027 260 1.6 204 78.5 2 5 3 65 0 0 0 0 22 2 15 13 77 56
男 47,914 858 1.8 563 65.6 11 17 3 155 5 5 9 6 67 10 39 37 199 295
女 43,111 697 1.6 526 75.5 7 11 10 149 0 2 4 5 66 4 48 32 188 171
計 91,025 1,555 1.7 1,089 70.0 18 28 13 304 5 7 13 11 133 14 87 69 387 466

　表２）　年齢別・男女別精密検査結果
30歳未満 6,443 36 0.6 19 52.8 3 1 1 1 1 1 11 17
30 ～ 34 4,458 29 0.7 16 55.2 4 1 4 7 13
35 ～ 39 3,994 37 0.9 20 54.1 4 1 1 14 17
40 ～ 44 4,686 45 1.0 30 66.7 1 7 1 2 1 1 1 4 12 15
45 ～ 49 5,572 86 1.5 60 69.8 1 10 2 1 9 1 5 1 30 26
50 ～ 54 4,686 72 1.5 37 51.4 10 1 7 1 18 35
55 ～ 59 4,516 78 1.7 51 65.4 1 1 16 1 7 1 4 1 19 27
60 ～ 64 4,252 109 2.6 82 75.2 3 5 1 20 1 1 10 1 4 5 31 27
65 ～ 69 3,969 143 3.6 90 62.9 2 4 31 2 1 1 14 2 3 8 22 53
70 ～ 74 2,615 90 3.4 53 58.9 1 2 1 15 1 2 5 7 6 13 37
75歳以上 2,723 133 4.9 105 78.9 4 4 35 1 4 2 14 3 6 10 22 28

計 47,914 858 1.8 563 65.6 11 17 3 155 5 5 9 6 67 10 39 37 199 295
30歳未満 5,413 12 0.2 9 75.0 3 6 3
30 ～ 34 3,481 13 0.4 10 76.9 2 1 1 1 5 3
35 ～ 39 3,322 23 0.7 17 73.9 1 7 2 2 5 6
40 ～ 44 4,216 60 1.4 36 60.0 8 1 1 6 6 3 11 24
45 ～ 49 4,738 55 1.2 35 63.6 1 1 9 1 2 1 6 1 13 20
50 ～ 54 4,195 69 1.6 53 76.8 2 12 11 5 3 20 16
55 ～ 59 4,332 84 1.9 68 81.0 1 1 2 16 1 2 1 7 8 6 23 16
60 ～ 64 4,277 103 2.4 74 71.8 4 3 2 27 1 6 5 4 22 29
65 ～ 69 3,837 101 2.6 79 78.2 1 1 1 26 1 2 12 5 1 29 22
70 ～ 74 2,273 71 3.1 59 83.1 1 18 9 4 8 19 12
75歳以上 3,027 106 3.5 86 81.1 2 2 22 11 3 6 5 35 20

計 43,111 697 1.6 526 75.5 7 11 10 149 0 2 4 5 66 4 48 32 188 171

１

２

肺がん・結核検診は、検診車９台による巡回検診と、施設内検診によって実施した。総受診者数は９１，０
２５人 （男性４７，９１４人、女性４３，１１１人）で前年度の９５，６１２人より４，５８７人の減となった。

要再精検者数は１，５５５人（１．７％）、再精検受診者数は１，０８９人（７０．０％）で、再精検受診率は前年
度の受診率７０.９ ％より０．９ポイント低下した。

胸

膜

炎

循

環

器

疾

患

呼

吸

器

疾

患

性

　
別

精密検査の結果、肺癌の発見数は１８人（０．０２％）であった。（前年度：９人）
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《　精密検査受診者の結果内訳　》

男
性

未
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数
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癌

年

齢
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分
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の

他

肺　結　核
再
精
検
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診
者
数

再

精

検
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診

率

要

再

精

検

率

女
性

精　　密　　検　　査　　結　　果

経

過

観

察

異

常

な

し

受

診

者

数

肺癌 2.0%

(11人)
肺がん疑い 3.0%

その他の悪性腫瘍

0.5%

炎症性

肺疾患・変化

27.5%
肺結核

医・観・治

3.4%

胸膜炎

1.1%

呼吸器疾患

11.9%

循環器疾患

1.8%

その他

6.9%

経過観察 6.6%

異常なし

35.3% 男性

肺癌 1.3%

(7人)
肺がん疑い 2.1%

その他の悪性腫瘍

1.9%

炎症性

肺疾患・変化

28.3%
肺結核

医・観・治

1.1%

胸膜炎

1.0%

呼吸器疾患

12.5%
循環器疾患 0.8%

その他 9.1%

経過観察 6.1%

異常なし

35.7% 女性
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各種がん＝肺がん・結核検診総括

　表３）　年度別精密検査結果
健

診

年

度

健

診

分

類

受

診

者

数

要

再

精

検

者

数

要

再

精

検

率

再
精
検
受
診
者
数

再

精

検

受

診

率

癌

発

見

数

癌

発

見

率

陽
性
反
応
的
中
度

職　　域 59,650 472 0.8 269 57.0 3 0.005 0.64
地　　域 24,865 363 1.5 278 76.6 14 0.056 3.86
ド ッ ク 15,721 198 1.3 165 83.3 6 0.038 3.03

計 100,236 1,033 1.0 712 68.9 23 0.023 2.23
職　　域 58,615 435 0.7 261 60.0 4 0.007 0.92
地　　域 23,341 361 1.5 294 81.4 5 0.021 1.39
ド ッ ク 15,576 234 1.5 188 80.3 2 0.013 0.85

計 97,532 1,030 1.1 743 72.1 11 0.011 1.07
職　　域 59,724 626 1.0 378 60.4 4 0.007 0.64
地　　域 22,051 377 1.7 297 78.8 8 0.036 2.12
ド ッ ク 15,935 257 1.6 210 81.7 2 0.013 0.78

計 97,710 1,260 1.3 885 70.2 14 0.014 1.11
職　　域 58,351 661 1.1 404 61.1 5 0.009 0.76
地　　域 21,011 460 2.2 356 77.4 3 0.014 0.65
ド ッ ク 16,250 302 1.9 249 82.5 1 0.006 0.33

計 95,612 1,423 1.5 1,009 70.9 9 0.009 0.63
職　　域 56,046 761 1.4 459 60.3 5 0.009 0.66
地　　域 18,952 534 2.8 426 79.8 11 0.058 2.06
ド ッ ク 16,027 260 1.6 204 78.5 2 0.012 0.77

計 91,025 1,555 1.7 1,089 70.0 18 0.020 1.16

元年度

２７年度

２８年度

２９年度

３０年度

100,236 97,532 97,710 95,612
91,025

1.0 1.1 
1.3 

1.5 
1.7 

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

0

30,000

60,000

90,000

120,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度
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２　胃がん検診総括　（職域＋地域＋ドック） 各種がん＝胃がん検診総括

１

２

３

　表１）　健診分類別精密検査結果

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

男 4,649 229 4.9 130 56.8 14 2 1 4 84 18 7 99

女 2,786 85 3.1 56 65.9 1 9 34 9 3 29

計 7,435 314 4.2 186 59.2 0 0 0 0 1 23 2 1 4 118 27 10 128

男 2,708 201 7.4 159 79.1 2 18 8 4 3 93 12 19 42

女 2,513 123 4.9 105 85.4 9 9 1 2 65 10 9 18

計 5,221 324 6.2 264 81.5 0 0 2 0 0 27 17 5 5 158 22 28 60

男 7,114 188 2.6 100 53.2 1 1 1 2 14 4 2 37 28 10 88

女 6,303 118 1.9 88 74.6 1 2 14 3 43 19 6 30

計 13,417 306 2.3 188 61.4 2 0 3 1 2 28 7 0 2 80 47 16 118
男 14,471 618 4.3 389 62.9 1 0 3 1 2 46 14 5 9 214 58 36 229
女 11,602 326 2.8 249 76.4 1 0 2 0 1 32 12 1 2 142 38 18 77
計 26,073 944 3.6 638 67.6 2 0 5 1 3 78 26 6 11 356 96 54 306

　表２）　年齢別精密検査結果

30歳未満 262 9 3.4 1 11.1 1 8
30 ～ 34 431 16 3.7 9 56.3 4 1 4 7
35 ～ 39 1701 54 3.2 33 61.1 3 1 25 4 21
40 ～ 44 2054 61 3.0 36 59.0 1 1 1 1 3 16 8 5 25
45 ～ 49 2237 82 3.7 44 53.7 2 1 1 26 10 4 38
50 ～ 54 1701 52 3.1 25 48.1 3 1 1 14 6 27
55 ～ 59 1680 74 4.4 45 60.8 9 3 21 8 4 29
60 ～ 64 1450 82 5.7 52 63.4 7 1 1 1 29 7 6 30
65 ～ 69 1324 77 5.8 57 74.0 1 1 10 3 1 28 11 2 20
70 ～ 74 863 49 5.7 37 75.5 2 1 7 2 1 19 2 3 12
75歳以上 768 62 8.1 50 80.6 1 4 4 1 31 1 8 12

計 14,471 618 4.3 389 62.9 1 0 3 1 2 46 14 5 9 214 58 36 229
30歳未満 130 1 0.8 0.0 1
30 ～ 34 221 1 0.5 1 100.0 1
35 ～ 39 896 21 2.3 15 71.4 2 1 10 1 1 6
40 ～ 44 1518 30 2.0 24 80.0 6 17 1 6
45 ～ 49 1668 27 1.6 20 74.1 4 11 3 2 7
50 ～ 54 1508 33 2.2 19 57.6 3 10 5 1 14
55 ～ 59 1540 35 2.3 25 71.4 1 2 1 13 4 4 10
60 ～ 64 1509 54 3.6 33 61.1 1 5 1 19 5 2 21
65 ～ 69 1289 53 4.1 49 92.5 1 1 5 4 1 1 24 6 6 4
70 ～ 74 711 37 5.2 33 89.2 3 3 20 7 4
75歳以上 612 34 5.6 30 88.2 1 2 1 18 6 2 4

計 11,602 326 2.8 249 76.4 1 0 2 0 1 32 12 1 2 142 38 18 77

胃がん検診は、検診車６台による巡回検診と、施設内検診によって実施した。総受診者数は２６，０７３人
（男性１４，４７１人、女１１，６０２人）で、前年度の２８，０５９人より１，９８６人の減となった。

要精検者数は９４４人（３.６％）、 精検受診者数は６３８人（６７.６％）で、 精検受診率は前年度の受診率６
７．０％と比べて０．６ポイントの上昇となった。
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精密検査の結果、胃癌の発見数は７人（０.０３％）であった。（前年度：５人）
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《　精密検査受診者の結果内訳　》
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数
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分
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性

別

全
体
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域

男
性

職
域

年

齢

区

分

胃がん

1.0%

(４人)

胃がん疑い 0.3%
その他の悪性腫瘍 0.5%

胃ポリープ 11.8%

胃潰瘍及び

瘢痕 3.6%

共存潰瘍及び

瘢痕 1.3%

十二指腸潰瘍

及び瘢痕 2.3%

萎縮性胃炎

その他胃炎

55.0%

その他

14.9%

異常なし

9.3%

男性

胃がん 1.2%

（３人）
その他の悪性腫瘍 0.4%

胃ポリープ 12.9%
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び瘢痕

4.8%
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その他
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　表３)　年度別精密検査結果 各種がん＝胃がん検診総括

健

診

年

度

健

診

分

類

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

癌

発

見

数

癌

発

見

率

陽
性
反
応
的
中
度

職　域 8,794 384 4.4 208 54.2 1 0.01 0.26
地　域 8,862 440 5.0 355 80.7 5 0.06 1.14
ド ッ ク 14,132 366 2.6 215 58.7 4 0.03 1.09

計 31,788 1,190 3.7 778 65.4 10 0.03 0.84
職　域 8,244 371 4.5 202 54.4 1 0.01 0.27
地　域 7,145 378 5.3 308 81.5 3 0.04 0.79
ド ッ ク 13,479 291 2.2 170 58.4 1 0.01 0.34

計 28,868 1,040 3.6 680 65.4 5 0.02 0.48
職　域 8,154 257 3.2 137 53.3 2 0.02 0.78
地　域 6,640 323 4.9 254 78.6 7 0.11 2.17
ド ッ ク 13,813 330 2.4 208 63.0 6 0.04 1.82

計 28,607 910 3.2 599 65.8 15 0.05 1.65
職　域 7,843 299 3.8 175 58.5 2 0.03 0.67
地　域 6,334 408 6.4 304 74.5 1 0.02 0.25
ド ッ ク 13,882 300 2.2 196 65.3 2 0.01 0.67

計 28,059 1,007 3.6 675 67.0 5 0.02 0.50
職　域 7,435 314 4.2 186 59.2 0 0.00 0.00
地　域 5,221 324 6.2 264 81.5 2 0.04 0.62
ド ッ ク 13,417 306 2.3 188 61.4 5 0.04 1.63

計 26,073 944 3.6 638 67.6 7 0.03 0.74

２７年度

元年度

３０年度

２９年度

２８年度
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３　大腸がん検診総括 （職域＋地域＋ドック）
各種がん＝大腸がん検診総括

３

　表１）　健診分類別精密検査結果

（Ⅱ） （Ⅲ）

（A) （B)
(B /A

✕
100)

（C)
(C /B

✕
100)

男 7,541 409 5.4 148 36.2 1 1 2 1 18 64 6 8 19 3 25 261
女 6,362 284 4.5 120 42.3 1 1 1 1 12 30 2 5 22 3 42 164
計 13,903 693 5.0 268 38.7 2 0 1 2 0 3 0 1 30 94 8 13 41 0 6 67 425
男 6,610 571 8.6 390 68.3 8 4 1 4 4 6 57 142 14 3 56 1 19 71 181
女 8,247 452 5.5 336 74.3 5 2 6 3 3 1 31 102 9 4 53 17 100 116
計 14,857 1,023 6.9 726 71.0 13 6 1 10 7 9 0 1 88 244 23 7 109 1 36 171 297
男 7,698 431 5.6 175 40.6 1 3 2 2 1 22 59 11 9 26 5 34 256
女 7,561 307 4.1 161 52.4 1 1 1 1 10 43 2 7 35 8 52 146
計 15,259 738 4.8 336 45.5 2 1 1 3 2 2 1 1 32 102 13 16 61 0 13 86 402
男 21,849 1,411 6.5 713 50.5 10 4 1 8 6 10 0 2 97 265 31 20 101 1 27 130 698
女 22,170 1,043 4.7 617 59.2 7 3 2 7 3 4 1 1 53 175 13 16 110 0 28 194 426
計 44,019 2,454 5.6 1,330 54.2 17 7 3 15 9 14 1 3 150 440 44 36 211 1 55 324 1,124

　表２）　年齢別精密検査結果
30歳未満 345 16 4.6 4 25.0 1 1 2 12
30 ～ 34 477 17 3.6 11 64.7 1 2 2 3 3 6
35 ～ 39 2,054 77 3.7 32 41.6 1 1 13 2 2 2 11 45
40 ～ 44 2,781 102 3.7 35 34.3 2 11 2 11 1 8 67
45 ～ 49 3,090 152 4.9 60 39.5 1 9 26 1 3 11 3 6 92
50 ～ 54 2,539 167 6.6 62 37.1 2 1 1 2 12 25 3 3 5 1 7 105
55 ～ 59 2,520 168 6.7 68 40.5 1 1 1 1 13 20 6 2 11 12 100
60 ～ 64 2,410 190 7.9 98 51.6 3 1 1 2 14 45 5 2 9 4 12 92
65 ～ 69 2,319 193 8.3 111 57.5 1 1 3 1 2 15 38 4 2 14 1 4 25 82
70 ～ 74 1,630 164 10.1 112 68.3 3 1 1 2 1 21 43 3 2 12 1 22 52
75歳以上 1,684 165 9.8 120 72.7 1 1 1 1 2 9 41 7 4 23 8 22 45

計 21,849 1,411 6.5 713 50.5 10 4 1 8 6 10 0 2 97 265 31 20 101 1 27 130 698
30歳未満 209 12 5.7 4 33.3 1 1 2 8
30 ～ 34 319 14 4.4 7 50.0 1 2 4 7
35 ～ 39 1,647 80 4.9 34 42.5 6 3 2 2 8 3 10 46
40 ～ 44 2,476 98 4.0 53 54.1 3 10 1 13 1 25 45
45 ～ 49 2,778 124 4.5 52 41.9 1 2 2 2 13 1 1 6 3 21 72
50 ～ 54 2,659 100 3.8 47 47.0 1 1 3 12 1 3 8 18 53
55 ～ 59 2,751 119 4.3 70 58.8 3 1 1 1 1 33 1 7 2 20 49
60 ～ 64 2,800 127 4.5 87 68.5 2 1 1 8 25 1 2 14 4 29 40
65 ～ 69 2,752 125 4.5 83 66.4 1 15 22 2 4 16 4 19 42
70 ～ 74 1,775 101 5.7 76 75.2 2 1 8 23 1 1 18 3 19 25
75歳以上 2,004 143 7.1 104 72.7 3 1 1 1 1 7 34 4 2 18 5 27 39

計 22,170 1,043 4.7 617 59.2 7 3 2 7 3 4 1 1 53 175 13 16 110 0 28 194 426

大腸がん検診は、便潜血反応検査（ラテックス法)により実施した。総受診者数は４４，０１９人（男性２１，８４９人、
女性２２，１７０人）で、前年度の４４，０６３人より４４人の減となった。

要精検者数は２，４５４人（５.６％）、精検受診者数は１，３３０人（５４.２％）で、精検受診率は前年度の受診率５４．２％
と同数となった。

大

腸

以

外

の

悪

性

腫

瘍

そ

の

他

1
0
m
m
以

上

1
0
m
m
未

満

組

織

不

明

（Ⅴ） 異

常

な

し

大腸の癌腫 が

ん

の

疑

い

又

は

未

確

定

大

腸

の

転

移

性

腫

瘍

大腸の癌腫以外の腫瘍 （Ⅰ）～（Ⅳ）以外

粘

膜

内

が

ん

粘

膜

下

層

が

ん

粘
膜

内

が

ん

又

は

下

層

が

ん

進

行

が

ん

進

展

度

不

明

癌
腫
以
外
の
悪
性
腫
瘍

ポリープ そ

の

他

良

性

病

変

未

受

診

者

数

精密検査の結果、大腸癌の発見数は５１人（０.１２％）であった。（前年度：５３人）
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《　精密検査受診者の結果内訳　》

男
性

女
性

全
体

地
域

ド
ッ

ク

大腸癌

4.1%  （29人）
がん疑い

1.4%

癌腫以外の

悪性腫瘍

0.3%

ポリープ

55.1%

その他

2.8%

(Ⅰ)～(Ⅳ)以外

18.1%

異常なし

18.2%

男性

大腸癌

3.6%（22人）

がん疑い

0.6%

大腸の転移性腫瘍

0.2%

癌腫以外の悪性腫瘍

0.2%

ポリープ

39.1%

その他

2.6%

(Ⅰ)～(Ⅳ)以外

22.4%

異常なし

31.4%

女性
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　表３）　年度別精密検査結果 各種がん＝大腸がん検診総括

健

診

年

度

健

診

分

類

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

癌

発

見

数

癌

発

見

率

陽

性

反

応

的

中

度

職　域 11,675 562 4.8 237 42.2 6 0.05 1.07
地　域 17,866 1,311 7.3 921 70.3 49 0.27 3.74
ド ッ ク 14,841 755 5.1 350 46.4 15 0.10 1.99

計 44,382 2,628 5.9 1,508 57.4 70 0.16 2.66
職　域 12,262 570 4.6 229 40.2 8 0.07 1.40
地　域 16,475 1,110 6.7 761 68.6 30 0.18 2.70
ド ッ ク 14,689 768 5.2 357 46.5 15 0.10 1.95

計 43,426 2,448 5.6 1,347 55.0 53 0.12 2.17
職　域 12,663 655 5.2 280 42.7 15 0.12 2.29
地　域 15,644 1,023 6.5 737 72.0 39 0.25 3.81
ド ッ ク 15,148 804 5.3 396 49.3 14 0.09 1.74

計 43,455 2,482 5.7 1,413 56.9 68 0.16 2.74
職　域 13,149 616 4.7 241 39.1 7 0.05 1.14
地　域 15,445 957 6.2 669 69.9 36 0.23 3.76
ド ッ ク 15,469 787 5.1 370 47.0 10 0.06 1.27

計 44,063 2,360 5.4 1,280 54.2 53 0.12 2.25
職　域 13,903 693 5.0 268 38.7 5 0.04 0.72
地　域 14,857 1,023 6.9 726 71.0 37 0.25 3.62
ド ッ ク 15,259 738 4.8 336 45.5 9 0.06 1.22

計 44,019 2,454 5.6 1,330 54.2 51 0.12 2.08

元年度

３０年度

２７年度

２８年度

２９年度

44,382 43,426 43,455 44,063 44,019

5.9 5.6 5.7 5.4 5.6 

0.0

3.0

6.0

9.0

12.0

15.0

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度

（人） （％）受診者数(左軸） 要精検率(右軸）

57.4 55.0 56.9 54.2 54.2

0.16 

0.12 

0.16 

0.12 0.12 

0.00

0.05

0.10

0.15

0.20

0.25

0

20

40

60

80

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度

（％） （％）精検受診率（左軸） 癌発見率（右軸）
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４　乳がん検診総括　（職域＋地域＋ドック） 　　各種がん＝乳がん検診総括

１

２

３

　表１）　健診分類別精密検査結果

(Ⅱ) (Ⅲ)

【

０

期

】

【

Ⅰ

期

】

【

Ⅱ

期

以

上
】

【

不

明

】

悪

性

腫

瘍

良

性

腫

瘍

そ

の

他

良

性

病

変

乳

房

以

外

の

悪

性

腫

瘍

そ

の

他

職　域 1,426 116 8.1 93 80.2 1 23 29 5 35 23

地　域 5,530 373 6.7 336 90.1 2 8 1 7 3 61 113 10 131 37

ドック 5,740 493 8.6 416 84.4 2 4 12 7 47 164 5 175 77

合計 12,696 982 7.7 845 86.0 4 13 1 19 10 0 0 131 0 306 0 20 341 137

※ドック受診者に男性１名を含む

　表２）　年齢別精密検査結果

30歳未満 408 15 3.7 13 86.7 9 3 1 2

30 ～ 34 651 20 3.1 19 95.0 9 6 4 1

35 ～ 39 1,018 30 2.9 26 86.7 2 10 7 1 6 4

40 ～ 44 1,593 165 10.4 134 81.2 1 1 2 25 50 2 53 31

45 ～ 49 1,504 179 11.9 153 85.5 2 2 1 23 74 6 45 26

50 ～ 54 1,418 122 8.6 101 82.8 2 3 3 15 36 1 41 21

55 ～ 59 1,538 126 8.2 111 88.1 1 1 3 16 33 3 54 15

60 ～ 64 1,589 120 7.6 107 89.2 5 2 9 35 1 55 13

65 ～ 69 1,400 91 6.5 77 84.6 2 3 6 28 1 37 14

70 ～ 74 838 69 8.2 66 95.7 2 1 4 1 6 21 3 28 3

75歳以上 738 45 6.1 38 84.4 1 1 1 3 13 1 18 7

合 計(女） 12,695 982 7.7 845 86.0 4 13 1 19 10 0 0 131 0 306 0 20 341 137

男性 合 計(男） 1 0.0

12,696 982 7.7 845 86.0 4 13 1 19 10 0 0 131 0 306 0 20 341 137

異

常

な

し

《　精密検査受診者の結果内訳　》

男女合計

女性

未

受

診

者

数

年

齢

区

分

受

診

者

数

(Ⅰ) (Ⅳ) (Ⅴ)健

診

分

類

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

要

精

検

者

数

要

精

検

率

乳がん検診の総受診者数は１２，６９６人で、前年度の１２，９２３人より２２７人の減となった。

精密検査の結果、乳癌の発見数は３７人（０.２９％）であった。（前年度：２９人）

要精検者数は９８２人（ ７．７％ ）、 精検受診者は８４５人（ ８６.０％ ）で、 精検受診率は前年度の受診
率８６.７％より０．７ポイント低下した。

精　　密　　検　　査　　結　　果

乳　　癌 が

ん

の

疑

い

ま

た

は

未

確

定

乳

房

の

転

移

性

腫

瘍

乳房の癌巣以外の腫瘍 線維腺腫

乳癌 4.4%

（37人） がんの疑い

または未確定

1.2%

乳房の癌巣以外

の腫瘍

15.5%

線維腺腫

38.6%

異常なし

40.4%
女性
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　表３）　年度別精密検査結果 各種がん＝乳がん検診総括

健

診

年

度

健

診

分

類

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

癌

発

見

数

癌

発

見

率

陽
性
反
応
的
中
度

職　域 1,119 60 5.4 54 90.0 2 0.18 3.33
地　域 7,752 387 5.0 341 88.1 15 0.19 3.88
ド ッ ク 4,863 279 5.7 222 79.6 13 0.27 4.66

計 13,734 726 5.3 617 85.0 30 0.22 4.13
職　域 1,231 47 3.8 42 89.4 1 0.08 2.13
地　域 7,111 334 4.7 300 89.8 15 0.21 4.49
ド ッ ク 4,954 244 4.9 183 75.0 16 0.32 6.56

計 13,296 625 4.7 525 84.0 32 0.24 5.12
職　域 1,288 75 5.8 56 74.7 2 0.16 2.67
地　域 7,016 362 5.2 330 91.2 18 0.26 4.97
ド ッ ク 5,077 270 5.3 225 83.3 9 0.18 3.33

計 13,381 707 5.3 611 86.4 29 0.22 4.10
職　域 1,370 68 5.0 57 83.8 1 0.07 1.47
地　域 6,519 357 5.5 321 89.9 17 0.26 4.76
ド ッ ク 5,034 303 6.0 253 83.5 11 0.22 3.63

計 12,923 728 5.6 631 86.7 29 0.22 3.98
職　域 1,426 116 8.1 93 80.2 1 0.07 0.86
地　域 5,530 373 6.7 336 90.1 18 0.33 4.83
ド ッ ク 5,740 493 8.6 416 84.4 18 0.31 3.65

計 12,696 982 7.7 845 86.0 37 0.29 3.77

64

23,966

23,966

２７年度

元年度

３０年度

２９年度

２８年度

13,734
13,296 13,381 12,923 12,696

5.3 
4.7 5.3 5.6 

7.7 

0.0

5.0
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15.0

20.0

25.0

0

5,000

10,000

15,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度

（人） （％）受診者数(左軸） 要精検率（右軸）

85.0 84.0 86.4 86.7 86.0

0.22 
0.24 

0.22 0.22 

0.29 
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（％） （％）精検受診率（左軸） 癌発見率(右軸）

107



５　子宮がん検診総括　（職域＋地域＋ドック） 各種がん＝子宮がん検診総括

１

２

３

※平成３０年度より日母分類を廃止。液状化細胞診（ＬＢＣ法）を導入。

　表１）　健診分類別細胞診検査結果（子宮頚部がん検診）

1,707 1,633 38 3 27 6 250 29

6,261 6,122 83 2 43 8 1 2 208 14

5,606 5,494 64 3 30 11 1 3 1,216 85

13,574 13,249 185 8 100 25 2 5 0 0 0 0 1,674 128

　表２）　年齢別・健診分類別精密検査結果（子宮頚部がん検診）

Ⅰ
A
期

微

小

浸

潤

Ⅰ

B

期

以

上

不

明

Ⅰ
A
期

微

小

浸

潤

Ⅰ

B

期

以

上

不

明

Ⅰ
A
期

微

小

浸

潤

Ⅰ

B

期

以

上

不

明

高

度

中

等

度

軽

度

Ｈ

Ｓ

Ｉ

Ｌ

1,707 71 4.2 54 76.1 6 3 1 22 8 14 17

6,261 137 2.2 120 87.6 19 12 13 32 17 27 17

5,606 104 1.9 79 76.0 1 1 16 9 9 16 5 22 25

636 39 6.1 33 84.6 3 1 2 15 2 10 6

772 40 5.2 32 80.0 6 3 3 15 3 2 8

1,043 49 4.7 40 81.6 1 3 6 4 11 3 12 9

1,512 50 3.3 37 74.0 1 5 4 6 7 6 8 13

1,411 50 3.5 38 76.0 6 3 3 7 4 15 12

1,373 25 1.8 23 92.0 5 3 5 4 6 2

1,570 10 0.6 9 90.0 2 1 1 2 1 2 1

1,776 15 0.8 14 93.3 3 2 4 1 4 1

1,613 20 1.2 16 80.0 5 2 1 2 3 3 4

996 7 0.7 5 71.4 1 1 1 2 2

872 7 0.8 6 85.7 2 1 1 1 1 1

13,574 312 2.3 253 81.1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 41 24 23 70 0 0 30 63 59

　表３）　年齢別精密検査結果（子宮体部がん検診）

2 2

2 2

4 4

14 14

27 27

54 54

41 40 1 1

35 32 3 3

28 28

13 13

7 7

227 223 1 3 4

細胞診

55 ～ 59

60 ～ 64

65 ～ 69

陰
性

擬
陽
性

年

齢

区

分

受

診

者

数

要

精

検

者

数

陽
性

55 ～ 59

60 ～ 64

65 ～ 69

70 ～ 74

75歳以上

 合　　 計

30歳未満

30 ～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

70 ～ 74

75歳以上

 合　　 計

30歳未満

30 ～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

50 ～ 54

50 ～ 54

ま

た

は

未

確

定

が

ん

の

疑

い

未

受

診

者

数

職 域

地 域

ド ッ ク

扁平上皮癌 （

Ａ

Ｉ

Ｓ

）

上

皮

内

腺

癌

子

宮

体

癌

区

分

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

精　　密　　検　　査　　結　　果

精密検査の結果、子宮頚癌の発見数は２人、体癌の発見数は０人であった。
（前年度：子宮頚癌５人、体癌１人）

健

診

分

類

A
S
C

－

H

L
S
I
L

H
S
I
L

Ｓ
Ｃ
Ｃ

受

診

者

数

ベ　セ　ス　ダ　判　定 HPV検査

判
定
不
能

陰
性

陽
性

N
I
L
M

A
S
C

－

U
S

《子宮頚部がん精密検査受診者の結果内訳》

2.4

8.6

職 域

地 域

ドック

合　計

腺癌 腺扁平上皮癌 部

原

発

悪

性

腫

瘍

そ

の

他

の

子

宮

頸

異　形　成 二

次

性

腫

瘍

子

宮

頸

部

の

そ

の

他

異

常

な

し

Ａ
Ｇ
Ｃ

Ａ
Ｉ
Ｓ

Ａ
ｄ
・
Ｃ
a

Ｏ
t
h
e
r

子宮がん検診（頚部・体部）の総受診者数は１３，８０１人（頚部１３，５７４人、体部２２７人）で、前年度の１４，１５８人より
３５７人の減となった。

子宮頚部がん検診の要精検者数は３１２人（２．３％）、 精検受診者数は２５３人（８１．１％）で、 精検受診率は前年度の
受診率７９．２％より１．９ポイント上昇した。また、子宮体部がん検診の要精検者は４人であった。

精

検

受

診

率

0.0

0.0

0.0

1.8

精
検
受
診
者
数

2

2

要

精

検

率

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

66.7

50.0

内

膜

癌

子

宮

そ

の

他

異

常

な

し

精密検査結果

0 0

2

2

子宮頚癌

0.8%

(2人)

子宮頚がん

疑い

16.2

異形成

46.2
その他

11.9

異常なし

24.9 
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　表４）　精検受診率 及び がん発見率（子宮頚部がん検診） 各種がん　＝　子宮がん検診総括

健

診

年

度

健

診

分

類

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

癌

発

見

数

癌

発

見

率

陽
性
反
応
的
中
度

職　域 1,279 16 1.3 14 87.5 1 0.08 6.25
地　域 8,598 69 0.8 60 87.0 4 0.05 5.80
ド ッ ク 4,701 43 0.9 37 86.0 2 0.04 4.65

計 14,578 128 0.9 111 86.7 7 0.05 5.47
職　域 1,354 15 1.1 11 73.3 0.00 0.00
地　域 7,893 78 1.0 68 87.2 2 0.03 2.56
ド ッ ク 4,756 40 0.8 30 75.0 1 0.02 2.50

計 14,003 133 0.9 109 82.0 3 0.02 2.26
職　域 1,428 16 1.1 11 68.8 0.00 0.00
地　域 7,636 56 0.7 47 83.9 2 0.03 3.57
ド ッ ク 5,030 25 0.5 20 80.0 1 0.02 4.00

計 14,094 97 0.7 78 80.4 3 0.02 3.09
職　域 1,650 54 3.3 44 81.5 1 0.06 1.85
地　域 7,302 140 1.9 115 82.1 1 0.01 0.71
ド ッ ク 4,981 66 1.3 47 71.2 3 0.06 4.55

計 13,933 260 1.9 206 79.2 5 0.04 1.92
職　域 1,707 71 4.2 54 76.1 0 0.00 0.00
地　域 6,261 137 2.2 120 87.6 0 0.00 0.00
ド ッ ク 5,606 104 1.9 79 76.0 2 0.04 1.92

計 13,574 312 2.3 253 81.1 2 0.01 0.64

２７年度

元年度

３０年度

２９年度

２８年度

14,578
14,003 14,094 13,933 13,574

0.9 0.9 

0.7 

1.9 

2.3 

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

0

5,000

10,000

15,000

20,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度

（人） （％）受診者数(左軸） 要精検率(右軸）

86.7
82.0 80.4 79.2 81.1

0.05 

0.02 0.02 

0.04 

0.01 

0.00

0.02

0.04

0.06

0.08

0.10

0.12

0

20

40

60

80

100

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度

（％） （％）精検受診率（左軸） 癌発見率(右軸）

109



６　前立腺がん検診総括　（職域＋地域＋ドック） 各種がん＝前立腺がん検診総括

１

２

３

　表１）　健診分類精密検査結果

早

期

癌

進

行

癌

進

行

度

不

明

職　域 577 23 4.0 12 52.2 1 2 2 2 3 2 11

地　域 3,862 235 6.1 168 71.5 9 2 5 34 54 44 20 67

ドック 2,504 94 3.8 62 66.0 1 1 23 19 11 7 32

合　計 6,943 352 5.1 242 68.8 11 2 8 59 75 58 29 110

　表２）　年齢別精密検査結果（男性）

17 1 5.9 0.0 1

39 1 2.6 0.0 1

117 0.0

328 6 1.8 4 66.7 1 3 2

492 6 1.2 5 83.3 1 3 1 1

712 7 1.0 4 57.1 4 3

979 25 2.6 18 72.0 6 2 8 2 7

1,036 32 3.1 22 68.8 3 7 3 9 10

1,332 64 4.8 43 67.2 3 3 12 12 6 7 21

954 78 8.2 54 69.2 2 1 13 20 12 6 24

937 132 14.1 92 69.7 3 2 4 20 37 17 9 40

6,943 352 5.1 242 68.8 11 2 8 59 75 58 29 110

未

受

診

者

数

異

常

な

し

前立腺がん検診は巡回検診と施設内検診によって実施した。総受診者数は６，９４３人で、前年度の６，６６７
人より２７６人の増となった。

要精検者数は３５２人（５．１％）、 精検受診者は２４２人（６８．８％）、 精検受診率は前年度の６４．７％より４．
1ポイント増加した。

精密検査の結果、前立腺癌の発見数は２１人（０．３０％）であった。（前年度：２３人）

前立腺癌

受

診

者

数

要

精

検

者

数

精

検

受

診

者

数

要

精

検

率

《　精密検査受診者の結果内訳　》

健

診

分

類

そ

の

他

が

ん

疑

い

精　　密　　検　　査　　結　　果年

齢

区

分

70 ～ 74

75歳以上

45 ～ 49

50 ～ 54

30歳未満

前

立

腺

肥

大

症

精

検

受

診

率

  合　　 計  

30 ～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

55 ～ 59

60 ～ 64

65 ～ 69

前立腺癌

8.7%

(21人)

がん疑い

24.4%

前立腺肥大症

31.0%

その他

24.0%

異常なし

12.0%
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　表３）　精検受診率及びがん発見率 各種がん＝前立腺がん検診総括

健

診

年

度

検

診

分

類

受

診

者

数

要

精

検

者

数

要

精

検

率

精

検

受

診

者

数

精

検

受

診

率

癌

発

見

数

癌

発

見

率

陽
性
反
応
的
中
度

職域 446 12 2.7 10 83.3 1 0.22 8.33
地域 4,292 315 7.3 233 74.0 22 0.51 6.98
ドック 2,396 105 4.4 77 73.3 6 0.25 5.71
計 7,134 432 6.1 320 74.1 29 0.41 6.71

職域 434 14 3.2 10 71.4 0 0.00 0.00
地域 4,529 329 7.3 244 74.2 25 0.55 7.60
ドック 2,247 79 3.5 52 65.8 4 0.18 5.06
計 7,210 422 5.9 306 72.5 29 0.40 6.87

職域 409 22 5.4 15 68.2 1 0.24 4.55
地域 4,109 273 6.6 194 71.1 20 0.49 7.33
ドック 2,265 108 4.8 68 63.0 7 0.31 6.48
計 6,783 403 5.9 277 68.7 28 0.41 6.95

職域 454 23 5.1 13 56.5 1 0.22 4.35
地域 4,031 323 8.0 222 68.7 17 0.42 5.26
ドック 2,182 113 5.2 62 54.9 5 0.23 4.42
計 6,667 459 6.9 297 64.7 23 0.34 5.01

職域 577 23 4.0 12 52.2 3 0.52 13.04
地域 3,862 235 6.1 168 71.5 16 0.41 6.81
ドック 2,504 94 3.8 62 66.0 2 0.08 2.13
計 6,943 352 5.1 242 68.8 21 0.30 5.97

２７年度

元年度

３０年度

２９年度

２８年度

7,134 7,210
6,783 6,667 6,943

6.1 5.9 5.9 
6.9 

5.1 

0.0

4.0

8.0

12.0

16.0

20.0

0

2,000

4,000

6,000

8,000

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度

（人） （％）受診者数(左軸） 要精検率(右軸）

74.1 72.5 68.7
64.7

68.8

0.41 0.40 0.41 

0.34 
0.30 

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

0

20

40

60

80

100

２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度

（％） （％）精検受診率(左軸） 癌発見率(右軸）

111



ああああ

112



Ⅴ　健 康 増 進 事 業

１　労災保険二次健康診断

２　生活習慣病予防外来

３　皮膚科外来

４　酸化療法外来

５　特定保健指導

６　各種教室

７　ラウンジの利用件数

113



１　労災保険二次健康診断  　　　健康増進事業

①年度別実施状況

 　今年度は、前年度に比較して、1,644人増加の5,043人

となった。男女の受診比率は、男性６８．１％に対して

女性３１．９％と男性が多かった。

年代別には、男性の６０歳以上で２１．７％で最も多く、

次いで５０歳～５９歳の１８．７％であった。

女性は、５０～５９歳が１２．７％で最も多く、次いで

６０歳以上の１０．０％であった。

②年代別受診割合

性別 年齢区分

３０歳未満 169 3.4

３０～３９ 412 8.2

４０～４９ 816 16.2

５０～５９ 944 18.7

６０歳以上 1,093 21.7

    計    3,434 68.1

３０歳未満 27 0.5

３０～３９ 89 1.8

４０～４９ 　 350 6.9

５０～５９ 641 12.7

６０歳以上 502 10.0

    計    1,609 31.9

5,043 100.0

③項目別有所見率
性

別

区

分

Ｂ

Ｍ

Ｉ

腹

囲

最

高

血

圧

最

低

血

圧

コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル

Ｌ

Ｄ

Ｌ

コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル

Ｈ

Ｄ

Ｌ

中

性

脂

肪

空

腹

時

血

糖

Ａ

１

ｃ

ヘ

モ

グ

ロ

ビ

ン

安

静

心

電

図

運
動
負
荷
心
電
図

頸
部
エ
コ
ー

検
査

心

エ

コ

ー

検

査

ア

ル

ブ

ミ

ン

尿

中

微

量

検 査 人 数 3,434 3,434 3,434 3,434 3,434 3,434 3,434 3,434 3,422 3,434 3,227 3,434 206 233

有 所 見 数 2,261 2,956 1,160 937 2,047 604 1,327 2,151 2,439 600 396 631 84 191

（％） 65.8 86.1 33.8 27.3 59.6 17.6 38.6 62.6 71.3 17.5 12.3 18.4 40.8 82.0

検 査 人 数 1,608 1,608 1,608 1,608 1,609 1,609 1,609 1,608 1,608 1,607 1,425 1,609 182 73

有 所 見 数 1,141 919 589 360 1,143 68 315 841 1,277 281 167 128 57 59

（％） 71.0 57.2 36.6 22.4 71.0 4.2 19.6 52.3 79.4 17.5 11.7 8.0 31.3 80.8

検 査 人 数 5,042 5,042 5,042 5,042 5,043 5,043 5,043 5,042 5,030 5,041 4,652 5,043 388 306

有 所 見 数 3,402 3,875 1,749 1,297 3,190 672 1,642 2,992 3,716 881 563 759 141 250

（％） 67.5 76.9 34.7 25.7 63.3 13.3 32.6 59.3 73.9 17.5 12.1 15.1 36.3 81.7

計

女

受診者数 受診割合

男

女

男

男女計

3,077
3,273 3,294

3,200
3,399

5,043

2,000

3,000

4,000

5,000

２6年度 ２7年度 ２8年度 29年度 30年度 元年度

（人）
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65.8 

86.1 

33.8 
27.3 

59.6 

17.6 

38.6 

62.6 

71.3 

17.5 
12.3 

18.4 

40.8 

82.0 

71.0 

57.2 

36.6 

22.4 

71.0 
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19.6 

52.3 

79.4 
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80.8 
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２　生活習慣病予防外来  健康増進事業

（１）　生活習慣病管理料

　総受診者数は前年度と比較して、304人増加の６，０２９人となった。また、新規受診者は1人増加の370人となった。

男女別比率は、男性３３．３％に対して女性６６．９％と女性が多かった。男性６０代、女性５０代が多かった。

　新規受診者を主病名でみると、脂質異常症が５２．０％で最も多く、次いで高血圧症の３４．７％、糖尿病の１３．６％で

あった。新規受診者の勧奨元は、「人間ドック」が３７．９％で最も多く、次いで「その他（施設内等）」の３２．０％であった。

①　年度別総受診者数（延べ人数）

②　男女別・年齢別新規受診者数（延べ人数）

③　新規受診者の主病名（人） ④　新規受診者の勧奨元（人）

7,793
8,274 8,325

5,604 5,725 6,029

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

10,000

２６年度 ２７年度 ２８年度 29年度 30年度 元年度

（人） 受診者数

3

14

24

32 35

15

3

14

51

85

76

18

0

20

40

60

80

100

２９歳以下 ３０～３９ ４０～４９ ５０～５９ ６０～６９ ７０歳以上

（人）

男 性 女 性

年　　　代 ２９歳以下 ３０～３９ ４０～４９ ５０～５９ ６０～６９ ７０歳以上 合　計（％）

男　　　性 3 14 24 32 35 15 123(33.3)

女　　　性 3 14 51 85 76 18 247(66.9)

合　計（％） 6(1.6) 28(7.6) 75(20.3) 117(31.7) 111(30.1) 33(8.9) 370(100)

高血圧症 脂質異常症 糖　尿　病 合　計（％）

男 47 53 23 123(33.3)

女 81 139 27 247(66.9)

計(％) 128(34.7) 192(52.0) 50(13.6) 370(100)

勧奨元 人 間 ド ッ ク 労災二次健診 紹　　　　介 その他（施設内等） 合　計（％）

男 46 35 9 33 123(33.3)

女 94 34 34 85 247(66.9)

計(%) 140(37.9） 69(18.7) 43(11.7) 118(32.0) 370(100)

年　　  度 ２６年度 ２７年度 ２８年度 29年度 30年度 元年度

受診者数 7,793 8,274 8,325 5,604 5,725 6,029
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 　　健康増進事業

（２）　一般外来（延べ人数）

（３）　禁煙外来（実人数）

　今年度は、禁煙成功率７２．２％であった。

３　皮膚科外来（延べ人数）

　週２回、月（１回：８時間）・水曜日（１回：４時間）に診療している。

４　酸化療法外来（延べ人数）

　週２回、火・金曜日（１回：４時間）に診療している。

63 

35 

57 

49 

38 36 
39 

24 

40 38 

25 26 

61.9 

68.6 70.2 

77.6 

65.8 
72.2 
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20

40

60

80

100

0

20

40

60
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100

120

26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

（％）（人） 受診者数 修了者数 成 功 率

1,686 1,845
2,198

4,288 4,553
4,776

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

受診者数

年　　  度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

受診者数 1,686 1,845 2,198 4,288 4,553 4,776

年　　  度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

受診者数 63 35 57 49 38 36

修了者数 39 24 40 38 25 26

成 功 率 61.9 68.6 70.2 77.6 65.8 72.2

年　　  度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

受診者数 586 971 786 661 693 563

年　　  度 28年度 29年度 30年度 元年度

受診者数 368 505 570 628
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５　特定保健指導　  　健康増進事業

　平成30年度より実施している特定保健指導を令和元年度も引き続き実施した。

令和元年度のプログラム参加者は、下記のとおりで、動機付け支援は1,004人（前年度より55人増）、

積極的支援は875人（前年度より8人増）であった。

【初回面接】 　　　　　　　初回面接における実施数（年度別）　　　　　　　　　　　　　（人）

【実績評価】

　 初回面接から6ヶ月後の実績評価時に、体重が3kg以上減少したのは167人(10.3%)、0.1kg以上

3kg未満減少したのは895人(55.4%)、変化なし又は増加したのは553人(34.2%)であった。

積極的支援者と比較して動機づけ支援参加者が体重の減少が多くみられた。

　 実績評価時の体重変化量（支援レベル別）

3ｋｇ以上減少 0.1～3㎏未満減少 変化なし又は増加

動機付け支援 7.9 54.4 37.7

積極的支援 13.3 56.6 30.1

7.9 

54.4 

37.7 

13.3 

56.6 

30.1 

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0（％）
実績評価時の体重変化量（支援レベル別）

70 481 333 884

97 414 220 731

167 895 553 1615(34.2%)(10.3%)

(13.3%)

実施人数（％）
3ｋｇ以上減少 0.1～3㎏未満減少 変化なし又は増加

体　　　重　　　変　　　化　　　量

(55.4%)

支　援　レ　ベ　ル

(30.1%)

動 機 付 け 支 援

合　　 　　　　　　計

（１００％）(7.9%)

（１００％）

積　極　的　支　援

(54.4%) (37.7%)

（１００％）(56.6%)

681 660
816

976 945 1004

380 367
566

812 867 875

1061 1027

1382

1788 1812
1879

0
200
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26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

初回面接における実施数（年度別）

動機づけ支援 積極的支援 合計

945

867

1812

495

683

1178

509

192

701

元年度
元年度（内訳）

男性 女性
26年度 27年度 28年度 29年度 30年度

566

1788

動機づけ支援

積極的支援

681

380

660

367

816

合　計

1004

812 875

1061 1027 1382 1879

976
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実績評価時の体重変化量（男女・年齢別）

（人）

　 初回面接時に比べて、実績評価時に栄養・食生活が改善していたのは1,390人（86.1%）、

身体活動習慣を改善していたのは1,017人(63.0%)であった。

改善 変化なし 悪化

動機付け支援 82.9 17.0 0.1

積極的支援 89.9 9.7 0.4

82.9 

17.0 

0.1 

89.9 

9.7 

0.4 

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

（％） 栄養・食生活の変化（支援レベル別）

改善 変化なし 悪化

動機付け支援 62.6 37.0 0.5

積極的支援 63.5 36.3 0.3

62.6 

37.0 

0.5 

63.5 

36.3 

0.3 
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20.0

40.0
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100.0

（％） 身体活動の変化（支援レベル別）
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５０～５４

５５～５９

６０～６４

６５～６９

７０～７４

合　　計 114 (11%) 573 (55%) 347 (34%) 1034 (100%) 53 (9%) 322 (55%) 206 (35%) 581 (100%)
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2130
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10179

6

年齢区分

81 270156
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1390 (86.1%) 221 (13.7%) 4 (0.2%) 1615 (100%)

(0.1%) 884

731 (100%)(0.4%)

悪　　化変　化　な　し

(89.9%)

(100%)

実施人数（％）
栄　養　・　食　生　活　の　変　化

改　　善

(82.9%) 150733

支 援 レ ベ ル

動機づけ支援
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1
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 　　　　健康増進事業

６　各種教室他　

①　フィトネスジム年度別利用者数（延べ人数）　　

②　プール利用者数（延べ人数）　　

③　ヘルシー料理教室　（実人数）

※琉球料理教室は廃止に伴い、ヘルシー料理教室に置き換えた。

④　カルチャー教室利用者数（延べ人数）　

⑤　スパ・カルナ（アロマ・エンダモロジー）利用者数（延べ人数）　

　　　　　　　　　　温熱アロマバス（別館２階） 　　　　フット（別館２階）

年　　  度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

利用者数 24,037 27,615 31,053 29,359 30,525 30,501

年　　  度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

利用者数 5,739 8,747 8,964 8,739 8,887 9,792

年　　  度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

受講者数 3,745 3,640 3,603 2,950 2,767 2,786

年　  度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

アロマトリートメント 2,458 2,429 2,654 3,067 2,858 2,611

エンダモロジー 1,820 942 636 727 687 760

年　　  度 27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

実施回数 18 18 17 18 18

受講者数 192 199 207 203 168
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 　　　　健康増進事業

７　ラウンジの月別利用件数

 　　 平成２３年度に増築したアンチエイジング医療センター別館には、主として人間ドックへの昼食の

　 提供する厨房が設置された。それとともに、職員や一般の方に対してもランチメニューの提供を開始

    した。今年度は、ランチメニュー、サイドメニューおよびテイクアウトメニューの合計が、３６，３９１件で、

   昨年度の３７，９０５件に対して、１，５１４件の減少であった。

【ラウンジ年度別 利用件数】

【ラウンジ　令和元年度利用件数】

ﾗﾝﾁﾒﾆｭｰ ｻｲﾄﾞﾒﾆｭｰ ﾃｲｸｱｳﾄﾒﾆｭｰ 合 計

28年度 33,835 1,521 4,463 39,819

29年度 35,432 344 3,192 38,968

30年度 34,664 207 3,034 37,905

元年度 33,399 143 2,849 36,391

0

5,000
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25,000

30,000

35,000

40,000

45,000
（件） ラウンジ利用件数（年度別 ）

2,611
2,830 2,853

3,070

2,598

2,894
3,075

2,782
2,607 2,580

2,758 2,741

3 14 7 18 8 10 19 14 8 20 18 4
195 221 195 252 229 306 265 226 236 224 291 209
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1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

ラウンジにおける月別利用件数
【ﾗﾝﾁﾒﾆｭｰ:33,399件、ｻｲﾄﾞﾒﾆｭｰ:143件、ﾃｲｸｱｳﾄﾒﾆｭｰ:2,849件】

ﾗﾝﾁﾒﾆｭｰ

ｻｲﾄﾞﾒﾆｭｰ

ﾃｲｸｱｳﾄﾒﾆｭｰ

項 目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

ﾗﾝﾁﾒﾆｭｰ 2,611 2,830 2,853 3,070 2,598 2,894 3,075 2,782 2,607 2,580 2,758 2,741 33,399

ｻｲﾄﾞﾒﾆｭｰ 3 14 7 18 8 10 19 14 8 20 18 4 143

ﾃｲｸｱｳﾄﾒﾆｭｰ 195 221 195 252 229 306 265 226 236 224 291 209 2,849

合  計 2,809 3,065 3,055 3,340 2,835 3,210 3,359 3,022 2,851 2,824 3,067 2,954 36,391
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１　学校健診総括

２　尿検査
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６　視力検査

７　心電図検査
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Ⅵ　学　校　健　診

121



１　学校健診総括

１－１（　尿検査　） 学校＝総括1

男 11,094 53 0.5 27 17 4 6 2 3

保育園 女 10,469 124 1.2 46 62 11 7 1 1 4

計 21,563 177 0.8 73 79 15 13 3 0 1 7

男 5,723 27 0.5 7 16 2 2 2 9 3 33.3 3

幼稚園 女 5,618 38 0.7 11 19 3 5 5 10 2 20.0 2

計 11,341 65 0.6 18 35 5 7 0 0 0 7 19 5 26.3 0 5 0 0 0 0 0 0

男 23,625 138 0.6 78 47 5 9 6 7 112 27 24.1 10 14 3 1 1

小学校 女 22,936 435 1.9 199 210 12 15 7 12 369 73 19.8 30 41 1 1

計 46,561 573 1.2 277 257 17 24 13 0 0 19 481 100 20.8 40 55 4 1 1 0 1 0

男 11,644 310 2.7 243 41 6 20 6 12 234 54 23.1 38 10 5 1 2 1

中学校 女 11,173 639 5.7 170 427 27 19 5 14 471 66 14.0 24 37 4 1 1

計 22,817 949 4.2 413 468 33 39 11 0 0 26 705 120 17.0 62 47 9 2 2 0 0 2

男 20,652 508 2.5 369 74 28 41 17 1 26 384 83 21.6 50 17 14 4 2 1 2

女 20,338 890 4.4 253 556 53 28 10 19 614 94 15.3 36 39 18 1 2

計 40,990 1,398 3.4 622 630 81 69 27 1 0 45 998 177 17.7 86 56 32 5 4 1 0 2

男 1,016 29 2.9 16 6 7 6 21 7 33.3 6 1

女 569 45 7.9 14 23 3 6 1 5 29 7 24.1 3 2 2

計 1,585 74 4.7 30 29 3 13 1 0 0 11 50 14 28.0 9 3 2 0 0 0 0 0

男 3,468 115 3.3 54 26 4 31

女 4,230 409 9.7 71 281 41 17

計 7,698 524 6.8 125 307 45 48

男 1,423 46 3.2 23 11 2 12

女 1,100 99 9.0 11 78 7 4

計 2,523 145 5.7 34 89 9 16

男 78,645 1,226 1.6 817 238 51 128 31 1 0 56 760 174 22.9 104 45 22 5 5 1 1 3

総合計 女 76,433 2,679 3.5 775 1,656 157 101 24 0 1 59 1,493 242 16.2 93 121 25 3 2 0 0 1

計 155,078 3,905 2.5 1,592 1,894 208 229 55 1 1 115 2,253 416 18.5 197 166 47 8 7 1 1 4

1

1

蛋
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・
潜
血

糖

蛋
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特別支援・
聾・盲学校

検

査

数

陽

性

数

教
育
課
程

性
　
別

尿　　検　　査

尿　　一　　次 尿　二　次

％

二次陽性 二次緊急ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ

潜
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潜
血

糖
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潜
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他
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白
・
潜
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検

査

数

陽

性

数

％

一次陽性 一次緊急ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ

高　校
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１－2　（　寄生虫検査・貧血検査・聴力検査　） 学校＝総括2

男 9,264 188 2.0

保育園 女 9,369 142 1.5

計 18,633 330 1.8 0 0 0

男 4,223 116 2.7 997 41 4.1 27 2.7

幼稚園 女 4,211 83 2.0 898 20 2.2 7 0.8

計 8,434 199 2.4 1,895 61 3.2 34 1.8

男 19,715 676 3.4 8,195 119 1.5 13 0.2

小学校 女 19,073 470 2.5 7,969 135 1.7 11 0.1

計 38,788 1,146 3.0 16,164 254 1.6 24 0.1

男 3,577 44 1.2 0.0

中学校 女 3,432 43 1.3 0.0

計 0 0 7,009 87 1.2 0 0.0

男 75 1 1.3 0.0

女 41 0.0 0.0

計 116 1 0.9 0 0.0

男 859 12 1.4 20 0.0 0.0

女 494 6 1.2 26 0.0 0.0

計 1,353 18 1.3 46 0 0.0 0 0.0

男 5 0.0 201 26 80 2 1.0 2 1.0 0.0 0.0 67 0.0 0.0

女 105 0.0 669 3 308 41 6.1 27 4.0 13 1.9 1 0.1 306 2 0.7 0.0

計 110 0 0.0 870 29 388 43 4.9 29 3.3 13 1.5 1 0.1 373 2 0.5 0 0.0

男 538 474 538 11 2.0 7 1.3 0.0 4 0.7 165 0.0 0.0

女 739 426 739 71 9.6 43 5.8 20 2.7 8 1.1 98 1 1.0 0.0

計 0 0 0 0 1,277 900 1,277 82 6.4 50 3.9 20 1.6 12 0.9 263 1 0.4 0 0.0

男 34,066 992 2.9 0 0 739 500 618 13 1.8 9 1.2 0 0.0 4 0.5 13,096 205 1.6 40 0.3

総合計 女 33,252 701 2.1 0 0 1,408 429 1,047 112 8.0 70 5.0 33 2.3 9 0.6 12,770 201 1.6 18 0.1

計 67,318 1,693 2.5 0 0 2,147 929 1,665 125 5.8 79 3.7 33 1.5 13 0.6 25,866 406 1.6 58 0.2
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査
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教
育
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１－3　（　視力検査・心電図検査・結核健診　） 学校＝総括3

男

保育園 女

計 0 0 0 0 0 0 0

男 2,917 2,169 74.4 526 18.0 169 5.8 12 0.4 41 1.4 31 1.1

幼稚園 女 2,775 1,978 71.3 538 19.4 228 8.2 11 0.4 20 0.7 42 1.5

計 5,692 4,147 72.9 1,064 18.7 397 7.0 23 0.4 61 1.1 73 1.3

男 21,306 15,356 72.1 2,371 11.1 2,662 12.5 895 4.2 22 0.1 1,852 8.7 3,492 102 2.9

小学校 女 20,754 13,415 64.6 2,733 13.2 3,540 17.1 1,050 5.1 16 0.1 2,319 11.2 3,281 77 2.3

計 42,060 28,771 68.4 5,104 12.1 6,202 14.7 1,945 4.6 38 0.1 4,171 9.9 6,773 179 2.6

男 10,403 6,102 58.7 1,543 14.8 2,089 20.1 669 6.4 2,579 24.8 3,621 161 4.4

中学校 女 9,883 4,922 49.8 1,751 17.7 2,516 25.5 694 7.0 3,660 37.0 3,525 127 3.6

計 20,286 11,024 54.3 3,294 16.2 4,605 22.7 1,363 6.7 0 6,239 30.8 7,146 288 4.0

男 399 232 58.1 90 22.6 69 17.3 8 2.0 242 60.7 6,886 303 4.4 6,869 97 1.4

女 369 191 51.8 103 27.9 69 18.7 6 1.6 285 77.2 6,908 203 2.9 6,887 232 3.4

計 768 423 55.1 193 25.1 138 18.0 14 1.8 0 527 68.6 13,794 506 3.7 13,756 329 2.4

男 20 12 60.0 3 15.0 4 20.0 1 5.0 942 67 7.1 159 16 10.1

女 26 12 46.2 2 7.7 6 23.1 6 23.1 4 15.4 554 50 9.0 96 12 12.5

計 46 24 52.2 5 10.9 10 21.7 7 15.2 0 4 8.7 1,496 117 7.8 255 28 11.0

男 3,428 1,917 55.9 799 23.3 567 16.5 145 4.2 1,685 49.2 27 0.0 3,349 73 2.2

女 4,331 2,241 51.7 1,202 27.8 753 17.4 134 3.1 1 0.0 2,634 60.8 5 0.0 4,161 149 3.6

計 7,759 4,158 53.6 2,001 25.8 1,320 17.0 279 3.6 1 0.0 4,319 55.7 32 0 0.0 7,510 222 3.0

男 1,313 810 61.7 253 19.3 202 15.4 48 3.7 377 28.7 1 0.0 1,453 38 2.6

女 1,159 618 53.3 274 23.6 189 16.3 78 6.7 503 43.4 1,237 48 3.9

計 2,472 1,428 57.8 527 21.3 391 15.8 126 5.1 0 880 35.6 1 0 0.0 2,690 86 3.2

男 39,786 26,598 66.9 5,585 14.0 5,762 14.5 1,778 4.5 63 0.2 6,766 17.0 14,969 633 4.2 11,830 224 1.9

総合計 女 39,297 23,377 59.5 6,603 16.8 7,301 18.6 1,979 5.0 37 0.1 9,447 24.0 14,273 457 3.2 12,381 441 3.6

計 79,083 49,975 63.2 12,188 15.4 13,063 16.5 3,757 4.8 100 0.1 16,213 20.5 29,242 1,090 3.7 24,211 665 2.7
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２　尿　検　査 　　　　　  　学校＝尿検査

尿検査の受診者数は１５５，０７８人（対前年比 ３，５６８人増）、尿蛋白・尿潜血の有所見率は２.４％（前年度 ２.０％）、

尿糖の有所見率は０.１５％（前年度 ０.１５％）であった。

２－①　　【 尿検査（蛋白・潜血） 】　
　　　※その他（特別支援・聾・盲学校等）

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　　学

専門学校
※

その他 合計

検査数 11,094 5,723 23,625 11,644 20,652 4,891 1,016 78,645

有所見数 47 25 129 290 467 118 22 1,098

（％） 0.4 0.4 0.5 2.5 2.3 2.4 2.2 1.4

検査数 10,469 5,618 22,936 11,173 20,338 5,330 569 76,433

有所見数 117 33 420 620 862 487 39 2,578

（％） 1.1 0.6 1.8 5.5 4.2 9.1 6.9 3.4

検査数 21,563 11,341 46,561 22,817 40,990 10,221 1,585 155,078

有所見数 164 58 549 910 1,329 605 61 3,676

（％） 0.8 0.5 1.2 4.0 3.2 5.9 3.8 2.4

２－②　　【 尿検査（糖） 】

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　　学

専門学校
※その他 合計

検査数 11,094 5,723 23,625 11,644 20,652 4,891 1,016 78,645

有所見数 6 2 9 20 41 43 7 128

（％） 0.05 0.03 0.04 0.17 0.20 0.88 0.69 0.16

検査数 10,469 5,618 22,936 11,173 20,338 5,330 569 76,433

有所見数 7 5 15 19 28 21 6 101

（％） 0.07 0.09 0.07 0.17 0.14 0.39 1.05 0.13

検査数 21,563 11,341 46,561 22,817 40,990 10,221 1,585 155,078

有所見数 13 7 24 39 69 64 13 229

（％） 0.06 0.06 0.05 0.17 0.17 0.63 0.82 0.15

合計

男

女

合計

男

女
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２－③ 教育課程別有所見率（大学・専門学校を除く） 　　　　　学校＝尿検査

【 尿検査陽性者数及び緊急モニタリング報告結果 】

　 大学・専門学校を除く尿検査の一次検査数は１４４，８５７人（対前年比 ３，０９６人増）、有所見率は２．２％

（前年度１.９％）で、その内、緊急モニタリング報告数（一次+二次）は １８５人（前年度比 ７人像）であった。

◎ 平成１０年度から緊急措置モニタリングシステムが導入され、蛋白（+++）以上、肉眼的血尿、糖（＋）

　　以上のうち１つでも該当した場合は、学校（養護教諭）へ緊急報告している。

※その他（特別支援・聾・盲学校等）

男 11,094 53 0.5 27 17 4 6 2 3

女 10,469 124 1.2 46 62 11 7 1 1 4

計 21,563 177 0.8 73 79 15 13 3 1 7

男 5,723 27 0.5 7 16 2 2 2 9 3 33.3 3

女 5,618 38 0.7 11 19 3 5 5 10 2 20.0 2

計 11,341 65 0.6 18 35 5 7 7 19 5 26.3 5

男 23,625 138 0.6 78 47 5 9 6 7 112 27 24.1 10 14 3 1 1

女 22,936 435 1.9 199 210 12 15 7 12 369 73 19.8 30 41 1 1

計 46,561 573 1.2 277 257 17 24 13 19 481 100 20.8 40 55 4 1 1 1

男 11,644 310 2.7 243 41 6 20 6 12 234 54 23.1 38 10 5 1 2 1

女 11,173 639 5.7 170 427 27 19 5 14 471 66 14.0 24 37 4 1 1

計 22,817 949 4.2 413 468 33 39 11 26 705 120 17.0 62 47 9 2 2 2

男 20,652 508 2.5 369 74 28 41 17 1 26 384 83 21.6 50 17 14 4 2 1 2

女 20,338 890 4.4 253 556 53 28 10 19 614 94 15.3 36 39 18 1 2

計 40,990 1,398 3.4 622 630 81 69 27 1 45 998 177 17.7 86 56 32 5 4 1 2

男 1,016 29 2.9 16 6 7 6 21 7 33.3 6 1

女 569 45 7.9 14 23 3 6 1 5 29 7 24.1 3 2 2

計 1,585 74 4.7 30 29 3 13 1 11 50 14 28.0 9 3 2

男 73,754 1,065 1.4 740 201 45 85 31 1 56 760 174 22.9 104 45 22 5 5 1 1 3

女 71,103 2,171 3.1 693 1,297 109 80 24 1 59 1,493 242 16.2 93 121 25 3 2 1

計 144,857 3,236 2.2 1,433 1,498 154 165 55 1 1 115 2,253 416 18.5 197 166 47 8 7 1 1 4
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　　　　　　学校＝尿検査

２－④　　【 尿検査数及び有所見率（年度別） 】 　　※その他（特別支援・聾・盲学校等）

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　学

専門学校
※

その他 合計

検査数 16,641 8,242 45,021 23,772 43,333 8,276 1,172 146,457

有所見数 183 78 751 1,177 1,847 541 71 4,648

（％） 1.1 0.9 1.7 5.0 4.3 6.5 6.1 3.2

検査数 16,117 8,301 45,416 23,406 43,503 9,157 1,174 147,074

有所見数 168 49 621 1,163 1,645 594 54 4,294

（％） 1.0 0.6 1.4 5.0 3.8 6.5 4.6 2.9

検査数 17,712 9,035 45,893 23,247 43,416 9,212 1,207 149,722

有所見数 133 56 585 934 1,387 559 56 3,710

（％） 0.8 0.6 1.3 4.0 3.2 6.1 4.6 2.5

検査数 19,638 9,839 46,279 22,626 41,771 9,749 1,608 151,510

有所見数 130 48 487 788 1,174 619 67 3,313

（％） 0.7 0.5 1.1 3.5 2.8 6.3 4.2 2.2

検査数 21,563 11,341 46,561 22,817 40,990 10,221 1,585 155,078

有所見数 177 65 573 949 1,398 669 74 3,905

（％） 0.8 0.6 1.2 4.2 3.4 6.5 4.7 2.5

27年度

28年度

29年度

30年度

元年度

146,457 147,074 
149,722 

151,510 
155,078 

3.2
2.9

2.5
2.2 

2.5 

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

（人）
（％）

検査数（左軸） 有所見率（右軸）
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３　ぎょう虫　検　査 　　　学校＝ぎょう虫検査

ぎょう虫検査の受診者数は６７，３１８人（対前年比１，１８６人増）、有所見率 ２．５％（前年度２．１％）であった。

１　教育課程別有所見率 ※その他（特別支援・聾・盲学校等）

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大学

専門学校
※

その他 合計

検査数 9,264 4,223 19,715 0 5 859 34,066
有所見数 188 116 676 0 0 12 992

（％） 2.0 2.7 3.4 0.0 1.4 2.9
検査数 9,369 4,211 19,073 0 105 494 33,252

有所見数 142 83 470 0 0 6 701
（％） 1.5 2.0 2.5 0.0 1.2 2.1

検査数 18,633 8,434 38,788 0 110 1,353 67,318
有所見数 330 199 1,146 0 0 18 1,693

（％） 1.8 2.4 3.0 0.0 1.3 2.5

２　年度別検査数及び有所見率

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　学　　　　専

門学校
※

その他 合計

検査数 17,319 8,595 39,328 40 117 1,134 66,533
有所見数 307 162 806 0 0 9 1,284

（％） 1.8 1.9 2.0 0.0 0.0 0.8 1.9
検査数 16,170 8,489 38,456 30 198 1,020 64,363

有所見数 323 183 884 0 0 14 1,404
（％） 2.0 2.2 2.3 0.0 0.0 1.4 2.2

検査数 16,600 8,374 38,600 23 180 1,052 64,829
有所見数 248 127 603 0 0 7 985

（％） 1.5 1.5 1.6 0.0 0.0 0.7 1.5
検査数 17,379 8,434 38,703 11 246 1,359 66,132

有所見数 258 215 902 0 0 21 1,396
（％） 1.5 2.5 2.3 0.0 0.0 1.5 2.1

検査数 18,633 8,434 38,788 0 110 1,353 67,318
有所見数 330 199 1,146 0 0 18 1,693

（％） 1.8 2.4 3.0 0.0 1.3 2.5

元年度

男

女

合計

27年度

28年度

29年度

30年度

66,533 64,363 64,829 66,132 67,318

1.9
2.2

1.5

2.1

2.5

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

0

20,000

40,000

60,000

80,000

27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

（人） （％）検査数（左軸） 有所見率（右軸）

2.0 

2.7 

3.4 

1.4 1.5 

2.0 

2.5 

1.2 

0.0

1.0

2.0

3.0

保育園 幼稚園 小学校 その他

ぎょう虫検査有所見率（教育課程別）（％）

男 女
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４　貧　血　検　査 　　　　学校＝貧血検査

貧血検査の受診者数は２，１４７人（対前年比 １０５人増）、有所見率５．８％（前年度大学・専門学校５．２％）

であった。学校保健安全法では貧血に特化した検査はなく、貧血検査の実施を見直す学校が増えている。

１　教育課程別有所見率 ※その他（特別支援・聾・盲学校等）

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大学

専門学校
※

その他 合計

検査数 739 739
有所見数 13 13

（％） 1.8 1.8
検査数 1,408 1,408

有所見数 112 112
（％） 8.0 8.0

検査数 2,147 2,147
有所見数 125 125

（％） 5.8 5.8

２　年度別検査数及び有所見率

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　学

専門学校
※

その他 合計

検査数 3,849 46 82 403 328 2,571 7,279
有所見数 115 3 6 17 18 112 271

（％） 3.0 6.5 7.3 4.2 5.5 4.4 3.7
検査数 673 54 79 402 359 2,441 4,008

有所見数 21 0 0 28 14 142 205
（％） 3.1 0.0 0.0 7.0 3.9 5.8 5.1

検査数 0 0 0 0 0 2,000 2,000
有所見数 0 0 0 0 0 94 94

（％） 4.7 4.7
検査数 2,042 2,042

有所見数 107 107
（％） 5.2 5.2

検査数 2,147 2,147
有所見数 125 125

（％） 5.8 5.8

男

女

合計

27年度

28年度

29年度

30年度

元年度

1.8 

8.0 

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校 大学・専門学校

貧血検査有所見率（教育課程別）（％）

男 女

7,279 

4,008

2,000 2,042 2,147

3.7 

5.1

4.7 5.2 5.8

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

16.0

18.0

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

（人） （％）検査数（左軸） 有所見率（右軸）

※平成２９年度より、大学・専門学校以外貧血検査の契約なし。
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5　聴　力　検　査 　　　　学校＝聴力検査

　聴力検査の受診者数は２５，８６６人（対前年比３１２人増）、有所見率は１.６％（前年度1.５％）であった。

１　教育課程別有所見率 ※その他（特別支援・聾・盲学校等）

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大学

専門学校
※

その他 合計

検査数 997 8,195 3,577 75 232 20 13,096
有所見数 41 119 44 1 0 0 205

（％） 4.1 1.5 1.2 1.3 0.0 0.0 1.6
検査数 898 7,969 3,432 41 404 26 12,770

有所見数 20 135 43 0 3 0 201
（％） 2.2 1.7 1.3 0.0 0.7 0.0 1.6

検査数 1,895 16,164 7,009 116 636 46 25,866
有所見数 61 254 87 1 3 0 406

（％） 3.2 1.6 1.2 0.9 0.5 0.0 1.6

２　年度別検査数及び有所見率

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　学　　　　専

門学校
※

その他 合計

検査数 2,405 15,319 6,774 183 384 0 25,065
有所見数 48 154 73 5 3 0 283

（％） 2.0 1.0 1.1 2.7 0.8 1.1
検査数 3,279 15,352 6,934 72 377 0 26,014

有所見数 62 213 121 0 8 0 404
（％） 1.9 1.4 1.7 0.0 2.1 1.6

検査数 3,126 15,802 6,798 81 518 0 26,325
有所見数 45 204 126 0 5 0 380

（％） 1.4 1.3 1.9 0.0 1.0 1.4
検査数 2,365 15,812 6,720 86 519 52 25,554

有所見数 45 232 99 1 5 0 382
（％） 1.9 1.5 1.5 1.2 1.0 0.0 1.5

検査数 1,895 16,164 7,009 116 636 46 25,866
有所見数 61 254 87 1 3 0 406

（％） 3.2 1.6 1.2 0.9 0.5 0.0 1.6

男

女

合計

27年度

28年度

29年度

30年度

元年度

25,065 26,014 26,325 25,554 25,866

1.1 

1.6 
1.4 1.5 

1.6 

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

0

10,000

20,000

30,000

27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

（人） （％）検査数（左軸） 有所見率（右軸）

4.1 

1.5 
1.2 1.3 

0.0 

2.2 

1.7 
1.3 

0.7 

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

幼稚園 小学校 中学校 高校 大学・専門学校

聴力検査有所見率（教育課程別）（％）
男 女

130



6　視　力　検　査 　　　　学校＝視力検査

　 視力検査の受診者数は７９，０８３人（対前年比 ３０５人増）、有所見率は２１．３％（前年度２６．４％）

であった。 ※令和元年度より視力検査の実施方法を日本学校保健会に準拠

１　教育課程別有所見率 ☆有所見は、0.6以下です ※その他（特別支援・聾・盲学校等）

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大学

専門学校
その他 合計

検査数 2,917 21,306 10,403 399 4,741 20 39,786

有所見数 181 3,557 2,758 77 962 5 7,540

（％） 6.2 16.7 26.5 19.3 20.3 25.0 19.0
検査数 2,775 20,754 9,883 369 5,490 26 39,297

有所見数 239 4,590 3,210 75 1,154 12 9,280

（％） 8.6 22.1 32.5 20.3 21.0 46.2 23.6
検査数 5,692 42,060 20,286 768 10,231 46 79,083

有所見数 420 8,147 5,968 152 2,116 17 16,820

（％） 7.4 19.4 29.4 19.8 20.7 37.0 21.3

２　年度別検査数及び有所見率　　

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　学　　　　専

門学校
その他 合計

検査数 7,172 40,775 19,967 2,333 8,368 0 78,615
有所見数 782 10,101 8,708 721 1,874 0 22,186

（％） 10.9 24.8 43.6 30.9 22.4 28.2
検査数 7,135 41,131 19,720 2,195 9,211 0 79,392

有所見数 716 10,447 8,932 723 2,130 0 22,948
（％） 10.0 25.4 45.3 32.9 23.1 28.9

検査数 6,832 41,584 19,602 1,380 9,302 0 78,700
有所見数 826 11,276 9,150 518 1,609 0 23,379

（％） 12.1 27.1 46.7 37.5 17.3 29.7
検査数 6,307 41,897 19,510 1,281 9,732 51 78,778

有所見数 748 10,148 7,376 400 2,121 13 20,806
（％） 11.9 24.2 37.8 31.2 21.8 25.5 26.4

検査数 5,692 42,060 20,286 768 10,231 46 79,083
有所見数 420 8,147 5,968 152 2,116 17 16,820

（％） 7.4 19.4 29.4 19.8 20.7 37.0 21.3

28年度

29年度

30年度

元年度

男

女

合計

27年度

78,615 79,392 78,700 78,778 79,083

28.2 28.9 29.7 
26.4

21.3

0.0

20.0

40.0

60.0

0

30,000

60,000

90,000

27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

（人） （％）検査数（左軸） 有所見率（右軸）

6.2 

16.7 

26.5 

19.3 20.3 

8.6 

22.1 

32.5 

20.3 21.0 

0

10

20

30

40

50

60

幼稚園 小学校 中学校 高校 大学・専門学校

視力検査有所見率（教育課程別）
（％）

男 女

※

※
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７　心　臓　検　診（心電図検査） 　　　　学校＝心臓検診

心電図検査の受診者数は ２９，２４２人（対前年比 ２４４人減）、有所見率３．７％（前年度３．６％）であった。

　　　※平成２５年度よりミネソタコードを「日循協心電図コード２００５」に準拠

　　　※平成２７年度より心電図判定を小児科医師に依頼。H28年度は判定内容を見直した。

１　教育課程別有所見率 ※その他（特別支援・聾・盲学校等）

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大学

専門学校
※

その他 合計

検査数 3,492 3,621 6,886 28 942 14,969
有所見数 102 161 303 0 67 633

（％） 2.9 4.4 4.4 0.0 7.1 4.2
検査数 3,281 3,525 6,908 5 554 14,273

有所見数 77 127 203 0 50 457
（％） 2.3 3.6 2.9 0.0 9.0 3.2

検査数 6,773 7,146 13,794 33 1,496 29,242
有所見数 179 288 506 0 117 1,090

（％） 2.6 4.0 3.7 0.0 7.8 3.7

２　年度別検査数及び有所見率

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　学　　　　専

門学校
※

その他 合計

検査数 7,462 7,167 14,984 251 1,155 31,019
有所見数 437 415 1,017 5 201 2,075

（％） 5.9 5.8 6.8 2.0 17.4 6.7
検査数 6,624 7,074 14,886 346 1,151 30,081

有所見数 256 267 602 9 114 1,248
（％） 3.9 3.8 4.0 2.6 9.9 4.1

検査数 6,791 7,259 14,786 320 1,172 30,328
有所見数 289 275 519 11 127 1,221

（％） 4.3 3.8 3.5 3.4 10.8 4.0
検査数 6,675 6,880 14,010 410 1,511 29,486

有所見数 211 220 479 24 137 1,071
（％） 3.2 3.2 3.4 5.9 9.1 3.6

検査数 6,773 7,146 13,794 33 1,496 29,242
有所見数 179 288 506 0 117 1,090

（％） 2.6 4.0 3.7 0.0 7.8 3.7

元年度

男

女

合計

27年度

28年度

29年度

30年度

31,019 30,081 30,328 29,486 29,242

6.7 

4.1 4.0
3.6 3.7

0.0
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6.0
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0
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27年度 28年度 29年度 30年度 元年度

（人） （％）検査数（左軸） 有所見率（右軸）
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小学校 中学校 高校 大学・専門学校 その他

心電図検査有所見率（教育課程別）（％）

男 女

132



８　結　核　検　診（胸部Ｘ線） 　　　　学校＝結核検診

胸部X線検査の受診者数は２４，２１１人（対前年比 ２５９人増）、有所見率2.７％（前年度２．６％）であった。

１　教育課程別有所見率　 ※その他（特別支援・聾・盲学校等）

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大学

専門学校
※

その他 合計

検査数 6,869 4,802 159 11,830
有所見数 97 111 16 224

（％） 1.4 2.3 10.1 1.9
検査数 6,887 5,398 96 12,381

有所見数 232 197 12 441
（％） 3.4 3.6 12.5 3.6

検査数 13,756 10,200 255 24,211
有所見数 329 308 28 665

（％） 2.4 3.0 11.0 2.7

２　年度別検査数及び有所見率

保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校
大　学　　　　専

門学校
※

その他 合計

検査数 68 14,930 8,231 173 23,402
有所見数 3 220 118 11 352

（％） 4.4 1.5 1.4 6.4 1.5
検査数 0 14,841 9,071 202 24,114

有所見数 0 230 197 13 440
（％） 1.5 2.2 6.4 1.8

検査数 14,745 9,222 224 24,191
有所見数 278 229 23 530

（％） 1.9 2.5 10.3 2.2
検査数 13,939 9,767 246 23,952

有所見数 323 285 25 633
（％） 2.3 2.9 10.2 2.6

検査数 13,756 10,200 255 24,211
有所見数 329 308 28 665

（％） 2.4 3.0 11.0 2.7

30年度

元年度

男

女

合計

27年度

28年度

29年度

23,402 24,114 24,191

23,952 24,211
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胸部X線検査有所見率（教育課程別）（％）

男 女
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　　Ⅶ　そ　の　他

１　各種健診・検査実績

①1才半健診（尿・貧血検査）

②乳幼児ＢＣＧ予防接種

③腸内細菌検査（赤痢・サルモネラ・Ｏ－157等）

④健康診断書

⑤その他（保険診療、希望検査等）

２　ICカード運用健診の実施状況について
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　その他

①　１歳半健診（尿・貧血検査）

年度 件数

27年度 3,194

28年度 3,217

29年度 3,239

30年度 3,150

元年度 2,861

②　乳幼児BCG予防接種

年度 件数

27年度 3,500

28年度 2,801

29年度 1,528

30年度 730

元年度 382

③　腸内細菌検査（赤痢・サルモネラ・Ｏ-157等）

年度 件数

27年度 12,028

28年度 9,681

29年度 8,783

30年度 8,027

元年度 5,439

④　健康診断書

年度 件数

27年度 6,236

28年度 6,338

29年度 5,882

30年度 5,731

元年度 5,161

⑤　その他（保険診療、希望検査等）

年度 件数

27年度 5,655

28年度 6,303

29年度 6,463

30年度 6,075

元年度 6,717

　　　１　各種健診・検査実績
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　その他

２　ICカード運用健診の実施状況について

 　 ＩＣカード運用健診は平成23年度に施設内健診からスタートし、巡回健診では平成25年度から

本稼働し効率化を図った。地域健診では本島内はすべてＩＣ運用を実施し、職域健診では会場や

実施規模により約25％の実施となっている

　なお、ＩＣカードには測定結果以外に問診、診察等の結果も保存している為、健診後の処理は、

ＩＣカードデータの取込み処理のみとなり、従来のＯＣＲ処理よりも作業が軽減された。

　※令和元年度より、基幹システムの変更に伴って施設内健診ＩＣカード運用はオンライン処理へ

　　　変更された。

1　ICカード運用健診によるメリット・デメリット

　【メリット】

①入力ミスの防止

・データの自動取込（身長・体重・血圧）

・前回値との差が大きい場合や基準値外はデータが赤色表示

②未受診項目が確認できる（検査モレ防止）

③ＯＣＲ読取、誤読チェック作業の削減（結果処理時間の短縮）

④各種ラベル出力（採血・心電図・大腸、喀痰等）により手書き作業を削減

⑤各種帳票出力

　　・健診日報・健診結果リスト・受診券チェックリスト・料金徴収日報等

　【デメリット】

①現場へ搬入するIC機器関連資材が増えた

②運用変更に伴うプログラム修正等の更新作業がある

2　ＩＣカード運用健診年度別実績内訳

※施設内健診は令和元年度よりオンラインシステムへ変更

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1

5,672 12,763 13,690 13,811 14,801 15,233 16,020 15,210

地域 2,784 18,644 20,512 21,302 19,847 18,611 17,806 14,972

職域 1,814 11,495 12,879 14,880 16,406 16,558 17,551 19,626

5,672 17,361 43,829 47,202 50,983 51,486 51,189 50,567 34,598

施設内健診
(人間ﾄﾞｯｸ除く）

巡回
健診

合計
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Ⅷ　調査・研究報告

　　　　　　　※演題の発表者のみ記載。共同研究者は別紙を参照願います。

　１　第40回　沖縄県臨床細胞診学会

　　　令和２年２月

『沖縄県健康づくり財団におけるHPV検査の現状』

健診部検査課　臨床検査技師　岸本　英樹
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Ⅷ 調査・研究報告
第40回 沖縄県臨床細胞診学会『沖縄県健康づくり財団におけるHPV検査の現状』
健診部検査課 臨床検査技師 岸本 英樹

沖縄県健康づくり財団

岸本 英樹

症例検討会

症例

検体：子宮内膜擦過直接塗抹

年齢：７０代

性別：女性

主訴：なし

既往歴：なし

子宮内膜細胞診初受診

細胞像①

×４

細胞像②

×１０
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Ⅷ 調査・研究報告
第40回 沖縄県臨床細胞診学会『沖縄県健康づくり財団におけるHPV検査の現状』
健診部検査課 臨床検査技師 岸本 英樹

細胞像③

×４０

細胞像④

×４

細胞像⑤

×１０

細胞像⑥

×４０
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Ⅷ 調査・研究報告
第40回 沖縄県臨床細胞診学会『沖縄県健康づくり財団におけるHPV検査の現状』
健診部検査課 臨床検査技師 岸本 英樹

細胞像⑦

×１０

細胞像⑧

×４０

細胞像⑨ 細胞像⑩
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Ⅷ 調査・研究報告
第40回 沖縄県臨床細胞診学会『沖縄県健康づくり財団におけるHPV検査の現状』
健診部検査課 臨床検査技師 岸本 英樹

細胞像⑪

×１０

細胞像⑫

×４０

細胞診報告

判定：陽性（漿液性腺癌疑い）

病理結果

術後診断：子宮体がん

進行期分類：Ⅰa
病理組織：漿液性腺癌
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Ⅷ 調査・研究報告
第40回 沖縄県臨床細胞診学会『沖縄県健康づくり財団におけるHPV検査の現状』
健診部検査課 臨床検査技師 岸本 英樹

漿液性腺癌

漿液性腺癌は、子宮体がんの10％以下の
頻度であるが、悪性度が高く予後不良と
されている。

閉経後に発症し、早期発見には内膜細胞
診が重要な役割を担っている。

・2016、2017年
頸部細胞診：異常なし

経腟エコー：異常なし

・2018年
頸部細胞診：異常なし

経腟エコー：留水腫

内膜肥厚（8mm以上、）

エコー画像① エコー画像②
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Ⅷ 調査・研究報告
第40回 沖縄県臨床細胞診学会『沖縄県健康づくり財団におけるHPV検査の現状』
健診部検査課 臨床検査技師 岸本 英樹

最後に

当施設では、施設内での子宮頸がん検
診の際に経膣エコーを実施しています。
エコーにて異常が認められた場合は、医
師の判断で内膜細胞診を勧めている。

今回の症例では、頸部細胞診では異常
は認められず、経腟エコーから内膜細胞
診へとつなげることで発見することがで
きた。
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　Ⅸ　　財　　団　　紹　　介

1　組織図

２　業務内容

３　役員名簿

４　大会・学会・会議・研修会への参加

５　講演会

６　施設及び機器整備事業

７　沿革

８　財団概要　・　職員構成
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一般財団法人　沖縄健康づくり財団

　（令和元年５月１日現在）
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アンチエイジング医療センター

健康増進部 健診部

副理事長

常務理事
事務局長

生活習慣病検診センター
運営本部

診療所 事務局

専 門 委 員 会

会　　長
理 事 長

顧　問 相談役
検診センター運営本部長

理事会 評議員会

組　 織　 図　
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　業　務　内　容

◇健康診断 ○　一般健康診断 ◇人間ドック ○　総合精密健診

○　がん検診 ○　ヘリカルＣＴ

○　二次検査、再検査 ○　マンモグラフィ

○　精密検査 ○　骨粗鬆症検診

○　腸内細菌検査 ○　婦人検診

○　予防接種その他 ○　その他オプション

◇脳ドック

◇学校保健 ○　寄生虫検査 ◇アンチエイジングドック

○　尿検査

○　貧血検査 ◇職域保健 ○　定期健康診断

○　視力検査 ○　協会けんぽ

○　聴力検査 　　  　生活習慣病予防健診

○　心臓検診 ○　特殊健康診断

○　結核検診 ○　保健指導

○　健康教育

◇地域保健 ○　特定健診 ○　がん検診

○　特定保健指導

○　健康教育 ◇健康増進事業 ○　労災保険二次健康診断

○　がん検診 ○　生活習慣病管理料

○　結核検診 ○　禁煙外来

○　メタボ予防外来

◇母子保健 ○　１歳半検診 ○　フィットネスジム　・　プール

○　BCG接種 ○　皮膚科外来

○　リラクゼーション（アロマなど）

○　無煙化社会推進プロジェクト

○　各種カルチャー教室

◇健康啓発事業 ○　健康講演

○　がん制圧月間における講演並びに健康啓発

○　健康教材販売・貸し出し・健康関連のパンフレットを無料配布

○　沖縄県禁煙協議会（事務局）による禁煙活動

◇復十字シール ○　全国結核予防対策の

　　 　 募金活動
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　役　員　名　簿

　　　氏　　名 　　　　　　　　　　　　　　所　　　　　　　　　属　

　金 城 幸 善 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団　会長

金 城 忠 雄 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団　理事長

久 場 睦 夫 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団　健診部長　兼　医局長

比 嘉 政 昭 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団　顧問

久 保 田 勲 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団　常務理事 兼 事務局長

大 城 伸 一 郎 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団　事務局次長 兼 渉外企画課長

宮 里 和 美 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団　業務管理課長

来 間 光 博 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団　事務局 情報管理課長

我 那 覇 健 株式会社　沖縄銀行　人事部　部長

與 儀 幸 孝 元沖縄県土地開発公社・住宅供給公社　理事長

小 渡 有 明 一般財団法人　沖縄県公衆衛生協会　会長

平 良 一 彦 琉球大学　名誉教授

安 里 哲 好 一般社団法人　沖縄県医師会　会長

本 永 静 江 一般社団法人　沖縄県婦人連合会　会長

金 城 福 則 日本消化器がん検診学会九州支部　沖縄県代表幹事

仲 座 明 美 公益社団法人　沖縄県看護協会　会長

村 濱 千 賀 子 公益社団法人　沖縄県栄養士会　会長

糸 数 公 沖縄県保健医療部　保健衛生統括監

手 登 根 稔 一般社団法人 沖縄県臨床検査技師会　会長

長 野 篤 一般社団法人 沖縄県放射線技師会　会長

城 間 一 男 財団法人　沖縄県総合保健協会　元事務局長

評議員
（11名）

監　事
（2名）

職　名

常任理事
（８名）
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　学会・大会・会議・研修会への参加（県外）

年 月 日 内容 人数 場所

11 第59回　日本呼吸器学会学術講演会　第40回　生涯教育講演会（～14日） 2 東京都

18 人間ドック健診施設機能評価Ver4.0　公式講習会(日本人間ドック学会) 1 東京都

26 第30回　日本医学会総会　第116回　日本内科学会・講演会（～29日） 1 愛知県

16 石川県予防医学協会への業務視察（～17日） 3 石川県

18 第76回　九州連合産科婦人科学会聴講（～19日） 1 福岡県

22 第92回　日本産業衛生学会（～25日） 1 愛知県

26 2019年　第1回　人間ドック健診専門医（指導医）研修会（日本総合健診医学会） 1 東京都

1 第224回　近畿地方会（日本内科学会近畿支部主催） 1 大阪府

2 生涯教育講演会（日本内科学会） 1 大阪府

7 第58回　日本消化器がん検診学会総会及び認定研修会（～8日）　 3 岡山県

7 第60回　日本臨床細胞学会総会（春季大会）（～9日） 1 東京都

8 第651回　関東地方会（日本内科学会関東支部主催） 1 東京都

9 生涯教育講演会（日本内科学会） 1 東京都

14 第19回　日本抗加齢医学会総会（～16日）(日本抗加齢医学会） 6 神奈川県

15 第11回　より良い特定健診・保健指導のためのｽｷﾙｱｯﾌﾟ講座（日本肥満学会） 2 兵庫県

21 第25回　日本ヘリコバクター学会(～22日)(愛知医科大学医学部公衆衛生学講座) 1 愛知県

21 第28回　日本脳ドック学会総会（～22日） 2 島根県

23 第11回　より良い特定健診・保健指導のためのｽｷﾙｱｯﾌﾟ講座（日本肥満学会） 2 東京都

2 2019年度　全国事務局長会議（公財日本対がん協会） 1 東京都

6 中級者のための腹部超音波検査実技講習会（～7日） 1 東京都

10 令和元年度第1回　全国運営会議（公財　予防医学中央会 2 東京都

14 第17回酸化ストレス・抗酸化セミナー 1 東京都

25 第60回　日本人間ドック学会学術大会（～26日） 8 岡山県

26 第52回　人間ドック健診専門医研修（～27日） 1 岡山県

27 抗加齢医学を実践する臨床医の会in伊香保(第10回夏合宿)～28日　 1 群馬県

3 胃Ｘ線検査研修会（全国労働衛生団体連合会） 1 東京都

7 特殊健康診断研修会（全国労働衛生団体連合会） 2 大阪府

14 ウェーブストレッチ指導者認定講習会 1 東京都

18 第18回　認定医師更新講習会兼認定医師新規認定講習会 1 東京都

31 第18回糖化ストレス研究会講演会・第11回抗加齢内分泌研究会 1 京都府

11 令和元年度 労働衛生サービス機能評価施設認定実務責任者説明会 1 東京都

12 がん征圧全国大会・関連会議 3 愛媛県

14 2019年度　人間ドック健診情報管理指導士研修会 1 大阪府

21 第49回日本消化器がん検診学会九州地方会及び技師研修会 1 鹿児島県

28 腹部超音波検査研修会（中級コース）（全国労働衛生団体連合会） 1 東京都

20 2019年度人間ドック健診専門医認定試験 2 東京都

27 日本医師会認定産業医　生涯研修会 1 岡山県

2 第40回 日本肥満学会学術大会 4 東京都

3 第22回 日本アロマセラピー学会学術総会 3 福岡県

腹部超音波検査研修会（基礎コース）（全国労働衛生団体連合会） 1 東京都

第58回日本臨床細胞学会総会（秋期大会） 1 岡山県

第27回日本消化器関連学会週間（JDDW2019KOBE） 3 兵庫県

第64回予防医学事業推進全国大会 4 香川県

23 2019年認定心電検査技師育成研修会・資格更新研修会 1 東京都

24 第24回X線ＣＴ専門認定技師更新講習会 1 大阪府

12 6 第60回日本肺癌学会学術集会（～8日） 1 大阪府

8

R1

9

10

11

16

21

H3
1

4

5

6

7
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　学会・大会・会議・研修会への参加（県外）

年 月 日 内容 人数 場所

1 25 乳腺超音波診断講習会 1 福岡県

6 全国業務研修会（～7日） 2 群馬県

 日本総合健診学会第48回大会日本医師会認定　産業医制度指定研修会（～8日） 1 東京都

第27回日本ＣＴ検診学会学術集会 2 東京都

13 第13回じん肺診断技術研修（～14日） 1 神奈川県

14 肺がんＣＴ検診認定技師講習会 1 東京都

R2
2

7
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　講　演　会

年 講　　師

　健康増進講演　・　指導業務

年 担　当

運動指導室
栄養指導室

運動指導室
栄養指導室
保健指導室

薬剤室

運動指導室

栄養指導室
運動指導室

保健指導室R2.１

８～12月

７月

　～壮年期死亡の減少と健康寿命の延伸

沖縄タイムス情報誌「らくら」
テーマ：見直す②健康「これから変える生活習慣」

西原町役場健康支援課
（沖縄県健康づくり財団）

西原町民健康教室
「健康づくり教室」”なりたい”をつくる3ヵ月チャレンジ
教室

那覇家庭裁判所職員健康管理講習会
「健康寿命の延伸に向けた運動の実践について（講
義・レッスン）」

那覇家庭裁判所
（那覇家庭裁判所）

月

月

主　　催　　（会　場）講　　演　　会

「100歳でも介護いらず！アンチエイジングについて」

　　　　　　　　　　　　　　　及び生活の質の向上～

南風原町更生保護女性会

R1

会　　長

９月

10、11月

㈱エフエム沖縄
エフエム沖縄ラジオ出演
「Sh@reTIME」オトナの相談室コーナー
テーマ：メタボリックシンドローム予防

（沖縄県健康づくり財団）4H31

内　　容 依　頼　先（場所）

一般財団法人沖縄美ら島財団職員研修
「首里城公園休館日全体研修（体力測定・運動実技
指導）」

沖縄タイムス
（情報誌「らくら」　記事掲載）

一般財団法人沖縄美ら島財団
（那覇市立市民体育館）
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　主要機器及び検診車（車両）一覧

2台
4台
1台
4台
1台
1台
1台
18台
1台
2台
8台
16台
1台
13台
8台
1台
3台
20台
9台
1台
2台
1台
1台
62台
14台
12台
3台
3台
3台
2台
1台
2台
2台
2台
5台
5台
3台
1台
1台
1台
3台
1台
3台
30台

放

射

線

関

連

胸部X線デジタル撮影装置
胃部X線デジタル撮影装置
乳房X線撮影装置
骨密度測定装置
X線CT装置（64スライス）
MRI装置（3T）
画像サーバー
画像ビューワ端末

聴力検診車

便潜血分析装置
尿自動分析装置

乗用・貨物車

大腸ファイバースコープ
内視鏡光源装置

生化学分析装置

診察専用検診車

内視鏡洗浄装置

胃部デジタル検診車

婦人科検診車

健

診

検

査

機

器

デジタル身長体重計
視力計（VDT機含）
視野計（FDT）

体脂肪計
全自動デジタル身長体重計

体組成計

眼圧計
肺活量計
心電計
超音波画像診断装置

ＣＡＶＩ

分

析

装

置

婦人科超音波画像診断装置

聴力計（2周波・多周波）
眼底カメラ

循環器検診車

胸部デジタル検診車

乳房デジタル検診車

免疫血清検査装置
HbA1ｃ分析装置
血球計数装置

骨粗鬆症検診車

血圧計
全自動血圧計
内視鏡ファイバースコープ

検

診

車

・

そ

の

他

血圧脈波装置
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　沿　革

（１０月）アメリカ結核予防会発行のクリスマス

 シール６０万枚をもらいうけ「琉球」の二文字を

 印刷。その募金活動による資金と米軍の援助

 により、琉球結核化学研究所を糸満町兼城に

 開設（６０床サナトリウム）

（９月）財団法人結核予防会設立認可

（１０月）那覇保健所一室より那覇市久茂地結

 核予防会館に移転

（６月）琉球結核科学研究所（建物・施設）を

 琉球政府に献呈

（５月）結核予防会九州ブロックに支部として

 正式加入

（７月）琉球寄生虫検査所発足、検便業務開始

（６月）財団法人沖縄寄生虫予防協会設立認可

（２月）琉球政府厚生局・各界各層の協力を

 得て、沖縄医師会と沖縄タイムスが母体とな

 り設立

（２月）財団法人沖縄対ガン協会設立認可

（５月）沖縄寄生虫風土病センター竣工。那覇 （３月）沖縄タイムス一室より、那覇市久茂地

市首里平良町に移転  沖縄県司法書士会館一室に移転

（４月）医師会より胃検診車を無償で借り受

 け集団検診を開始

（５月）日本復帰により、全国支部に加盟 （５月）財団法人沖縄県予防医学協会設立登記 （１０月）国・県より運営補助金が下りる

 寄生虫予防協会の業務を引き継ぐ

（８月）財団法人予防医学事業中央会、財団法

 人寄生虫予防会沖縄県支部となる

定期健診・成人病健診を開始

一日総合健診（人間ドック）を開始 （１０月）検診車の駐車場明け渡し問題がおき

 那覇市宇栄原に移転

（１１月）日本自転車振興会及び県より補助を

受け、胃検診車（１号車）を購入

（１２月）婦人検診車（日自振補助）による子宮 （４月）日本対ガン協会全国組織に加盟

 がん検診開始

脊柱側彎症検診開始 （７月）日本自転車振興会及び県より補助を

 受け、胃検診車（２号車）を購入

乳がん検診開始

肺がん検診開始 老人保健法に基づく地域健診・肺がん検診開始

（７月）日本対ガン協会より胃検診車の貸与を

 受ける

（８月）全国組織の支部を兼ね、財団法人沖縄 政府管掌成人病健診指定機関として認可

 県結核予防会に名称変更

（７月）那覇市都市再開発事業により、施設を

 那覇市曙町、診療所を久茂地に仮移転

（６月）３団体による統合準備委員会発足

（７月）３団体統合による新法人・沖縄県総合保健協会の設立発起人会開催

（９月）財団法人沖縄県総合保健協会設立認可（指令環第４４１号）

（４月）県委託事業として先天性代謝異常検査開始

（３月）３団体を解散し、財団法人沖縄県総合保健協会へ引き継ぐ

（３月）南風原町字宮平に成人病検診センター完成

（４月４日）検診センター引き渡し

（４月７日）新施設へ移転

パソコンＬＡＮによる新システム稼働

付属中部診療所（具志川市内）開設・平成１５年３月閉鎖

（１１月）予防医学事業推進全国大会開催

（３月）結核予防全国大会開催

（４月）コンピュータシステムの入替え（新システム）

（４月）日本宝くじ協会の助成で車搭載マンモグラフィを導入し、乳がん検診実施

（４月）新経営健全化５ヵ年行動計画による事業の展開

（４月）所内健診の充実と事業拡大を図って現建物を増改築（５・６階ﾄﾞｯｸ健診ﾌﾛｱ）。日本宝くじ協会の助成で車搭載ヘリカルＣＴ車を導入

（４月）頭部ＭＲＩを導入し、脳ドックを開始

（１月）日本宝くじ協会の助成により、身障者や高齢者のためのリフト付胸部検診車を導入

（９月）日本抗加齢医学会認定医療施設　アンチエイジング医療センター完成

（４月）胃部デジタル検診車整備（日本宝くじ協会助成）  構内駐車場造成工事

（１１月）アンチエイジング医療センター別館完成

（４月）一般財団法人沖縄県健康づくり財団に名称を改める

（３月）胃部デジタル検診車整備（JKA）

（４月）上部消化管経鼻内視鏡の導入

（４月）新健診システム「ヘルゼア」稼働

（４月）デジタルマンモグラフィ車購入

（10月）経営健全化５ヵ年行動計画による事業の展開

平成２６年

平成１７年

平成１８年

平成１９年

平成２０年

平成２３年

平成２２年

平成１５年

平成１６年

平成１４年

平成 元年

平成  ２年

平成　３年

平成　４年

平成　６年

平成　８年

平成１１年

平成１３年

昭和２８年

昭和３２年

昭和３３年

昭和４３年

昭和３４年

昭和３６年

昭和３８年

昭和４２年

昭和２７年

一般財団法人　沖縄県健康づくり財団の沿革
　財団法人結核予防会沖縄県支部 　　財団法人沖縄県予防医学協会 　　　財団法人沖縄対ガン協会年号

昭和６３年

昭和５０年

昭和４９年

昭和４７年

昭和４８年

昭和５５年

昭和５７年

昭和５８年

昭和６０年

昭和６２年

令和元年

平成３０年

平成３０年

平成２９年

令和元年
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　財　団　概　要　 　  　　（令和元年度）

　

　　　　　　　　◇　予防医学事業中央会　沖縄県支部

　　　　　　　　◇　結核予防会　沖縄県支部

　　　　　　　　◇　日本対がん協会　沖縄県支部

　労働衛生サービス機能評価機構認定施設

　日本抗加齢医学会認定医療施設

　全国健康保険協会管掌健康保険・生活習慣病予防健診実施医療機関

　労働者災害補償保険法・二次健康診断等給付指定医療機関

　日本脳ドック学会認定施設

　職　員　構　成 　  　　（令和元年度）

1　部署別

パート

0

0

0

0

0

0

1

1

0

35

1

30

4

1

5

1

8

87

2　有資格者（再掲）

パート

1

20

1

8

25

2

3

0

3

5

薬 剤 師 0 1 0 1

セ ラ ピ ス ト 3 2 0 8

管 理 栄 養 士 ・ 栄 養 士 6 3 0 11

健 康 運 動 指 導 士 6 4 0 13

保 健 師 9 0 0 17

看 護 師 5 9 1 40

臨 床 ・ 衛 生 検 査 技 師 27 5 3 55

診 療 放 射 線 技 師 9 3 0 13

区　　　　　　　分 正職員 嘱託・常勤嘱託 臨時職員 合　計

医 師 4 2 0 7

保 健 指 導 室 6 4 0 18

総　　　　　　　数 113 66 45 311

健
康
増
進
部

運 動 指 導 室 6 4 0 15

薬 剤 室 0 1 0 2

74

放 射 線 課 8 3 3 15

17

栄 養 指 導 室 7 1 0 9

保 健 看 護 課 9 12 3 54

企 画 情 報 室 4 7 2

7

健 診 管 理 課 2 3 0 5

ド ッ ク 推 進 室 3 5 5 14

健
診
部

医 局 4 2 0

業 務 管 理 課 4 5 6
事
務
局

総 務 課 4 2 0

検 査 課 28 4 7

医 事 係 2 1 2

15

渉 外 企 画 課 8 3 6 17

4

情 報 管 理 課 15 8 11 34

顧 問 比 嘉 政 昭

名 誉 会 長 儀 間 文 彰

区　　　　　　　分 正職員 嘱託・常勤嘱託 臨時職員 合　計

理 事 長 金 城 忠 雄

会 長 金 城 幸 善

副理事長兼事務局長 久 保 田 勲

6

経 理 課 3 1 0
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一 般 財 団 法 人

令和元年度　事業年報（令和５年11月発行）

発 行 人 金城　忠雄

編 集 人 池田　克己

発 行 所 一般財団法人　沖縄県健康づくり財団

〒９０１－１１９２　南風原町字宮平２１２

ＴＥＬ０９８－８８９－６４７４　　　ＦＡＸ０９８－８８９－６４６３

　　ホームページ　https://www.ganjuu.or. jp/

沖 縄 県 健 康 づ く り 財 団

予 防 医 学 事 業 中 央 会 沖 縄 県 支 部

日 本 対 が ん 協 会 沖 縄 県 支 部
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