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 令和７年度 事業報告 

 

 令和７年度、円安等による物価高、そして人件費の高騰に伴い医療機関、特に入院施設を

伴う病院では赤字経営を強いられているところが多くなっています。その中の一つの要因と

して、患者の受診控えによる患者数減も大きくかかわっているようです。今後は、高血圧な

どの生活習慣病を伴う患者を少しでも未然に防ぐため、健診後のフォローや保健指導を増や

す予防医療がますます重要になってくるのではないかと思われます。 

本財団におきましては、今年度も「地域住民の健康と福祉の向上に一層貢献できることを

目指す」という本財団基本理念がより一層推進され、健康長寿の実現と長寿沖縄の復活を願

い、精度の高い検診の実施と健康意識の向上に努めることができました。 

 令和２年度以降、新型コロナウイルス感染症による影響で本財団の経営は圧迫され厳しい

状況が続きましたが、世間がコロナ禍前の通常状態に戻っていくのに伴い、更なる業務効率

化とコスト削減を徹底し昨年度に続き令和７年度も黒字を計上することができました。 

 また、事業として国並びに県の健康対策として重点に置かれている「がんと生活習慣病」

に関連する普及啓発を県、市町村、医師会等の関係諸団体と協力提携して実施しました。 

「県民の生活習慣病発症の予防と健康増進」さらに「全国の予防医学の発展」に貢献して

いくため、各種健診事業並びに健康増進事業等により情報を収集し予防医学事業中央会、日

本対がん協会を通じて、国の健康づくり施策の基礎資料としてデーターを提供する他、琉球

大学、県外大学機関等と協力した研究調査発表や日本総合健診医学会、人間ドック学会、沖

縄県公衆衛生学会等への研究調査発表に努めました。 

「がん対策」として、がん対策基本法に基づく各種がん検診の受診勧奨活動と精度管理を

徹底したがん検診を推進し、「生活習慣病対策」としては高齢者の医療を確保する法律に基

づく特定健診・特定保健指導の受診勧奨活動と精度管理を徹底した健診を実施し、また、よ

り成果が得られるように特定保健指導に取り組みました。 

学校健診事業では学校保健安全法に基づく健（検）診、職域健診事業では労働安全衛生法

に基づく健（検）診、地域健診事業では健康増進法等に基づく健（検）診を広く不特定多数

の県民の方に受診機会の拡大が図られるよう市町村や地元医師会等と協力連携して実施し

ました。 

健康管理の精度向上のため法定項目以外に個人の健康状態やニーズにあわせた健（検）診

と結果に基づいた指導を行い、また利便性を考慮して利用者の都合の良い日時に受診可能な
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体制を整えるため当施設で実施する健康診断や人間ドック（精密総合健診）、脳ドック、さ

らに、肺がんＣＴ検査を始めとする任意型検査（オプション検査）の充実を図り、不特定多

数の県民が当施設を利用できるように努めました。 

生活習慣病対策並びに健康の保持増進のため、保健指導、栄養指導、運動指導等に重点を

置き、より実践的かつ継続的な指導を行い一次予防の充実を図りました。 

また、疾病の早期発見と早期治療に繋げるため、高性能機器の導入整備と衛生的でプライ

バシーに配慮した施設整備に努めました。 

以上基本方針に沿って事業を推進しましたが、次頁以降では活動状況ならび事業実績を報

告いたします。 

 

１ 健康管理普及啓発事業 

各種健康診断、人間ドック受診後の事後フォローの重要性を各事業所に説明し特定保健指

導、労災二次健康診断等の普及啓発と受診勧奨を積極的に推進した。 

 

２ 健診（検診）事業 

健診事業は当財団設立の目的の達成と経営基盤を築く重要な事業であり、不特定多数の県

民の方に受診機会の拡大が図れるよう離島市町村を含め県内全域を巡回して各種健診を実

施した。また、当施設で実施する健康診断や人間ドック、生活習慣病対策並びに健康の保持

増進のため保健指導、栄養指導、運動指導等を利用できるように努めた。 

令和 7 年度の事業実績（延べ検査人数）は 743,563 人、前年度より 17,141 人減、前年度

比97.7％、計画に対して5,126人減、計画達成率99.3％となった。 

 

（１）地域健診（高齢者の医療を確保する法律・がん対策基本法等） 

地域健診事業では、住民の受診機会の拡大が図れるよう各市町村と連携し、特定健康診査、

結核検診、各種がん検診等の健(検)診・検査を実施した。 

集団健診は、本島11市町村と離島9市町村、計20市町村と協会けんぽ主催の被扶養者集

団健診からの健診業務委託を受け、台風の影響もなく計画した全日程はすべて実施ができた

が、受診者数の少ない会場を集約しセンター方式へ移行したことによる利便性変化、および

自治体が実施していた受診促進施策（商品券等配布等）の終了に伴う受診動機の低下が影響

し、集団健診（特定健診）の実績は、17,558人で、前年度より804人減、前年度比95.6％、
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計画に対し1,242人減、計画達成率93.4％であった。  

個別健診（特定健診）の実績は 1,688 人となり、前年度より 17 人減、前年度比 99.0％、

計画に対し48人増、計画達成率102.9％であった。計画では、毎月の第一土曜日を休館とし

たことで、令和7年度計画は令和6年度より若干の減少計画としたが、近隣市町村へ受診勧

奨に努め、また、施設内の受入れ体制も拡大したこともあり特定健診の計画数は達成した。 

 

（２）職域健診（労働安全衛生法） 

職域健診では、労働者の健康の保持・増進を目的として職場における健康診断を県内各地

の企業や団体などの事業所から委託を受け、出張健診や施設内健診を実施した。 

職域健診（出張健診）の主要事業である一般健診、生活習慣病予防健診の実績は 42,679

人で、前年度より 1,433 人減、前年度比 96.8％、計画に対し 1,471 人減、計画達成率 96.7

％であった。減少の要因には、専門学校の学生健診で、日程調整ができず約250人の受診減、

また、出張健診では、配置される検査スタッフの減少により、出張健診の回数を制限せざる

得ない状況もあり、受診数が少人数の事業所、健診会場が狭く健診効率の悪い事業所には、

施設内健診での案内を積極的に行い受診者数減とならによう努めてまいりましたが、当財団

の施設で受診するには遠く、近隣の健診機関で受診する事業所もあり、すべて施設内へ移行

させることはできなかったことが要因となり受診減となった。次年度は新規事業所獲得に向

け、積極的に渉外活動を行い受診者増に繋げていきたい。 

施設内健診では、今年度より、毎月第 1 土曜日が休館になったことで受診者数の落ち込み

も危惧したが、7 月から予約枠を拡大して受診者増に努めた。また、出張健診からの施設内

健診へ移行した事業所からの受診増もあり、令和7年度の一般健診、生活習慣病予防健診の

実績は、24,288 人で、前年度より 1,669 人増、前年度比 107.4％、計画に対し 1,118 人増、

計画達成率104.8％であった。 

 

（３）人間ドック 

人間ドックは、一般ドック、脳ドックを設定し疾病の早期発見、早期治療はもとより生活

習慣病予防のための健康管理支援に努めた。 

令和7年度のドック受診数では、住民ドック168人、けんぽドック250人が前年度に比べ

減少した。要因については、勤務体制等の見直しに伴い、毎月第一土曜日を休業としたこと

で営業日数が減少し受診可能枠が縮小したことにより、一部受診希望者の受診機会に影響が
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生じました。また、4 月に受診減となるドック業務を 7 日休業し学校健診の繁忙期対応とし

て検査スタッフを重点配置したため受診受入枠が減少、その結果、受診予約の先送りや受診

控え、一部では他機関への受診移行につながった。さらに、人間ドック受診時に希望の多い

胃カメラ（胃内視鏡）検査について、予約が取りづらい状況が継続したことから、希望日程

で受診できない受診者の一部が他機関を選択する要因となりました。 

今後は、学校健診と人間ドックの年間運営計画を見直し、繁忙期における人員配置の最適

化を図るとともに、受診機会確保のため営業日や受診枠の運用改善を進めます。これにより

各種ドックの実績は 16,205 人となり、前年度より 241 人減、前年度比 98.5％、計画に対し

255人減、計画達成率98.5％であった。 

人間ドックオプション検査では多彩な検査項目を取り揃え実施している。胃カメラは、昨

年受け入れ人数の拡大をしたことで今年度も受診者数が伸び、前年度より315人増となった。

 婦人科検査では、乳がん検査で355人減、子宮がん検査で357人減となった。これは前年

度に比べ、受診者数の男女割合で男性受診者数が多くなったことがひとつの要因と考えてい

ます。全体でのオプション検査実績数は34,102人で前年度より725人減、前年度比97.9％、

計画に対し 949 人増、計画達成率は 102.9％であった。引き続き、受診者へオプション検査

受診勧奨を強化し、受診者数の回復・増加につなげていきたい。 

オプション検査を含む人間ドック全体の実績は 50,307 人で前年度より 966 人減、前年度

比98.1％、計画に対し1,359人増、計画達成率は102.8％であった。 

 

（４）学校健診 

学校健診では、学校保健安全法に基づく、尿検査、心電図検査、視力検査、聴力検査、

結核検診（胸部Ⅹ線）に加え、蟯虫検査の実施と精度管理の向上に努めた。 

令和 7 年度は、学校保健安全法に定めている 4 月～6 月で、計画した全日程を予定どお

り実施できた。しかし、蟯虫検査では、3,101件の大きな減少となりました。 減少要因につい

ては、那覇市の小学校で提出率の落込みと蟯虫検査を項目から外す保育園が増えたことで減少

となった。小児生活習慣病健診は、新たに新規事業として、南風原町と契約し、小学 5 年生と中

学 2 年生を対象に 237 人実施した。 学校健診検査全体の実績は、356,491 人で、前年度より

1,036人減、前年度比99.7％、計画に対し、4,109人減、計画達成率98.9％であった。  
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（５）施設内健診および二次健診（再検査・精密検査等） 

健康診断書は、進学・就職で3月に受診のピークを迎え、最も多く受診となることから、

受け入れ枠を十分確保して受診者増に取り組んでいる。就業判定が必要となる診断書につい

ては実施ができない為、他機関での受診案内となることから受診者数の減少も考えた計画数

としていたが、計画数、前年度実績数からも大きく減少となった。施設内健診では、診断書

の予約より先に職域健診の予約で埋まってしまう為、診断書の予約が取れずに他機関へ移っ

てしまうことも大きな要因となった。前年度実績から927人減、計画から401人減となった。 

施設内・二次健診全体の実績は、9,444人に対し、前年度より976人減、前年度比90.6％、

計画に対し406人減、計画達成率95.9％であった。  

 

３ 健康増進事業 

健康増進事業では、生活習慣病予防対策の充実とアンチエイジング医療における生活指導

の3本柱である食事療法、運動療法および精神療法を行い、健康寿命の延伸と健康長寿につ

なげていくための事業を展開した。 

健康増進の主要事業の 1 つである労災保険二次健康診断（以下、労災二次健診）の令和 7

年度実績は、4,211人で、前年度より248人減となり、対前年度比94.4％、計画に対しては

411人増、計画達成率は110.8％であった。 

令和7年度は、労災二次健診対象者基準の見直しを実施したことにより、一定数の受診者

が対象外となったため実績数は減少したが、労災二次健診の必要性が高い対象者が適切に受

診できる環境を整備することができた。引き続き、対象者への周知・勧奨を強化し、受診者

数の回復・増加につなげていきたい。 

生活習慣病外来の令和7年度実績は、8,443人で、前年度より270人増、対前年度比103.

3％、計画に対しては 1,163 人減、計画達成率は 87.9％であった。また一般外来は 189 人で

前年度より865人減、対前年度比17.9％、計画に対しては51人減、計画達成率は78.8％で

あった。 

令和6年度の診療報酬改定において生活習慣病管理料や一般外来の算定要件が見直された

ことにより、一般外来受診者を生活習慣病外来へ移行させる等の外来再設計が必要となった

ため、受診者の継続確保が困難となった。令和7年度は生活習慣病外来の内容見直し・受診

時の検査追加などサービス向上のための改善を行うとともに部署間の連携を強化して受診

促進に取り組んだが、診療報酬改定の影響が大きく、新規受診者確保につなげることができ
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なかった。引き続き、制度変更への対応を図りながら、人間ドックや施設内健診での連携強

化や受診者への丁寧な説明を通じて、受診者数の回復に向けた取り組みを進めていきたい。 

 特定保健指導の令和7年度実績は、積極的支援が1,205人で前年度より149人増、対前

年度比 114.1％、計画に対しては 120 人増、計画達成率は 111.1％であった。また動機付け

支援は 1,434 人で前年度より 80 人増、対前年度比 105.9％、計画に対しては 19 人増、計画

達成率は101.3％であった。 

令和7年度は、新たな取り組みとして、まちかど健診と同日に初回面接を実施したことで

受診者をもれなく確保できたことと人間ドック当日の受診勧奨を強化したことで実績増加

につながった。今後は施設内健診での初回面接を実施し、実績向上につなげていきたい。 

健康増進事業全体の実績合計は 84,506 人で、前年度より 4,719 人減、対前年度比 94.7％

となった。計画に対しては 4,400 人増、計画達成率は 105.5％であった。皮膚科外来や酸化

療法外来の廃止に伴い、前年度より実績は減少したが、計画は達成することができた。 

 

４ 「令和5年度事業年報」の刊行 

 ・当財団の令和5年度事業年報をまとめ、ホームページに掲載した。この年報は当財団が

実施した乳児から後期高齢者までの多岐にわたる検査項目を集計し結果を掲載したもの

で、県内の関係機関や県民の方々に事業年報を通して情報発信をするとともに関係機関と

の連携を深めた。 

 

５ 「令和7年度予防医学事業推進九州地区会議」の開催 

（11月 14日 琉球オリオンホテル那覇国際通り） 

 ・予防医学事業中央会の沖縄県支部として、今年度の九州地区会議開催地となり、健診事

業について九州地区支部の方々と意見交換会の会議の場を設けた。健診事業での事例など

を通じて知識向上を図ったのち、当財団職員間での情報共有を行った。 

 

６ 調査研究および学会発表 

 ・日本総合健診医学会第54回大会（令和8年1月／神奈川県） 

   演 題：当施設における特定保健指導利用者の業種別目標設定と効果について 

   発表者：健康増進部 副部長 松田 陽二 

平良 まゆみ／石川 ゆみ香（共同研究者） 
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・第59回予防医学技術研究会（令和8年 3月／山口県） 

演 題：禁煙外来受診者の禁煙動機から考える禁煙指導方法の検討 

発表者：保健看護課 主幹 山内 直子／仲西 亮 

       松田 陽二／平良 まゆみ／石川 ゆみ香／那覇 綾乃／神里 早紀 

       大城 瑞樹／川畑 勉（共同研究者） 

 

７ 生活習慣病・がん・健康増進等に係る普及啓発事業 

上期、下期と二期にわけて「がん検診無料デジタルクーポン」を日本対がん協会へ申請し、

市町村などから補助が受けられない方々を中心に受診勧奨に努めた。 

また、９月「がん征圧月間」における活動関係機関へ、ポスター、パンフレット等を配布

した。 

 

８ 研修会・学会・講演会・会議等 

(1)学会・大会・会議・研修会・その他行事 

学会総会、学術会議及び研修会等は前年度に引き続きハイブリット開催が主となり、状況

に応じて現地参加またはＷｅｂ参加させ、職員の資質向上と医療技術への貢献に努めた。 

開 催 日 研 修 会 等 の 名 称 

参

加 

人

数 

場  所 

令和7年 4月 10日 第 125回 日本外科学会定期学術集会 1 Ｗｅｂ 

令和7年 4月 18日 第 122回 日本内科学会総会・講演会 1 Ｗｅｂ 

令和7年 5月 10日 
第 82回 九州連合産科婦人科学会・ 

第 76回 九州ブロック産婦人科医会 
1 Ｗｅｂ 

令和7年 5月 14日 第 98回 日本産業衛生学会 1 宮城県 

令和7年 5月 15日 第 42回 日本呼吸器外科学会学術集会 2 Ｗｅｂ 

令和7年 5月 22日 2024年度 肺がんＣＴ検診認定技師定期講習会 1 Ｗｅｂ 

令和7年 5月 23日 第 77回 日本産科婦人科学会学術講演会 1 岡山県 

令和7年 5月 24日 第 60回 マンモグラフィ読影講習会 1 愛知県 

令和7年 5月 27日 2025年第1回 人間ドック健診専門医研修会 2 Ｗｅｂ 
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令和7年 6月 13日 
第 25回 日本抗加齢医学会総会および 

抗加齢指導士第21回認定試験 
3 

 大阪府 

＋Ｗｅｂ 

令和7年 6月 27日 第 64回 日本消化器がん検診学会総会 3 Ｗｅｂ 

令和7年 6月 27日 第 67回 日本老年医学会 1 Ｗｅｂ 

令和7年 6月 27日 第 34回 日本脳ドック学会総会 1 東京都 

令和7年 7月 14日 予防医学事業中央会令和7年度第1回運営会議 1 東京都 

令和7年 7月 17日 2025年度対がん協会全国支部事務局長会議 1 東京都 

令和7年 7月 19日 第 31回 日本心臓リハビリテーション学会学術集会 1 愛知県 

令和7年 8月 20日 全国労働衛生団体連合会 選別聴力検査研修会 4 大阪府 

令和7年 8月 22日 第 66回 日本人間ドック・予防医療学会学術大会 4 
京都府＋We

b 

令和7年 9月 12日 第 72回 日本栄養改善学会学術集会 1 Ｗｅｂ 

令和7年 9月 13日 第 44回 日本臨床運動療法学会学術集会 1 東京都 

令和7年 9月 18日 2025年度 がん征圧全国大会及び関連会議 1 兵庫県 

令和7年 10月 3日 日本医療検査科学会 第57回大会 1 神奈川県 

令和7年 10月 17日 第 47回日 本高血圧学会総会 1 東京都 

令和7年 10月 25日 
第 47回 日本臨床栄養学会総会および 

第 46回 日本臨床栄養協会総会 
1 Ｗｅｂ 

令和7年 10月 30日 第 33回 日本消化器関連学会週間（JDDW2025） 3 Ｗｅｂ 

令和7年 10月 31日 

第 95 回 日本呼吸器学会・日本結核非結核抗酸菌症

学会／日本サルコイドーシス／ 

肉芽腫性疾患学会 九州支部秋季学術講演会 

1 沖縄県 

令和7年 11月 2日 第 27回 乳房超音波医師講習会 1 大阪府 

令和7年 11月 6日 令和7年度 予防医学事業推進全国大会 2 東京都 

令和7年 11月 6日 第 69回 日本肺癌学会学術集会 1 東京都 

令和7年 11月 6日 第 43回 肺がんＣＴ検診認定医師更新講習会 1 Ｗｅｂ 

令和7年 11月 20日 第 87回 日本臨床外科学会学術集会 1 東京都 

令和7年 11月 28日 
令和７年度 結核予防会・日本対がん協会      九州

・沖縄各県支部合同会議 
2 大分県 

令和7年 11月 30日 第 125回 九州医師会医学会 産業医研修会 1 福岡県 

令和7年 12月 5日 2025年度 九州健診経営研究会 1 福岡県 

令和7年 12月 6日 第 32回 肺がんＣＴ検診認定技師認定試験 2 東京都 
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令和7年 12月 13日 第 12回 乳房超音波技術講習会 1 東京都 

令和8年 1月 23日 日本総合健診医学会 第54回大会 6 
神奈川県 

＋Ｗｅｂ 

令和8年 1月 29日 令和７年度 血液・生化学検査研修会（中央会） 1 東京都 

令和8年 2月 12日 予防医学事業中央会 令和7年度全国業務研修会 3 千葉県 

令和8年 2月 13日 第 33回 日本ＣＴ検診学会学術集会 1 神奈川県 

令和8年 2月 19日 予防医学事業中央会 令和7年度保健指導研修会 2 東京都 

令和8年 2月 25日 超音波診断講習会（乳腺） 1 Ｗｅｂ 

令和8年 2月 28日 
心臓超音波検査 ハンズオンセミナー 

「心エコー徹底的スクール」 
1 福岡県 

令和8年 3月 5日 第 59回 予防医学技術研究会 1 山口県 

令和8年 3月 11日 令和７年度 診療放射線技師研修会 1 Ｗｅｂ 

令和8年 3月 20日 第 90回 日本循環器学会学術集会 1 Ｗｅｂ 

令和8年 3月 29日 乳房超音波医師講習会 1 東京都 

 

(2) 研修受入（当財団内にて） 

日  程 研 修 内 容 受入人数 

令和7年 5月 9日 
沖縄県立看護大学臨地実習               

（5/9、5/16、5/23、5/30、7/4、7/11） 
計 36名 

令和7年 8月 27日 浦添看護学校健康支援を知る実習 計 3名 

令和8年 2月 4日 名桜大学「運動負荷試験実習」の学生受け入れ 

（2/4、2/6） 
計 17名 

令和8年 2月 10日 那覇看護専門学校実習 

（2/10、3/4） 
計 12名 

 

(3) 所内勉強会 （開催場所：当財団新館３階） 

職員のスキルアップ、知識共有、コミュニケーションの促進を目的とし、「所内勉強会」を

毎月最終金曜日に開催している。参加対象者は全職員とし、多くの職員に学んでいただけるよ

う毎月テーマを変えて実施している。 

開 催 日 内  容 

令和7年 4月 25日 ① 個人情報研修 （情報管理課長 下地 聡） 
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② 令和 6 年度結核予防会・日本対がん協会九州・沖縄各県支部合同会

議 

（城間 薫／新垣 周平） 

令和7年 5月 30日 
ＡＥＤ講習会 

（株式会社アイ・ジー・エム 管理部長 具志堅 雄也氏） 

令和7年 7月 25日 

① 第45回日本肥満学会・第42回日本肥満症治療学会学術集会  

（玉那覇 真弓） 

② 令和6年度全国業務研修会 

（渡嘉敷 市子／田中 大樹） 

③ 第26回九州沖縄健診施設研究会 

（新垣 加奈） 

令和7年 8月 29日 

① 第26回九州沖縄健診施設研究会 

② 第58回全国予防医学技術研究会・技術運営会議、 

③ 令和6年度保健指導研修会 

（① 、②、③松田 陽二） 

④ 令和6年度決算報告会 

（有馬 義弘） 

令和8年 9月 26日 
チーム医療における医療安全とアンガーマネジメントの位置づけ 

（琉球大学病院 西平 淳子 氏） 

令和7年 10月 24日 
情報リテラシーと守秘義務 

（琉球大学病院地域・国際医学部特命助教 金城 隆展 氏） 

令和7年 10月 31日 

① 日本医療検査科学会第56回 57回大会 

（東江 栄喜） 

② 特定保健指導実施者育成研修会 

（城間 康香） 

令和7年 11月 28日 

① 第24回、25回日本抗加齢医学会 

（山西 美加／那覇 彩乃） 

② 第44回 日本臨床運動療法学会学術集会 

（金城 史郎／上原 秀臣） 

令和7年 12月 19日 

① 第13回日本認知症予防学会学術集会 

（長崎 宏伸／島田 奈巳恵） 

② 第24回日本抗加齢医学会総会 

（長崎 宏伸） 

令和8年 1月 30日 結核の予防について 
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（仲本 敦） 

令和8年 2月 27日 給与改定説明会 

（下地 博文） 

令和8年 3月 27日 新勤怠・給与システム説明会 

（比嘉 亜沙実／新垣 周平） 

 

９ 令和７年度 施設および機器整備事業  

(１）車両整備 

① 健診資材運搬用貨物車                  １台【検 査 課】 

(２）施設整備 

① 別館ＬＥＤ入替整備                           

（３）検査機器購入 

①  超音波診断装置                   ２台【検 査 課】 

②  解析付き心電計                   ２台【検 査 課】 

③  無散瞳デジタル眼底カメラ              １台【検 査 課】 

④  肺活量計（人間ドック用・巡回健診用）       各１台【検 査 課】 

⑤  選別聴力計                     ２台【検 査 課】 

⑥  システム生物顕微鏡                 １台【検 査 課】 

⑦  ヘモグロビン分析装置                １台【検 査 課】 

⑧  視力計（スクリーノスコープ）            １台【検 査 課】 

⑨  遠心分離機                     １台【検 査 課】 

⑩  スポットチェックモニター              ６台【保健看護課】 

（４）什器備品購入 

① PACSクライアント読影端末（NOBORI入替え用）       １３台【情報管理課】 

② PACSクライアント読影端末 ・高精細モニター         ４式【情報管理課】 

③ 超音波洗浄器（婦人科検診用）              １台【保健看護課】 

④ 運動負荷検査用・血圧計                      ３台【健康増進部】 

⑤ ウェルバイク                      ３台【健康増進部】 

⑥ スチームコンベクションオーブン及び軟水器      各１台【健康増進部】 

（５）ソフトウェア 

  ① 医事一体型電子カルテシステム              1式【情報管理課】 



８．令和７年度　事業実績（検査人数）

R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1 　特定健診・一般健診 （国保加入者・長寿健診等） 15,599 16,347 △ 748 95.4% 16,800 △ 1,201 92.9%

2 　特定健診（社会保険被扶養者） 1,959 2,015 △ 56 97.2% 2,000 △ 41 98.0%

3 ①　小計　（1～2） 17,558 18,362 △ 804 95.6% 18,800 △ 1,242 93.4%

4 　結核検診・肺がん検診（二重読影検査） 12,803 13,514 △ 711 94.7% 14,150 △ 1,347 90.5%

5 　肺がん検診（喀痰検査） 190 220 △ 30 86.4% 250 △ 60 76.0%

6 　胃がん検診 2,990 3,416 △ 426 87.5% 3,500 △ 510 85.4%

7 　大腸がん検診 11,254 11,724 △ 470 96.0% 11,800 △ 546 95.4%

8 　子宮頸がん検診 4,261 4,554 △ 293 93.6% 4,550 △ 289 93.6%

9 　乳がん検診（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査） 2,674 2,613 61 102.3% 2,650 24 100.9%

10 　乳がん検診（超音波検査） 1,061 1,333 △ 272 79.6% 1,350 △ 289 78.6%

11 　肝炎検査 642 783 △ 141 82.0% 800 △ 158 80.3%

12 　骨密度検査 415 377 38 110.1% 380 35 109.2%

13 　その他検査（ｸﾚｱﾁﾆﾝ・蛋白定量・ｺﾘﾝ） 1,706 2,061 △ 355 82.8% 2,150 △ 444 79.3%

14 　前立腺がん検査（ＰＳＡ） 1,247 1,140 107 109.4% 1,200 47 103.9%

15 　貧血検査 7,418 8,026 △ 608 92.4% 8,100 △ 682 91.6%

16 　心電図検査 11,705 12,185 △ 480 96.1% 12,100 △ 395 96.7%

17 　眼底検査 6,085 6,081 4 100.1% 6,300 △ 215 96.6%

18 　オプション検査（個人希望） 9,259 9,592 △ 333 96.5% 9,500 △ 241 97.5%

19 ②　小計　（4～19） 73,710 77,619 △ 3,909 95.0% 78,780 △ 5,070 93.6%

20 合計（①＋②） 91,268 95,981 △ 4,713 95.1% 97,580 △ 6,312 93.5%

集計
番号 1-1.　地域健診（巡回：集団健診）
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R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1 　特定健診・一般健診 （国保加入者・長寿健診等） 1,233 1,208 25 102.1% 1,150 83 107.2%

2 　特定健診（社会保険被扶養者） 455 497 △ 42 91.5% 490 △ 35 92.9%

3 ①　小計　（1～2） 1,688 1,705 △ 17 99.0% 1,640 48 102.9%

4 　結核検診・肺がん検診（二重読影検査） 779 786 △ 7 99.1% 745 34 104.6%

5 　肺がん検診（喀痰検査） 5 5 0 100.0% 10 △ 5 50.0%

6 　胃がん検診 266 292 △ 26 91.1% 300 △ 34 88.7%

7 　大腸がん検診 842 823 19 102.3% 820 22 102.7%

8 　子宮頸がん検診 1,100 1,164 △ 64 94.5% 1,200 △ 100 91.7%

9 　乳がん検診（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査） 920 967 △ 47 95.1% 1,000 △ 80 92.0%

10 　乳がん検診（超音波検査） 103 147 △ 44 70.1% 150 △ 47 68.7%

11 　肝炎検査 224 219 5 102.3% 200 24 112.0%

12 　骨密度検査 14 18 △ 4 77.8% 20 △ 6 70.0%

13 　その他検査（ｸﾚｱﾁﾆﾝ・蛋白定量・ｺﾘﾝ） 375 456 △ 81 82.2% 330 45 113.6%

14 　貧血検査 761 1,048 △ 287 72.6% 1,000 △ 239 76.1%

15 　心電図検査 941 1,061 △ 120 88.7% 950 △ 9 99.1%

16 　眼底検査 264 344 △ 80 76.7% 300 △ 36 88.0%

17 ②　小計（4～18） 6,594 7,330 △ 736 90.0% 7,025 △ 431 93.9%

18 合計（①＋②） 8,282 9,035 △ 753 91.7% 8,665 △ 383 95.6%
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集計
番号 1-2.　地域健診（施設内：個別健診）



R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1 　一般健診 38,340 38,642 △ 302 99.2% 40,650 △ 2,310 94.3%

2 　協会けんぽ　生活習慣病予防健診 4,339 5,470 △ 1,131 79.3% 3,500 839 124.0%

3 ①　小計　（1～2） 42,679 44,112 △ 1,433 96.8% 44,150 △ 1,471 96.7%

4 　特定業務従事者健診（４５条関連） 6,493 6,843 △ 350 94.9% 6,200 293 104.7%

5 　特殊検診 25,986 25,782 204 100.8% 25,000 986 103.9%

6 　一般健診（追加項目A-F） 8,988 11,892 △ 2,904 75.6% 9,500 △ 512 94.6%

7 　肺がん検診　(喀痰検査) 446 437 9 102.1% 450 △ 4 99.1%

8 　胃がん検診 328 344 △ 16 95.3% 300 28 109.3%

9 　大腸がん検診 1,478 1,624 △ 146 91.0% 1,600 △ 122 92.4%

10 　前立腺がん検査（ＰＳＡ） 86 50 36 172.0% 50 36 172.0%

11 　その他検査（血清・肝炎等） 5,761 6,091 △ 330 94.6% 5,600 161 102.9%

12 　その他検査（職域インフルエンザ） 650 809 △ 159 80.3% 800 △ 150 81.3%

13 　ストレスチェック 5,760 5,806 △ 46 99.2% 6,000 △ 240 96.0%

14 ②　小計（4～13） 55,976 59,678 △ 3,702 93.8% 55,500 476 100.9%

15 合計（①＋②） 98,655 103,790 △ 5,135 95.1% 99,650 △ 995 99.0%

集計
番号 2-1.　職域健診（出張健診）
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R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1 　一般健診 16,884 15,850 1,034 106.5% 16,100 784 104.9%

2 　協会けんぽ　生活習慣病予防健診 7,062 6,378 684 110.7% 6,730 332 104.9%

3 　（新規）
　協会けんぽ　付加健診（生活習慣病予防健診込み） 342 391 △ 49 340 2 100.6%

4 ①　小計　（1～3） 24,288 22,619 1,669 107.4% 23,170 1,118 104.8%

5 　特定業務従事者健診（４５条関連） 2,031 2,030 1 100.0% 2,000 31 101.6%

6 　特殊検診 3,121 2,963 158 105.3% 3,000 121 104.0%

7 　一般健診（追加項目A-F） 1,870 1,643 227 113.8% 1,500 370 124.7%

8 　肺がん検診　(喀痰検査) 14 7 7 200.0% 30 △ 16 46.7%

9 　胃がん検診 1,051 1,088 △ 37 96.6% 1,100 △ 49 95.5%

10 　胃カメラ　オプション 56 73 △ 17 76.7% 80 △ 24 70.0%

11 　協会けんぽ　胃カメラ　オプション 367 352 15 104.3% 320 47 114.7%

12 　大腸がん検診 1,581 1,543 38 102.5% 1,500 81 105.4%

13 　子宮頚がん検診 965 1,043 △ 78 92.5% 1,000 △ 35 96.5%

14 　乳がん検診（マンモグラフィ） 581 636 △ 55 91.4% 600 △ 19 96.8%

15 　乳がん検診（超音波検査） 582 573 9 101.6% 500 82 116.4%

16 　協会けんぽ　子宮頸がん検診 982 1,008 △ 26 97.4% 950 32 103.4%

17 　協会けんぽ　乳がん検診（マンモグラフィ） 529 556 △ 27 95.1% 540 △ 11 98.0%

18 　前立腺がん検査（ＰＳＡ） 406 412 △ 6 98.5% 400 6 101.5%

19 　便検査（赤痢・サルモネラ・O-157・塗抹・培養） 3,827 4,612 △ 785 83.0% 4,500 △ 673 85.0%

20 　超音波検査（頸部・腹部） 1,212 1,168 44 103.8% 1,100 112 110.2%

21 　その他検査（ﾂﾍﾞﾙｸﾘﾝ・血液型・骨粗等） 1,147 1,032 115 111.1% 1,000 147 114.7%

22 ②　小計（5～23） 20,322 20,739 △ 417 98.0% 20,120 202 101.0%

23 合計（①＋②） 44,610 43,358 1,252 102.9% 43,290 1,320 103.0%
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集計
番号 2-2.　職域健診（施設内健診）



R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1 　人間ドック 3,167 2,885 282 109.8% 2,560 607 123.7%

2 　人間ドック(住民) 3,130 3,298 △ 168 94.9% 3,270 △ 140 95.7%

3 　人間ドックＡ(協会けんぽ本人) 9,560 9,810 △ 250 97.5% 9,500 60 100.6%

4 　かりゆしドック 205 252 △ 47 81.3% 310 △ 105 66.1%

5 　アンチエイジングドック 0 32 △ 32 0 0

6 　脳ドック                  143 169 △ 26 84.6% 155 △ 12 92.3%

7 ①　小計（1～6） 16,205 16,446 △ 241 98.5% 15,795 410 102.6%

8 　骨粗鬆症検査 465 399 66 116.5% 272 193 171.0%

9 　胸部ヘリカルＣＴ検査 396 419 △ 23 94.5% 350 46 113.1%

10 　内臓脂肪量検査（ＣＴ） 685 715 △ 30 95.8% 544 141 125.9%

11 　血圧脈波検査 2,339 2,513 △ 174 93.1% 2,720 △ 381 86.0%

12 　頸部超音波検査 2,351 2,473 △ 122 95.1% 2,720 △ 369 86.4%

13 　骨そ・体組セット 1,017 1,127 △ 110 90.2% 1,360 △ 343 74.8%

14 　協会けんぽ　乳がん検診（マンモ二方向） 387 450 △ 63 86.0% 500 △ 113 77.4%

15 　協会けんぽ　乳がん検診（マンモ一方向） 1,152 1,270 △ 118 90.7% 1,100 52 104.7%

16 　乳がん検診（マンモグラフィー一方向） 2,246 2,461 △ 215 91.3% 2,176 70 103.2%

17 　乳がん検診（マンモグラフィー二方向） 528 534 △ 6 98.9% 490 38 107.8%

18 　乳がん検診（超音波検査・その他） 1,352 1,305 47 103.6% 1,190 162 113.6%

19 　協会けんぽ　子宮頚がん検診 1,675 1,847 △ 172 90.7% 1,770 △ 95 94.6%

20 　子宮頚がん検診 3,319 3,504 △ 185 94.7% 3,260 59 101.8%

21 　子宮体がん検診 156 175 △ 19 89.1% 170 △ 14 91.8%

22 　前立腺がん検査（ＰＳＡ） 3,019 2,999 20 100.7% 2,992 27 100.9%

23 　胃がん検診（胃内視鏡検査） 7,158 6,843 315 104.6% 6,528 630 109.7%

24 　ＨＰＶ検査　 259 502 △ 243 51.6% 490 △ 231 52.9%

25 　体組成検査 342 338 4 101.2% 272 70 125.7%

26 　脳セット検査 663 652 11 101.7% 625 38 106.1%

27 　特殊検診 534 425 109 125.6% 300 234 178.0%

28 　血清検査・その他の検査 3,803 3,664 139 103.8% 3,120 683 121.9%

29 　大腸カメラ 186 186 0 100.0% 180 6 103.3%

30 　肺セット検査 70 26 44 269.2% 24 46 291.7%

31 ②　小計（8～30） 34,102 34,827 △ 725 97.9% 33,153 949 102.9%

32 合計（①＋②） 50,307 51,273 △ 966 98.1% 48,948 1,359 102.8%
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集計
番号 3.　人間ドック



R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1 　尿検査 146,582 146,351 231 100.2% 148,000 △ 1,418 99.0%

2 　蟯虫検査 55,917 59,018 △ 3,101 94.7% 59,000 △ 3,083 94.8%

3 　心電図検査 29,354 29,131 223 100.8% 29,600 △ 246 99.2%

4 　胸部X線検査 14,304 13,998 306 102.2% 14,500 △ 196 98.6%

5 　視力検査 77,268 76,161 1,107 101.5% 76,500 768 101.0%

6 　聴力検査 31,565 31,638 △ 73 99.8% 31,800 △ 235 99.3%

7 　小児生活習慣病健診 237 0 237 0 237

8 　内科診察 1,264 1,230 34 102.8% 1,200 64 105.3%

9 合計 356,491 357,527 △ 1,036 99.7% 360,600 △ 4,109 98.9%

R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1 　健康診断書 2,699 3,626 △ 927 74.4% 3,100 △ 401 87.1%

2 　健康診断書（転記） 565 684 △ 119 82.6% 550 15 102.7%

3 　オプシン検査(個人希望) 4,719 4,425 294 106.6% 4,300 419 109.7%

4 　総合受付（診療報酬） 1,141 1,241 △ 100 91.9% 1,450 △ 309 78.7%

5 　ワクチン接種（ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ・子宮頸がん　他） 320 444 △ 124 72.1% 450 △ 130 71.1%

6 合計 9,444 10,420 △ 976 90.6% 9,850 △ 406 95.9%
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5.　施設内・二次健診

集計
番号 4.　学校健診

集計
番号



R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1 　労災保険二次健康診断 4,211 4,459 △ 248 94.4% 3,800 411 110.8%

2 　生活習慣病管理料（保険診療） 8,443 8,173 270 103.3% 9,606 △ 1,163 87.9%

3 　一般外来 189 1,054 △ 865 17.9% 240 △ 51 78.8%

4 　特定保健指導（積極的支援） 1,205 1,056 149 114.1% 1,085 120 111.1%

5 　特定保健指導（動機付け支援） 1,434 1,354 80 105.9% 1,415 19 101.3%

6 　メタボ予防外来 23 33 △ 10 69.7% 36 △ 13 63.9%

7 　禁煙外来（保険診療） 120 103 17 116.5% 120 0 100.0%

8 　皮膚科外来（保険診療） 62 775 △ 713 8.0% 240 △ 178 25.8%

9 　酸化療法外来 0 435 △ 435 0.0% 0 0 #DIV/0!

10 　運動指導室　　　利用者 20,122 20,824 △ 702 96.6% 20,700 △ 578 97.2%

11 　12回数券 145 169 △ 24 85.8% 180 △ 35 80.6%

12 　１ヶ月定期券 190 211 △ 21 90.0% 240 △ 50 79.2%

13 　プール　　　　　　 利用者 3,945 6,126 △ 2,181 64.4% 4,140 △ 195 95.3%

14 　12回数券 23 34 △ 11 67.6% 36 △ 13 63.9%

15 　１ヶ月定期券 90 127 △ 37 70.9% 96 △ 6 93.8%

16 　施設利用料（生活習慣病外来） 1,699 2,610 △ 911 65.1% 2,160 △ 461 78.7%

17   運動負荷検査(自費) 115 98 17 117.3% 120 △ 5 95.8%

18 　施設利用料（生活習慣病管理料） 136 35 101 388.6% 120 16 113.3%

19   施設利用料(職員) 65 0 65 #DIV/0! 24 41 270.8%

20 　トリートメント（一般） 1,322 1,601 △ 279 82.6% 1,464 △ 142 90.3%

21 　トリートメント（人間ドック） 1,318 1,742 △ 424 75.7% 1,500 △ 182 87.9%

22 　エンダモロジー（一般） 187 194 △ 7 96.4% 198 △ 11 94.4%

23 　エンダモロジー（人間ドック） 70 87 △ 17 80.5% 120 △ 50 58.3%

24 　エンビロントリートメント（一般のみ） 224 254 △ 30 88.2% 150 74 149.3%

25 　カルナ商品（アロマオイル他） 719 645 74 111.5% 540 179 133.1%

26 　ヘルシー料理教室 50 83 △ 33 60.2% 96 △ 46 52.1%

27 　受託事業（健康教室・講師派遣他） 25 55 △ 30 45.5% 12 13 208.3%

28 　各種カルチャー教室（５教室） 1,192 1,806 △ 614 66.0% 1,080 112 110.4%

29 　サプリメント 1,189 1,298 △ 109 91.6% 1,188 1 100.1%

30 　売店 196 1,808 △ 1,612 10.8% 600 △ 404 32.7%

31 　ラウンジ・ランチ 19,187 17,536 1,651 109.4% 15,600 3,587 123.0%

32 　ラウンジ・持ち帰り弁当など 16,610 14,440 2,170 115.0% 13,200 3,410 125.8%

33 合計 84,506 89,225 △ 4,719 94.7% 80,106 4,400 105.5%

集計
番号 6.　健康増進事業
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R７年度 R６年度 対前年増減 対前年比率 R７年度 計画増減 計画達成率

実績 実績 R7年-R6年 R7年／R6年 計画
R7年度

（実績-計画）
R7年度

（実績/計画）

1
　産業医業務委託（意見書作成、面談巡視等）
　　　※契約事業数：３2事業所
　　　　　　　　　　　　（管理人数：約14,730人）

16,300,000 15,500,000 800,000 105.2% 14,000,000 2,300,000 116.4%

2 　離島渡航費（検査スタッフ、検診車輛の渡航費用）
　※９市町村と各事業所との契約

25,200,000 25,100,000 100,000 100.4% 25,000,000 200,000 100.8%

3 　その他
　（委託料金・PDF、XMLの作成費・事務費等）

17,800,000 17,160,000 640,000 103.7% 12,500,000 5,300,000 142.4%

4 　コロナワクチン予防接種関連 0 2,260,000 △ 2,260,000 0.0% 0 0

5 合　　計 59,300,000 60,020,000 △ 720,000 98.8% 51,500,000 7,800,000 115.1%

743,563 760,609 △ 17,046 97.8% 748,689 △ 5,126 99.3%

集計
番号 7.　そ　の　他
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総　計
（1.地域健診～6.健康増進事業）


