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※カロリーはおおよその数値で表示しております。
※カロリー表示がない場合はその該当日にラウンジにて確認できます。
※メニューの内容については若干変更になる場合がございます。

スタミナ焼肉定食 ガパオライス

さわらのみそ焼き ローストビーフ
エビとアボカドの

ドリア 月見ハンバーグ 春分の日

スパイシーチキン
グリル

うな丼 蒸し鶏の香味だれ ネギみそメンチカツ
豚肩ロースの
トマト煮込み

豚肉と高菜炒め ちらし寿司 煮込みハンバーグ 白身魚の磯部揚げ 鶏肉のバジル炒め

エビフライ定食 牛肉カキソース炒め 蒸し魚 ゴーヤーの肉詰め
サーモンとアボカド

のとろろ丼

日替り定食メニュー表（3月）
火

※メニューの内容については若干変更になる場合がございます。
※メニュー表は当財団のホームページでもご覧いただけます。
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